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Al पातले याण रसायनं 


( श्रो पातञ्जल योग दर्शन का, शुद्ध तथा ब्रह्मनिष्ठ 
अनुभवी महा योगीश्वर से श्रवण किया हुआ 
हिन्दी भाषानुबाद्‌ ) AA n 







PNG देवर हि 7 ; $ 
कांधला ज़िला मुजफ्फर नगर निवासं ur 
श्री दुगाप्रसादात्मज सीताराम्त गुप्त 


४ अशुभ भावना त्याग करो सब | करो शुद्ध भाव संयोग ॥ 
रांग सोग सब मिटे तुम्हारे । बीतराग शिवरत्ति है योग ॥ 
जिसको बातू रामस्वरूप साहब रिटायड पोस्ट मास्टर कांधला . 
निवासी ने साध सेवांथे प्रकाशित किया 


श्लोक!- “न चाहं कामये राज्यं न सुखं TANIA | 
कामये दुःख तप्तांना मात्तानां आर्ति नाशनम QU 

| ( महाभारत ) 

द्वितीया वृत्ति २००० मूल्यः नित्य निरन्तर अभ्यास 
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श्री पातञ्जल योग रसायन 


Ed 


- 
* 
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श्री पातञ्जल योग मार्ग जो, हे. यह ata मत के अनुकूल । 
mad में लिखा उसे मे, ज्ञि खता हूँ अनुवादित मूल॥ 
| मन के सहित पञ्च ज्ञान इन्द्रिय, सत्र निश्चल जब रहते हैं । 
| तज दे क्रिया बुद्धि भी अपनी, उसे परम गति कहते हैँ ॥ 
योग मानते हैं उसको जो, इन्द्रिय मन की स्थिर मती । 
` सावधान तब योगी रहता, जन्म नास युत योग गती ॥ 
प्रण धनुष है बाण आत्मा, ब्रह्म लक्ष हैं याँ कहिये । - 
साबधान हो वेधन करिये, शरवत्‌ तन्मय हो रहिये ॥ 
यह पातञ्जल योग रसायन, टीका सुगम पसारो है | 
सीताराम, वह जन सुख पावे, जिन्हें योग अति प्योरा है ॥ 


ले खकः--सीतारांम 
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| प्रिय पाठक गण ! . 
। आज कल'भारत वपे में अविद्या का साम्राज्य हे, यदि विद्या 
| वस्तुतः भारत वर्षे में होती ओर थोड़े भी जन विद्वान्‌ कहलाने के 
| योग्य होते तव भी यहां से अंधकार उठ जाता, और ज्ञान का प्रकाश 
“होने से, भारतवर्ष की बहु जनता, दीन दुखित, पराधींन, दरिद्री, असत्य 
। वादी, लोभी, व्यभिचारी ओर अनर्थकारी न होती। आत्म सम्मान 
आर आत्म -गोरव का तो राग, सम्पूण पठित समाज के लोग अलाप 
रहे हैं, परन्तु यह तो कहिये कि “यतो धर्मो ततो जयः” कया यह शास्त्र 
वाक्य अप्रमाणिक हे ? फिर Kà कि क्या आप निष्कपट धमांत्मा 
। स्वालम्बी हैं, यदि नहीं हैं तो. क्या आप जी तोड़ कर धर्मात्मा स्वालम्बी 
होने का यत्न करते हें ? वस्तुतः यह बात हे कि भारत वषे को राज- 
. | युद्दमा यानी तपेदिक कां सा रोग हो रहा हे, जो चिकित्सां की जाती 
& हे वेकार., पड़ती हे । नस नस में इसके रोग विष भरा है, यह त्रीदोष 
| से अस्त हे, इसके, कफ, वात, पित्त अथवा सत्व, रज, तम तीनों धातु 
कुपित हो रहे हें, इसको कोई कुशल योगी, अच्छा करे तो कर सके । 
| जब तक इसके मन इन्द्रियां ओर शरीर की एक साथ नित्य निरन्तर 
दीघ काल, चिकित्सा नहीं होगी, तब तक अच्छा होने की आशा दुर्लभ 
| है। सुपथ्य अल्प आहार ग्रहण और कुपथ्य त्याग करने पड़े गे, कटु 
अपधि खानी होगी ओर चिकित्सकों पर भी विश्वास करना योग्य है । 
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यदि ऐसा इए हो तो श्री कृष्ण महाराज, पातज्ञल महर्षि जैसे चिकि- | 
| SS विश्वास करके सुपथ्य भोग पूर्वक मन इन्द्रियों का निग्रह, ° 
कीजिये इसी वास्ते यह श्री पातञ्जल योगदर्शन की सरल हिंन्दी | i 
भाषानुबाद का आरम्भ किया हे । इस पातञ्जल योग दर्शन को लेखक 
स्य पूज्य पाद श्री १०८ स्वामी मज्ञलनाथ जी महाराज से, हृषिकेश में 5 
भ्रवण किया करता था। श्री महाराज भारत वर्ष के बिख्यात्‌ महा योगी. 
रवर ओर वेदान्त व्याकरण कय इत्यादिक शास्त्रों के भी ज्ञाता अगाध 
समुद्रचत्‌ थे, ऐसी मेरी धोरणा हे । मैं, सूत्रों का अर्थ श्रवण करके | 
उनको विचार कर साथ ही साथ गृह पर आकर उन भरत आर्थो' को. 
विचार कर, लिख भी लिया करता था क्यों कि विस्मृत होने पर भी. 
जानने का अवसर मिले न मिले यह सम्भावना थी। इस लेख में उन्हीं. 
से श्रवण किए हुये सूत्रों का अर्थ है। टीका में, व्यास भाष्य 
में से, अति उपयोगी चुने हुए वाक्यों का, हिन्दी भाषानुबाद È | | 
शेष ( ) इस चिन्ह में वा अन्यत्र लिखी हुई व्याख्या, लेखक के | 
स्वअनुभव के अनुसार है त्रुटि रहित तो केवल परमात्मा है, और”? 
अवतार धारी भगवान्‌ माने हुए श्री कृष्ण श्री राम आदिकों में भी | 
लोग दोष निकालते हैं, फिर यह अगरय अमान्य अधम शरीर तो 
केस Tea से पूर्ण क्यों न होगा ? फिर भी यदि सार ग्राही दृष्टि र 
खा जावे, तो इस लेख के विचारने से विनोदार्थ पढ़ने से, अथवा |? 
उपहास पूवक दोष दर्शन से भी पढ़ने वाले पाठक गणों को लाम ही ' र्‌ 
प 
र 


Al 


उ A] øl 


Alf olf A A an AY ता 


q 


दोगा सूत्र, थोड़े अक्षरों में महान गम्भीर विस्तृत सिद्धान्तमूलकसार- 
भूत अर्था का बोधन करते हैं, इस लिये उनका यथावत्‌ | 
i | त्‌ समभने के 
i 3 की आवश्यकता हे, शीघ्र ही तर्क युक्त मति नहीं बना E 
TN । इसके विभूति पाद में भौतिक विज्ञानी यूरूप वालों के |. * 
deis. शास्त्र क अनुसांर उदाहरण देने wf नवीन प्रयास 
गया है। मै ने जो डु श्रवण किया . उसको अनुभव करने की 


चेष्ठा अनुसार 
T d अभ्यास द्वारा . अनुष्ठान भी तब तक करता 
i TUNE रहित स्वभाव-भूत न हो गई, इस लिये 
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ह, यद टीका पाठकों कां उन पुरुषों की टीका की अपेक्षा से अवश्य अधिक 
| बोध सम्पन्न करेगी, जिन्होंने केबल व्याकरण के पण्डितों से योग 
| दर्शन पढ़ कर टीका लिखदी हैं और वह बाज़ार में पढ़ने को मिल 
| जाती ED लोगों का पुरातन विद्याओं का अभ्यास छूट जाने से प्रमाद 
"i के कांरण तथा भ्रमजाल में फंस जाने से संस्कार भ्रष्ट हो जाने के 
al कारण, योग विद्या का नाम सुनते ही यह भावना हो जाती है कि यह 
के विद्या केवल ऐसे महा पुरुषों के लिये है जो कहीं गुहा कन्द्रा आदिकों 
~| वा हिमाचल, विन्ध्याचल udi में गुप्त रूप से अभ्यास करते हैं और 
a इम लोगों का इसमें सामथ्यं कहां हो सकता हे । शास्त्र के विचार से 
ही | ज्ञान होगा कि बड़ी बड़ी सिद्धियों के प्राप्त करने के योग्य साधन चाहें 
य साधारण जनों को दुलेभ हों परन्तु अपने मन इन्द्रियों फे संयम पूर्वक 
| यथावत्‌ आत्म निग्रह में यथावत्‌ यम नियम ओसन प्रायाणाम आदिक 
| के साथ वैराग और ईश्वर प्रणिधान के सम्पादन में क्या कठिनाई 
d है ? यदि इतने ही साधन डढृता qs अनुष्ठान किए जावें, तो उनका 
| फल क्या कम लिखा हे ?। 


कि 


i | अर भी अधिक फल न सही तब भी मानसिक शारीरिक बल 
| सम्पन्न होकर, ईश्वर को प्रसन्न करके, धर्मात्मा होकर, हम अपने 
p| आप को और भविष्यत्‌ सन्तान को अविद्या के परिणाम और दुर्गति 
| से तो बचा सकते हैं, यह कया थोड़ा लाभ E दंभी योगियों ने eng 
| पथथृष्ट होकर जनतां को ठगने के लिए बड़े २ अर्थवाद पूर्वक ढौंग 
| रचना रच कर उनका अपकार किया ओर कर रहे हैं, गुदा की वस्ती 
| क्रिया, नासिका में नेति, श्लेष्म हृदय से निकालने को धोति क्रिया 

| इत्यादिक सीख कर ही सिद्ध बन गये, इव्यापहरण पूजो महण के साथ 

A f 

जनता को रोगी बना कर अश्रद्धा फला दी। हमारे लिए त्रिकाल 

| सन्ध्योपासना विधि इसी वार्ते रक्खी गई थी कि हमारा प्राणायाम के 

| सहित ईश्वर प्रणिधान, स्वाभाविक दैनिक क्रियावत होता रहे । यम 

| नियम तो हमारे आर्य पुत्र होने के कारण हमारे स्वाभाविक धर्म थे, वे 
बिनो प्रयास हमको अपने पूर्वजों की देखा देखी प्राप्त थे, परन्तु समय 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


. ° -. - 
NS ISA VY 


E | e ST श्‌, xí 9 ) 


के प्रभाव, से हम»उनसे बहिमु ख होकर इतने पतित होगये कि अपने 
. से उनका अनुष्ठान होना 'ही.असम्भव हो गया। कौन नहीं जानता t 
॥ कि असत्म.बुरा हे; हिंसा'निषिद्ध हे, अधर्म से धन को उपार्जन नकरो 
चोरी-न aa स्त्री मातृ समान है; नारी भगवती स्वरूप है | 
दुर्गा रुप होने से ही उसकी घर घर पूजो होती है । सब जानते हें परि 
गृह दुःख रुप हे, काम क्रोध लाभ नरक फे द्वार' हैं ,इश्वर उपास्य है, 
गुरु देवता महान पुरुष विद्वान व्राह्मण साधु. महात्मा माता पिता बहिन. 
बेटियां सब पूजने योग्य हैं,तथा धर्म रक्षक राजा भी पूज्य हे । इतना 
जानने पर भी कितने जन ऐसे होंगे जो कटिवद्ध होकर इन धर्मा का 
अनुष्ठान करते होंगे वा करने का प्रयत्न करते होंगे वा.न होने का 
पश्चाताप करते होंगे ? यदि इतना ही किया जावे तो क्या यह सद्गृहस्थ. 
होते भी इनका अनुष्ठान कतां मनुष्य योगी ब्रह्मचारी महात्मा कहलाने' 
के योग्य नहीं हैं और क्या उसके उपदेश का थोड़ा प्रभाव जनता के 
चरित्र पर पड़ेगा ? उसका उदाहरण जनता में श्री मालबीय जी गांधी - 
जी इत्यादिक हैं जितना इनको योगानुष्ठान है उतना उनका प्रभाव है» ` 
शेष ऐसे भी वहुत नहों तो थोडे कहीं २ अवश्य होंगे जो इनका 
अनुष्ठान करके स्वयम्‌ संतोष का सुख भोग करते होंगे इस लिए योग : 


s | 
i 
| 
f 
| 





का घर २ प्रचार होना आवश्यक हे ॥ p 
| | oo ॥इत्योम ॥. | 
.. काधला . ` > आपका | 
व्येष्ठ सुदी एकादशी सं० १६६१ | सीताराम | 2 
< > : : A S 
IE De Ren 
| | 
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$ ॐ श्री aga सूत्तये न "af 
रि | ^. गे AA 
S | ॥ जय SI पातळ यांग gaga ॥ 

j | 
3 d प्रथमः समाधि पादः od 
का,  थूलः--अय AMINTI ॥ १॥ 
: | अर्थेः--'अब योग के अर्थात. समाधि के लक्षण, उसके उपाय, उसके 
| अवान्तर भेद और फल के निरूपण करने वाले इस शास्त्र का आरम्भ 
के करते हें ॥ १॥ 
A | टीका:--इस सूत्र में अथ शब्द आदि में होने से मङ्गला चरण 
èl के वास्ते हे आर अथ’ शब्द का पारम्भ करने की सूचना के वास्ते भी 
al ` प्रयोग होता है, इस लिये यहां भी यही प्रयोजन जान लेना ॥ 


= 


w 
हिसाब À — mÜ यया n m 
. 





. 
आ kam, 


हिरिण्यगर्भ ने जो प्रथम योग का उपदेश किया हे उसके अनुसारी, 
यह संक्षिप्त योग शास्त्र हे, यह अनुशासन पद से कहा हे. अर्थात्‌ योग 
शास्त्र का आरम्भ करते हैं. यह जान लेना ॥ Y 

योग नाम समाधि का है ॥ युजिर धातु से जो संयोग अर्थ निकलता 
हे. सो यहां न समझना II | 

वह समाधि भी सार्वभौम हे. अर्थात्‌ सव क्षिप्त मूढादि अवस्थाओं 
वाले चित्त का धम हे ॥ समाधि को आत्मा का धर्म न समम लेना 
ऑर न उसको योग का अङ्ग ही समक लेना, किन्तु स्वयं स्वतन्त्र 


` 'जानना कि वही समाधि योग हे ॥ We, मूढ, विक्षिप्त, एकाम्र और 


१ € 


निरुद्ध यह पांचों भूमियां यानी चित्त की अवस्थाऐे हैं ॥ सदा निरन्तर 
` विजातीय प्रत्यय वाला चित्त, क्षिप्त कहलाता है ॥ निद्रा, तन्द्रा, आलस्य, 
प्रमाद, मोह इत्यादिक तामसी दोषों से युक्त चित्त मूढ कहलाता हे ॥ 
(इन दोनों चित्त की अवस्थाओं में तो समाधि का होना ही असंभव है) ॥ 
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कभी थोड़ा सजातीय यानी एकाग्र वृत्तियों वाज्ञा ओर अधिक qp 
Id प्रत्यय वाला ऐसा जो चञ्चल चित्त हे सो विक्षिप्त कहलाता | 

|| SR | 
निरन्तर एक रस सजातीय RA वाला चित्त एकाग्र 
कहलाता E ॥ | 


सवे वृत्तियों के अभाव वाला चित्त निरुद्ध कहलाता है ।। इन | 
पिछली तीन चित्त की अवस्थाओं में से, विक्षिप्त चित्त में विक्षेप | 
अधिक होने से, गोण रूप समाधि, योग पक्ष में गिनी नहीं जासकती | 
है ॥ जो योग एकाभ चित्त में, यथार्थ शास्त्रीय विषयों को साक्षात्कार | 
कराता AR FAN को अत्यन्त क्षीण करता है कर्म रूप edd 
को ढीला करता है, तथा निरोध को अपने सन्मुख करता है, सो संग्रज्ञात | 
योग हे ऐसा विद्वान्‌ योगी कहते E 3 
o IE संभ्रज्ञात योग भी वितकांनुगत, विचारानुगत, आनन्दानुगत | 
आर अस्मितानुगत इस भेद से आगे जता. देंगे ॥ सवे वृत्तियों के. 
निरोध होने पर असंग्रज्ञात समाधि होती हे ॥ १॥ | ^ 
: तिस द्विविध योग के लक्षण कहने की इच्छा से यह सूत्र प्रवृत्त | 
होता दै | : | 
मूल :_-योगश्चिच afr निरोध: ॥ २ ॥ l 
अर्थे: अयंत्न विशेष से TTG तामस सम्पर्ण ) चित्त zx | 
नस तामस सम्पूर्ण ) चित्त 

का निरोध होना, योग है ॥ २॥ R) sq | 
` टीकाः--इस सूत्र में चित्त के i | | 
साथ सब शब्द का ग्रहण. | 
इस लिये समजात भी योग है ऐसा कहते है॥ ण हीं दै | 
चित्त, प्रख्या, अर्थात ज्ञान के क ती 
व्यापार रूप | Ta भाव बज सि SRS et 
S IT लय होने से तामस 

स्वभाव un us गुणों बाला है। . | 

अणि वि राच रूप सत्व, रजो am ges 

णिमाद सिद्धि रूप ऐश्‍वर्या ओर दिव्य ह बहा | 
है ॥ (इससे विक्षिप्त भूमि कही) ज्ञान wt Lah की इच्छा वाला होता 
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से दवा हुआ अधर्म, अज्ञान, अवेराग्य, अनेश्वय युक्त होता E 
(यह मूढ ज्षिप्त भूमि कही) ॥ 

वही चित्त सत्व, मोह रूप आवरण यानी तसोगुण के अत्यन्त 
क्षय वाला, सवे ओर से प्रकाशित हुवा, थोड़े रजोगुण के लेश से व्याप्त 
हुवा, धम, ज्ञान, वेराग्य र Ce होता à 

| ही सत्व प्रधान चित्त रजोगुण के लेश रूप मल से रहित 
अपने चित्त स्वरूप में स्थित (अथात वृत्ति परिणाम से रहित) बुद्धि 
ओर पुरुप के विचेक-ख्याति स्वरूप. धर्म-मेघ ध्यान से युक्त होता E 
(धर्म-मे घ, निरन्तर आत्मा तथा अनात्मा के 'विवेक वाली अवस्था हे 
वहीं निरोध ओर उसके संस्कारों का. प्रवाह हे) ॥ वह निरन्तर प्रत्यय 
की आवृत्ति, पर-प्रसंख्यान हे ऐसा ध्यानी योगी कहते हैं ॥ 

चिति शक्ति अपरिणामी यानी कूटस्थ हे, किसी में प्रवेश करके 
संचार नहीं करती हे, यानी निलेप हे ऐसी अप्रतिसंक्रमा है, आप नहीं 
देखती हे परन्तु बुद्धि ने इन्द्रिय द्वारा जिसको विषय दिखाये हें ऐसी 
दर्शित-विषया है, शुद्ध हे यानी किसी अन्य से मिल कर अशुद्ध नहीं 
हे और अनन्त हे अथात देश कोल के परिच्छेद से रहित है ॥ 

(पूर्वोक्त कथन से ज्ञात हुआ कि यही चिति शक्ति उपनिषदों में 
ब्रह्म, परमात्मा, आत्मा, पुरुष इत्यादि नामों से विख्यात हे क्‍यों कि 
ब्रह्म का लच्ण श्रति ने सत्य ज्ञान . अनन्त लिखा Eg सोई चिति 
शक्ति हे ) ॥ 

अर. यह विवेक-ख्याति अथात विवेक ज्ञान रूप चित्तवृत्ति सत्व 
गुण वाली है चिति से विपरीत हे। 

इस वास्ते उस विवेक-स्याति से विरक्त चित्त उस ख्याति को 
भी निरुद्ध करता I 

सो निरोधावस्थ चित्त संस्कार मात्र शेष होता हे । वह निर्वीज 
समाधि हे ॥ | 

इस अवस्था में वृत्ति से कुछ विषय नहीं किया जाता इस लिये 
असंग्रज्ञात हे ॥ 
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: स्थित ही है तो भी जैसे केवल्य हे. बेसे नहीं हे ॥ तब कंसे होती है ? | 


E 


(9) 
| 


चहद चित्त की वृत्तियों का निरोध रूप योग दो प्रकार का है सो कहा, | 
संस्कार मात्र शेष इस अवस्था वाले चित्त में विषय का अभाव होने से | 
उ का प्रकाश रूप पुरुष किंस्वभाव अर्थात निःस्वरूप होगा इस 
विज्ञानवाद की शंका का निषेध करते हैं:-- | 
अव योग के सिद्धान्त के अनुसार निरोध काल में आत्मा के / 

स्वरूप को और केवल्य मुक्ति रूप प्रयोजन को कहते हैं, अन्यथा अनर्थ | 


की प्राप्ति रूप संसार ही होगा ॥ 3 हि. 


शूनः दा दृ Era ॥ ३ ॥ | 
अथ:--तदा-तब निरोध काल में इष्ट :=दष्टा की ।। स्वरूपे अवस्था- | 
नम्‌=स्वरूप में स्थिति होती 3 t 
Cad होती है ( इससे केवल्य मुक्ति रूप योग का | 
टीका:--तब निरोध काल में चिति शक्ति में 
हे जिस प्रकार कि केवल्य में होती थात य 
T गौर के 
S I हे अर्थात समाधि और कैवल्य 
चित्त के व्युत्थान होने पर तो चिति शक्ति यद्यपि स्वरूप सें | 


बुद्धि दारा इष्टा को विषय दिखाये जाने से (aw 
ex वृत्तियों SE NS DT चिति e. 
उड की वृत्तियों के समानाकार होती हैं ॥ as कहते Y ॥ pe 


q8:— afe सारूप्यमितरत्र ॥ ४ || 


ATA EN से अन्यत्र व्युत्थान काल में (दृष्टा 


की) वृत्तिसारूप्य-वृत्ति १ 
qut s d * साथ समानाकारता होती है (अर्थात भोग 


टीका:--व्युत्थान काल में 
वृत्तियां के समानाकार होता जो चित्त की gai हैं, पुरुष उन 


| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
? वेव अपनी' असंगता, अनन्तता; | 
| 


a fe as not. 


( <) 


मानो ध्यान करता है मानो चलता हे । यह बृहदारण्यक उपनिषद की 
श्रतिहे)॥ व्र 

इसी वात को पञ्च शिखाचाय ने कहा हे कि :-- 

अध्यास काल में एक ही ज्ञान होता हे अर्थात्‌ दृष्टा ओर बुद्धि का 
मिला हुवा ही ज्ञान भान होता हैं, जेसे कि A घर को नहीं जानता हूँ? 
यहां पुरुष का और बुद्धि का. मिला हुवा एक ही ज्ञान भान हो रहा है 
ऐसे ही अन्यत्र जान लेना | 

चित्त, चुम्भक के सहश, सन्निधि मात्र से पुरुष स्वामी का उपकारी 
हे, दृश्य होने से, पुरुष, स्वामी का स्वं होता है ॥ तिस कारण से परुष 
के चित्त वृत्ति को प्रकाशने में अनादि स्वं स्वामी सम्बन्ध हेतु है। वे 
वृत्तियां पुनः निरोध करने योग्य हें ॥ ४॥ चित्तां के बहुत होने से, 

सूलः-एत्तय; पञ्चतय्यः feor fs di 4 di 
अर्थः--शिष्टाः अक्लिष्टा,-कछ्लिष्ट ae भेद से ॥ वृत्तयः पंचतय्यः= 


| चित्तां की वृतियां पांच अवयवों चाली हैं ॥ ( प्रति पुरुष एक चित्त है, 


एक ही वृत्ति है सो पांच अवयवों वाली हे, बहुत चित्त होने से 


` बहुवचन कहा है ) 


टीकरा:--क्लेश हूँ हेतु जिनके अर्थात्‌ अविद्यादि पञ्च क्लेश मूलक 
वृत्तियां जो कम राशी की बृद्धि में क्षेत्र रूप हैं सो हिष्ट वृत्तियां E 
विवेक ख्याति विषय वाली गुणाधिकार की विरोधी अर्थात्‌ पुनः प्रकृति 
महदादि संसार की non वृत्तियां wm बृततियां हैं । 

fgg प्रवाह में पतित हुई भी यानी मध्य में आई हुई भी अशिष्ट 
वृत्तियां हिष्ट ही होती हें. अहि प्रवाह में पतित अछिष्टों के fact 
यानी अन्तराय अर्थात्‌ अवकाश में होने वाली छिष्ट वृत्तियां fü ही होती 
हैं॥ ( तात्पय्ये यह है कि मोह या रागाकार fm प्रवाह के बीच में जो 
दया के वेष को धारण करने वाली bs बृत्ति है बह दया नहीं है 
किन्तु मोह ही हे हिष्ट ही है ।! वेरागादि अशिष्ट प्रवाह में आई हुई 
रागाकार किष्ट fes ही हैं )॥ . ! 


A 


बेसी जाती वाले संस्कार, वृक्तियों से ही उत्पन्न होते हैं और 
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संस्कारों से बृत्तियां होती हैं ॥ इस प्रकार वृत्ति संस्कार का चक्र निरन्तर | 
चलता हे ॥ सो इस प्रकार का चित्त समाप्ताधिकार वाला हो Tah 
भोग मोक्ष के कार्य से विनिमु क्त हो चुका हो तो आत्मा के सदश स्थित | | 
होता हे अथवा निरोध के आकार प्रकृति की ओर उलटे परिणाम को 
` प्राप्त होता हे ॥ (वशिष्ठ जी के मतानुसार वृत्ति रहित चित्त, अचित) : 
हुवा, अपने कारण अधिंष्टान्त रूप आत्मा में बाधित शान्त हो जाता. 
है यानी आत्मा ही होता है ॥| (चित चिति शक्ती है, बुद्धि प्रकृति के |. 
तकार-के मिलने से चित्त रूपी दृष्य बन जाती है ऐसे ही बुद्ध के साथ | 
प्रकृति “इ” रूप लगने से बुद्धि हो जाती हें, प्रकृति कल्पित है, अधिष्टान |. 
में लीन यानी वाधित हाने से. या मिथ्या निश्चय होने से प्रकृति और . 
उसके काय का अभाव है शेष आत्मा ही है वस्तुतः हुआ कुछ नहीं 
सव अजांत ही था हे और रष्देगा ॥ ) Xo MD | 
वे fis wc अहिष्ट भेद से पंचधा यानी पांच पांच प्रकार की . 
आकार वाली वृत्तिया हैं अर्थात प्रमाणादि पांच अवयवों वाली वृत्तियां | 
हैं ओर फिर उनमें से एक एक के क्लिष्ट अक्लिष्ट भेद है पांच प्रकार ' 
के कलेश होने से अविद्या आदिक पांच प्रकार की क्लिष्ट वृत्तियां € 
जिनका आगे निरूपण करे गे | ५ ul | | 
मूत्तः--प्रमाण विपर्यय विकल्प निद्रा ee ॥ ६॥ | 
` ` ` अर्थः--प्रमाण, Preig, 'विकल्प, निद्रा और स्मृति यह पांच | 
वृत्ति के अवयव II "3 
KAT मत्यक्षानुपानागमा! प्रयाणानि ॥७॥ . | 
EET Tas Ta 'अवयवों में से ॥ प्रत्यक्षानुमानागमा:- | 
तुमान आर आगम यह तीनों नि = : 
IU E तीनों ॥ प्रमाणानि = प्रमाण रूप | 
स नाली द्वारा चित्त के बाह्य शब्दादिक. का विषय के | 


— T—X —À >... >. o 


( ७) | 

पुरुष का चित्त की वृत्ति के साथ, एक रस सिला हुवा यानी 
दोनों के परस्पर के मिश्रित हुए एकत्व भाव से प्राप्त हुआ जो वोध c 
हे सो फल यानी प्रमा है ॥ 
बुद्ध के समानाकार भासता हुआ बुद्धि का ज्ञाता पुरुष (प्रमाता) 
ह; यह आगे कथन करे गे ॥ 

अनुमेय, यानी जिसका अनुमान किया जाये, ऐसा जो साध्य 
विषय हूँ उसका सपन्तो में व्यापकता रूप ओर विपक्षां अथात 
विजाती पत्तों से प्रथकता स्वरूप ऐसा जो. सम्वन्ध है, उसको विषय 
फरन वाली, सामान्य. निश्चय प्रधान वृत्ति अनुमान हे॥ जसे कि 
चन्द्र तारागण गर्तिसान हैँ देशान्तर प्राप्ति होने से चेत्र की नाई | 
यह तो गरतिरूप अनुमेय की uuu चेत्र में अनुवृत्ति हे और विन्ध्याचल 
पवत का देशान्तर को प्राप्त न होना, अगति हे; यह साध्य की 
विपक्ष पर्वत से व्यावृत्ति हे ऐसे यों अनुमान दिखाया ॥ 

भ्रम प्रसाद, विप्रलिप्सा, करणा-पाटव, -इन दोषा से रहित, 
आप्त पुरुष को देखा हुआ वा अनुमान किया हुआ अर्थ दूसरे पुरुष 
में अपने समान वोध की उत्पत्ति के वास्ते शब्द ERI उपदेश किया 
जाता है ॥ शब्द से उपदिष्ट अर्थ को विषय करने वाली श्रोता की 
वृत्ति आगम प्रमाण हे ॥ जिस आगम .का विश्वास के अयोग्य वक्ता 
हो इष्ट अनुमित अर्थ वाला न हो वह आगम वाधित होता है ( यानी 
अप्रमाणिक हे ).मूल वक्ता दृष्ट अनुमेय अर्थ वाला होवे तो उसका 
आगम अबाधित यानी प्रमाणीक होता है ॥ ( वेदान्त मत में सव 
प्रमाता प्रमाण प्रमेय व्यवहार अध्यस्त होने से अधिष्ठान में मिथ्या 
कल्पित यानी वाधित है वस्तुतः सब आत्मा है )॥ ७॥ 

सूलः --बिपयये मिथ्या ज्ञान तद्रूप प्रतिष्ठम्‌ ॥८॥ 

अथः-मिथ्या ज्ञानं विपर्यये=सिथ्या ज्ञान विपयय है ॥ अतद्‌ 
रूप प्रतिप्ठम=जो वस्तु के स्वरूप में यथावत्‌ स्थित नहीं होता हे 
( विपर्यय म्रम रूप उल्टा असद भान है, जैसे रञ्जू में सर्प का 
श्रम वा मरू भूमि में मृग तृष्णा के जल का भासना मिथ्यां ज्ञान 


A 
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हे वह विपर्यय हे तद्वत्‌ अन्यत्र जान लेना )॥ 
TR टीका:--वह विपयेय किस लिये प्रमाण नहीं हे, कयां कि प्रमाण 
से बाधित हो जाता हे, प्रमाण अबाधित ( सत्य) अर्थं को विषय 


करता हे, वहां अप्रमाण का प्रमाण से वाध होना देखा हे इसमें 


यह दृष्टान्त हे कि जेसे ह्विचन्द्र दर्शन यथावत्‌ सत्य एक चन्द्र 
दर्शन से वाधित हो जाता हे यानी मिथ्या जान लिया जाता है, 
चह विपर्यय था, ऐसे ही अन्यत्र जान लेना ॥ बह विपर्यय यानी मिथ्या 
ज्ञान, यह पांच गांठों वाली अविद्या रूप हे (यानी पांच प्रकार की 
अविद्या है) यही अविद्या, अस्मिता, राग LT अभिनिवेश पांच 
क्लेश हें ॥ यही अपनी तान्तरिक मोह). महा मोह, नामिस्अन्ध 
AKA नाम वाले हें, इनको चित्त मल के प्रसंग में कहेंगे ॥ 
(वेदान्त मत में आत्मा ही एक सत्य अछोत अनन्त व्यापक 
अखण्ड सत्‌ चित्‌ आनन्द रूप हे उससे इतर सब कल्पना मात्र 
अनात्मा असत्‌ विपर्याय रूप हे अथवा विकल्प मात्र है) । 


सूलः--शब्द्‌ Magid वस्तु शून्यो amen | & ॥ 


अर्थः-शब्द ज्ञान के पीछे होने वाली निर्विषय वृत्ति विशेष . . 


विकल्प हे ॥ ६ ॥ 
निर्विषयता में तो विपर्यय और विकल्प की 
न यवि | तुल्यता E परन्तु 
भेद इतना हे कि विपर्यय में तो व्यवहार का लोप करने वाला वाघे. 
e Y pi विकल्प DIS x लोप न होकर बाध होता है 
यह श्र प्रमाण ८ चिकल्प नहि वस्तु ” & > 
Sr : हि वस्तु ” “ नेह नानास्ति 
मूल; == अभाव प्रत्यालम्बनी बृत्ति निद्रा॥ १० ॥ 
TC सवे शानाभाव के कारण अभाव ज्ञान रूप तम को 
विषय करने बाली वृत्ति fat हैं॥ ( जिस मत में ज्ञांनांभाव निद्रा का 
लक्षण हे उसके ण के वास्ते वृत्ति शब्द कहा )॥ 


. टीका:--बह निद्रा भी जांगने पर उसका स्मरण चिन्तन होने - 


से वृति विशेष है॥ वृत्ति विशेष और अवमशे कँसे होता है इस 
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' सन क सत्व में लीन हुए, मे' सुख से सोया मेरा मन प्रसन्न है 
मेरी प्रज्ञा weg हुई हे ( यह जाग कर स्मरण होता हे ) ॥ रजो में 
लीन हुए से दुःख से सोया मेरा मन क्रिया के अयोग्य है ॥ भ्रमता 
ह एस्थत नहं ह॥ | 

तमो में लीन होने पर से' अत्यन्त मूढ होकर सोया मेरे गात्र 
भारी हैं, मेरा चित्त ग्लानि युक्त हे, आलसी है मानों चोरी गया 
ऐसे स्थित हे ॥. . . | 
o निश्चय करके जागे हुए का यदि यह परामश न हो तो प्रत्यय 
के अनुभव के न होने से उस प्रत्यय :के अनुभव के आश्रित. उसको 
xm करने वाली स्मृतियां भी न होंगी तिस कारण निद्राप्रत्यय विशेष 
हूं और वह भी समाधि में, इतर प्रत्ययां की न्याई, निरोध करने 
योग्य ह Il fo Il 

सूल:--अनुथूत विषयाऽसम्ममोपः स्मृतिः ॥११॥ 


O अथः--अलुभूत विषय का अनुसंधान (योनी विना घटाए बढ़ाए 
चुराए जसे का तसा चिन्तन करना) स्मृति है॥ 
टीका:--क्या चित्त, प्रत्यय ज्ञान को स्मरण करता हे अथवा 
विषय को ? विषय के समानाकार ज्ञान, विषय और ज्ञान उभयाकार 
से भान. होता E ओर वेसे ही उभायात्मक संस्कार को आरम्भ 
करता हे ॥ | | DIEN 
: WE संस्कार अनुभव के सदर हुआ तदाकारता को ही अर्थात 
विषय ओर ज्ञान उभयात्मक स्मृति को ही उत्पन्न करता हे तहां अनुभव 
आर स्मृति दोनों में ज्ञानाकार पूर्वक तो बुद्धि यानी अनुभव होवे है 
ओर ज्ञेयाकार पूर्वक स्मृति होती हे | | | 
... वह स्मृति दो प्रकार की होती हूँ कल्पित विषय वाली और 
यथार्थ विषय वाली॥ स्वप्न में कल्पित विषय वाली और जाग्रत 
में यथाथ विषय वाली स्मृति होती हे । सवे स्मृतियां प्रमाण विपर्यय 
चिकस, निद्रा और स्मृतियों के अनुभव से होती. EI 
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( १० ) | 
यह सब वृत्तियां भी सुख दुःख मोहात्मक हैं अथोत्‌ सतो, cy 
तमो, रूप हें॥ सुख दुःख मोह का -क्लेशों में व्याख्यान करोगे ॥ 
Š à SS | 
सुख के अनुसारी राग है, दुःख के अनुसारो हे है मोह पुनः | 
अविद्या रूप हैँ यह सव वृत्तियां निरोध करने योग्य हैं ॥ | 
इन रज तम के निरोध से संप्रज्ञात और रज तम सत्व के! 
निरोध से असंप्रज्ञात समाधी होती है ॥ ११॥ | 
अव वृत्तियों के लक्षण के कथन के पीछे इन वृत्तियों के विरोध 

में क्या उपाय है । सो कहते हैं ।। 
मूलः-अभ्यास वेरागाम्यां तन्निरोधः ।१२॥ 
अर्थः-अभ्यास वेरागाभ्यां=मिले हुये अभ्यास वैराग से, । तत | 
निरोध:-बृत्ति का निरोध होता है ॥ १२।। | 
टीकाः-चित्त रूप नदी प्रसिद्ध दोनों ओर बहती है कल्याण की | 


— ees an c n Ma 


ओर बहती हे और पाप. रूप अनिष्ट की ओर वहती हे।जो चित्त | 


नदी केवल्य उद्देश वाली है, आत्मा अनात्मा के विवेक रूप विषय! 
की ओर मुक्ती हुई हे सो कल्याण को प्राप्त करने बाली हे ओर जो | 
संसार अथात्‌ पुनर्जन्म रूप उद्देश वाली है अविवेक रूप विषय की. 
ओर झुकी हुई हे वह अनिष्ट को प्राप्त करने वाली El — 

दोनों वैराग और अभ्यास के मध्य, वैराग से, विषय वाला स्रोत | 


बन्द किया जाता हे तथा प्रकृति पुरुष के विवेक दर्शन अभ्यास से विवेक / 
^ A | 
रूप स्रोत खोला जाता हे । इस प्रकार वैराग और अभ्यास दोनों के |. 


आधीन चित्त वृत्ति का निरोध है ॥ (इस लिये ही अभ्यास Samara | 
यह समास है ) ॥ १२॥ | 
सुलः--तत्र स्थिती यत्नोज्म्यासः || १३ || 
e. --तत्र-दोनों A ^ 
die. अर्थ :- वराग अभ्यास में से, स्थितौ यत्न:-जो | 
ali वास्ते यत्न हे ॥ अभ्यास-सो अभ्यातत हेः || १३ || 
Ha t SET पचत्तको ( प्रत्यक परिणाम अर्थात्‌ स्वकारण 
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स्थिति के लिए प्रयत्न ओर दढ़ तत्परता उत्साह हे ॥ स्थिति के सम्पादन 
की इच्छा से उन. साधनों का अनुष्टान अभ्यास कहलाता है || 
सूलः-स तु दीघ काल नेरन्तर्य सत्कार सेवितो ec 
yfr ॥ १४ ॥ 
अथे --वह अभ्यास तो दीर्घं काल, निरन्तर सत्कार पूवक 
सेवन किया हुआ, दृढ़ स्थिति वाला यानी पक्का होता है | 
टीका :--दीघे काल यानी जीवन पर्यन्त पूर्णतया सेवन किया 
हुआ, निरन्तर लगातार सेवन किया हुआ, तप से ब्रह्मचर्य से विद्या से 
आर श्रद्धा से सत्कार पूवक सम्पादित हुआ दृढ़ अवस्था वाला होतो है, 
व्युत्थान संस्कार से शीघ्र दवता नहीं है प्रत्युत व्युत्थान संस्कार को 
द्वाता I १४ Il : 
मूलः-दष्टानुभविक विषय वितृष्णस्य, वशौकार eir 
— बेराग्यं १५॥ 
अथेः-_दृष्ट जो इस लोक के विषय और सुने यानी वेद से ज्ञात 


` जो स्वर्ग के भोग अथवा अणिमादि जो विषय हैं, इन्हो से त्रष्णा 
| रहित चित्त कों वशीकार संज्ञा वैराग हाता हे ॥ 


`. टीका--स्त्री, अन्न, पान, ऐश्वये इन ` दष्ट विषयों 'मे त्रष्णा 
रहित को और स्वर्ग प्राप्ति, विदेहता, सिद्धि लाभादि प्रकृति में लीन 
होना शास्त्र से सुने हुए विषयों में, त्रष्णा रहित चित्त को (यानी दिव्य- 
दिव्य विषयों के संयोग होने पर भी त्रष्णा रहित विषय में दोषदर्शी 


` चित्त को ) विषयों के दोषों की गिणती रूप प्रसंख्यान के बल से विषयों 


सें भोग से रहित, द्रप राग से शून्य चित्त को 

वैराग होता है ॥ १५॥ BERE S 
मूलः--तत्परम्‌. पुरुष ख्यातेगु ए वेत्रष्णयम्‌ ॥१६॥ 
अर्थ:--तत्‌ परमू--बह् पर बेराग है। | 
पुरुष ख्यातेः शुणवैत्रष्ण्यम्‌=जो पुरुष के साक्षात्कार से गुणों 

में (यानी पृधान प्रकृति को वश करना इत्यादिक अणिमा आदिक 
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सिद्धियों में भीं ) त्रष्णा से रहित होना हे॥ १६॥ ' 0 | 

देखे हुए यानी इस लोक के और सुने. हुए यानी परलोक के, 

विषयों में, दोषदंशों विरक्त की पुरुष के दृशान के अभ्यास से उस 

आत्म दशन की शुद्धि रूप पूंविवेक से सिंचितं हुई “बुद्धि व्यक्तो व्यक्त, 
e aa ON A ^ 

धम वाले गुणों से ( यानी ऐश्वर्य से ) विरक्त होती हे ॥ | 


। 
| 
| 


| A x M | 

सो दो पूकार का वैराग्य है ॥ (यानी वशीकार और पर वैराग) 

उन दोनों में से, जो पिछला हे वह. ज्ञान की शुद्धि विशेष है n 

उद्य होने पर विवेक ख्याति के उद्य़ वाला ऐसा मानता है कि पाने 

योग्य मोक्ष फल पाया, कोण करने योग्य क्लेश क्षीण हो गये, जन्म | 

मरण अन्थियां मिली हुई हें जिसकी ऐसा जो संसार पूवेश सो छिन्न 

हद गया, जिसके न छिन्न होने से, जन्म लेकर मरता ह और मर कर! 

फिर जन्मः लेतां हे ॥ ज्ञान की परम अवधि पर वेराग हे क्यों कि उसके 

अविना भाव (यानी उससे अभिन्न) केबल्य,पद हे ॥ १६॥ ` | 

मूळ — बितक विचारानन्दास्मितारूपा चुगमात्‌ संमज्ञातः१७ | 

. अर्थ :-- वितक, विचार, आनन्द, और अस्मिता इन चारों रूपों | 

में व्याप्त होने से, संपूशात समाधि चार पकार की हे ॥१७॥ | 

Wen विराम पत्याभ्यास qu: संस्कार शेषोऽन्यः || १८ ॥ | 

, अर्थ :-- अन्यः=संपूर्ञुत से अन्य असंपूज्ञात योग । संस्कार शेष: 

"meme पूत्यय के ) संस्कार मात्र है। 7 . | 

प्रत्ययभ्यास | 6 . निरोध | 

EM विरामः J qq:- का कारण जो अभ्यास हे 

उससे यानी KAM से होता हे ॥ १८ ॥ सो यह असंपज्ञात रूप निर्वीज | 
समाधी दो पूकार हे सो कहते — . T c 
è बिदे | E 
M T प्रत्ययो taf प्रकृति लयानाम्‌ ।। १६ |॥ ` | 

| * भव NE अविद्या मूलक असंप्रज्ञात समाधी) विदेह । ˆ 

प्रकृति लयानाम-६ कोश वाले जो देव शरीर हैं और कति में लीन | 

होने वाले जो योगी हैं उन्हा की होती हे ॥ | SET z 
PA oe | | 

मूल,-श्रद्धा व स्मृति समाधि प्रज्ञा पूर्वक gu i | 
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( १३ Y 
अथः-इतरेपा=मव प्रत्यय चोला से भिन्न, उपाय प्रत्यय वालों 


को ॥ श्रद्धा वीय, स्मृति समाधि प्रज्ञो पूवक:श्रद्धा, उत्साह, साधनो की 
स्मरति, समाधि ओर प्रज्ञा ( स्कुटालोकः यानो अपरोक् ज्ञाने ) रूप उपाय 


ह पूव जिसके, एसी, असंशात समाधी होती हे ॥ २०॥ 


यह लोकिक उपाय कहे :-- 
टीका :-चित्त की अभिरुचि श्रद्धा हे ॥. वह श्रद्धा भी माता की 
न्याइ कल्याण कारी होकर योगी की रक्षा करती हे ॥ उस श्रद्धा वान 
चिवेकार्थो के वीय यानी उत्साह उपजता है ॥ जिसके सम्यक उत्साह 
उत्पन्न हुवा हं, उस परुष के स्मृति दृढ़ स्थित रहती हे । 
स्मृते के ec होने पर चित्त निश्चल होकर समांधिस्थ यानी एकाग्र 
हो जाता हे ॥ समाहित चित्त बाले परुष के शुद्ध बुद्धि में, 
विवेक की आवृत्ति होती रहतो हे जिस से वह योगी यथाभूत 
वस्तु को जानता है ॥ उसके अभ्यास से. ओर विषया में वैराग से 
असंप्रज्ञात समाधि होती È I mo |i 
सूल!--तीत्र संवेगानामासन्नः २१ 
TA संवेगानाम्‌=.तीब्र चराग वालों को 
आसन्नः-थोड़े काल में ही शीघ्र समाधि लाभ होता है ॥ २१॥ 
सूलः_-म॒दु मध्याधि मरात्रत्वात्ततोपि विशेषः ॥२२॥ 
अथः--म्रदु मध्याधि सांत्रत्वात-तीत्र गेराग को, सदु, मध्य ओर 
अधिमात्रा (तथा मिले हुये सटु, सटु, सटु मध्य इत्यादि ६ प्रकार से) 
होने से अधिसात्र--अधिमात्र--तीत्र संवेग, उपाय वालों को--तत 
अपि= आसन्न समाधि लाभ से भी, विशेष=आसन्न तम ( यानी 
अत्यन्त शीघ्रं ) समाधि लाभ होता हे ॥ 
अच समाधि लाभ में अलोकिक उपाय को कहते हैं; 
मूलः--ईश्‍ंबर प्रंणिधानाद्वा ॥२३॥ 
अथ:--वा ईश्वर प्रणिंघानात्‌= अथवा ईश्वर में बाचक कायक, 
मानसिक भक्ति विशेष से, आसन्न-तम समाधि लाभ होता E | 
(श्रीभगवान्‌ ने गीता में कहा ह:-मेरे स्दरूप में मन वाला 
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| 
र | 
विनिमु क्त ऐश्‍वर्य है, वह ईश्वर. है वह ही पुरुष विशेष हे | 


( १४) 


हो, मेरा भक्त उपासक हो, मेरा पूजन यज्ञ करने वाला हो, मुझे 
नमस्कार कर ( अर्थात्‌ सब को मेरा आत्म स्वरुप समक कर नमस्कार 
कर ) मेरे परायण इस प्रकार अपने आत्मा को मुभमें समाहित 
करके. मुझको ही प्राप्त होगा॥ प्रणव द्वारा: ईश्वर का जप वाचक. 
प्रणिधान हे वा गुणानुवाद करना वा स्तोत्र पाठ करना वा सत्य 
हित मित भाषण करना वाचक पणिधान है । ईश्वरार्थं ही शरीर | 
की सव चेष्टा करता हूं। ऐसा समझ कर कर्मों को इश्वरार्पण करते. 
रहना तथा विहित चेष्टा करना पूतिषिध वा सकाम क्रिया न/ 
करना, यह कायक पूणिधान है। और मन से सब वासुदेव रूप. 
सत्ता RT मात्र सर्वात्मा निद्रेत अद्वौत अखण्ड चिन्तन 
करते रहना मानसिक प्रणिधान है अथवा मोन, आत्म निग्रह्‌, भाव 
की शुद्धि इत्यादिक मानसी तप पूर्वक ईश्वर का ध्यान मानसिक | 
प्राणुधान हू ॥ २३-॥ | 

अधान ओर पुरुष से अतिरिक्त ईश्वर कौन है इस शङ्का का | 
यह समाधान हे:-- 


मू च iN VEN à ` | 
ORI कम विपाकाशयेरपरामृहः पुरुष विशेष ईश्‍वर! 

अथः हश, कर्म, विपाक, आशये: = अविद्यादिक क्लेश, | 
शुभाशुभ कम, कर्मा के सुख दु:ख फलं ओर संस्कार इन सबसे। | 


अपरासृष्ट:-असंबद्ध यानी इनके सम्बन्ध वा स्पर्श से रहित 
( वद्ध मुक्त और प्रकृति लीन योगियों से भिन्न ) | पुरुष विशेषः ईश्वरः | 
| 


— — ÀÓÀ— - o al 


=्जो TUN हे सो ईश्वर हे ॥ | 
५७... अत्यन्त सत्व उपादान प्रक्रृति से यह ईश्वर का | 

सदा का उत्कप ह, वह किसी निमित्त को लेकर हे वा Mi i के | 

हे इस शङ्क atau हैं कि वह ईश्वर 

उत्कष शास्त्र निमित्त को लेकर हे और 

हलो इतका बह कार है कि ल सत्राचा मिहिर iud 

कहता है कि जिसका तीनां गणा की अवस्थ ee 


e 


( १५) 
वातां को कहते हैं:-- 
सू ९ 
खः-तत्रनिरतिशयं सर्वज्ञ वीजस्‌ ॥ २४ il 
अथ:--तत्र-उस ईश्वर में॥ निरतिशयं सववज्ञ बीजम-निरतिशय 
( अर्थात्‌ अत्यन्त ) सर्वज्ञ होना वीज हे अर्थात्‌ मूल साधक निमित्त 
हे; यानी सवज्ञता, निरतिशय होने से, ईश्वर का साधक हे। 
टीकाः-जिसमें ज्ञान की पूर्ण अवधि की प्राप्ति होती हे वह 
सवश हँ ओर बह पुरुष विशेष हे ॥ उसको अपने लिये अनुग्रह की 
इच्छा की आवश्यकता नहीं भी हे परन्तु प्राणियों पर दया की आवश्य- 
कता हे कि ज्ञान ओर धर्म के उपदेश से, कल्प, प्रलय, ओर महा 
प्रलय में संसारी परुषों का मे उद्धार करू गा ॥ २४ ॥ 


मूल$-स एप qd wf शुरु: कालेनानवच्छेदात्‌ ॥२६॥ 
अर्थ:--सएष पूर्वेषां आपि गुरूः-चह यह ईश्‍वर, हिरण्यगभा- 
दिकों का भी (यानी जो सब से प्रथम सृष्टि करता लोकपालादिक हुए 
हें उनका भी) गुरु है, (इसमें हेतु कहते हैं:--) 
कालेन अनवच्छेदात्‌=कोल से उसका अन्त न होने से अथात. 
सब काल में नित्य एक रस रहने से ॥ २६॥ 
सूलः-तस्य वाचकः प्रणवः ॥२७॥ 
अथः--उस ईश्वर का, वाचक प्रणव È ॥ २७॥ 
सूलः-वञ्जपस्तदय भावनम्‌ ॥ २८ II 
अथः—विजात हे वाच्य ईश्वर और वाचक प्रणव जिस 
योगी को उसे कर्तव्य है-तञ्जपः=उस प्रणव का जप (वाचक प्रणि- 
धान), तद्र भावन yua के अथे ईश्वर की मन से भावना यानी 
उसका ध्यान चिन्तन करना (मानस प्रणिधान) (और तीसरा इश्वरार्थ 
कम जो कायक प्रणिधान) इनसे चित्त एकाग्र हो जावेगा ॥२८॥ 
टीका:--प्रणव का जप और प्रणव के वाच्य ईश्वर का चिन्तन 
wed हे। इस योगी के उस प्रणव का जप करते हुए ओर अथंकी भावना 
करते हुए चित्त एकाम होता हे । इसी वात को आचाय ने कहा है: - 
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योग शास्त्र के स्वाध्याय से योगको अभ्यास करे और योगाभ्यास 


ian ein i RM MR 


करके, पीछे फिर स्वाध्याय करे, स्वाध्याय IR योग की सम्पति से | 


यानी दृढ अभ्यास से, परमात्मा'का - साक्षात्कार होता है.॥ (केवल नाम | 


रटन करने से, लाभ अबश्य हे परन्तु अर्थ चिन्तन बिना, प्रयास 
z ^ ex Ca ^, ~ : ~ 
E ह, इस लिए अर्थ चिन्तन के लिए माळ्डूक्य उपनिषद 
का विचार कतव्य है )॥ | 


, मूलः ततः प्रत्यक्‌ चेतनाधिगमोऽप्यन्तरायाभाबइच ॥२९॥ 


अथ:-तत:-उस इश्वर प्रणिधान से ॥ प्रत्यक्‌ चेतनाधिगम:-- 


i. ei. * 
अन्तरात्मा चतन्य का साक्षात्कार ॥ च अन्तराय अभाव: अपि- आर ` 


समाधि में जा विघ्न हे उनका अभाव भी (होता È) | २६ ॥ 
PS टीका:-जो विज्ञ प्रथम योगारम्भ काल में होते हैं, व्याधि 
' आंलित्यादिक, वे इश्वर प्रणिधान से नहीं हुने पाते और इस योगी 
को सरूप का दशन यानी आत्मा साक्षात्कार भी होता हे ॥ जैसा ही 
इश्वर पुरुष हैं, शुद्ध है, खच्छ है, केवल है, अनादि है, निरुपाधि है 


इसी प्रकार यह बुद्धि का प्रकाशक दृष्टा पुरुष भी, ऐसा ही साक्षात्कार | 


A 
होता ह्‌ (केबल नाम जप से अथवा ज्ञान श्रवण से भी विना मानसिक 


प्रणिधानादिक तीनों के अभ्यास के सातार नहीं. होता) 
मलः यांन सें लस्य 
[जः व्याधि, स्त्यान संशय ममादालस्याविरति भ्रान्ति 
दशना लब्ध भूमि कत्वानवस्यित्वानि चित्त विक्षे 
o पास्तत्तरायाः Mop ' ` ` : : 
` अर्थ:--[१] घातु, रस, तथा इन्द्रियों की Kuan. 
ES UNE विषमता 
a ies अगांतू चित्त की अकर्मएयता [३] .संशय ma 
धिना का न करना [५] कफ के के भारी, 
uh और तमो बृद्ध से चित्त के i पन से bs Ps 
m s विषय त्रष्णा [७] श्रन्ति दर्शत अर्थात विपरीत ज्ञान [८] 
er ARM TOT अलाम [६] समाधि लाभ की भूमि हुए भी 
TESTE चित्त के विक्षेप रूप नौ योग के बिरोधी a 
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( १७ ) 
कहे जाते हैं ॥ ३१ ॥ 
इनकी निवृत्ति का उपाय ३२ के सूत्र में आगे कहा है । 
मूख दुःख di नस्पाज्ग मेजयत्व इवास प्रश्वासाविश्तेप 
_ SEES RC 
Ey iE [२] 3 का क्षोभ [3] अङ्गों का कांपना 
रवास, [५] पूरक का विरोधी प्रश्‍वास पूर्व 

विक्षेप के साथ होते हैं । | E ११ 
m टीका:-डुःख, अध्यात्मिक, अधि-मैतिक, अधिदेविक भेद से 
Sr अकार का है। जिससे प्राणियों का घात होता है जिस के नाश का 
à त्न किया जाता हे बह दु:ख हे, दोमनस्य, इच्छा के घात होने पर 
के यन हे | यह्‌ विक्षेप के साथ रहने वाले चिक्तिप्त चित्त के धर्म 
बे Ng के वे नहीं होते हैं, iN के विरोधी E, वे अभ्यास 
निरोध करने योग्य हें ॥ इनंकी और सव विध्नों की, निवृत्त्या्थ 


| ES ४ 
^ अभ्यास के विषय का, उपसंहार करते हुए कहते En— 


J e - S | 
लः तत्मतिषेधाय मेकतत्वाभ्यासः ।। ३२ ॥ 
अशथ:--तत्रतिपेधार्थमूरअन्तरायो के निषेध के वास्ते 
T. तत्वाभ्यास:-एक तत्व का अर्थात्‌ ईश्वर में, ध्यानाभ्यास है 
:-विक्षेप की निवृत्ति के वास्ते चित्त को 
धारणा का अभ्यास de हे ॥ pena 
E. (वामा में कहा है कि “तब तक रात्री के पिशाचों की 
E EXT म॑ वासनाओं का नृत्य होता हे जव तक एक तत्व (परमा- 
ST क चढ अभ्यास से मन को नहीं जीता) । इस चित्त फे एक तत्व के 
अभ्यास की स्थिति के लिए चित्त की शुद्धि के उपाय को कहते हैं ॥ 


T : A ~ | e 
ISAT करुणा मुदितोपे्षाणां सुख दुःख पुण्या पुणय 
विषयाणां भावना akaqa प्रसाद ३ # DDN 
अथः-सुखियां में मैत्री, दुःखातुर पुरुषों पर करुणा genii 
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से सुदिता और पापियों से उपेक्षा करने की भावना से चित्त क्रा शोधन | 
होता & ॥ राग, देप, ईर्ष्या, परौपकार करने की इच्छा, असूया और . 
आमष यह कालुष्य निवृत्त होते . mr vu | 
टीकाः--इस प्रकार इस योगी की' भावना सें शुक्ल धर्म ( पुण्य ) ) 
. उपजता ह, उस से चित्त शुद्ध होता हे ॥ शुद्ध हुवा चित्त, एकाम होकर | 
स्थित अवस्था को प्राप्त होता है॥ | E 
मूलः--प्र च्छदेन विधारणाभ्यां वा प्राणस्य ॥३४॥ ` 
.. : अथः-अथवा प्राण के प्रच्छदेन यानी रेचक से और साथ ही | 
विधारण अथात्‌ वाह्य कुभक से चित्त की शुद्धि होती r ( इसी लिये ' 
नित्य त्रिकाल सन्ध्योपासना का मुख्यांग प्राणायाम नित्य कतव्य हैं द्विजों | 
के वास्ते नियत है न करना पाप हे ॥ | | 
मुल:--विषयवती वाप्र वृत्तिरूत्पन्नो नसः स्थिति निवन्थिनी | 
` अर्थे:--वा विषयवती प्रवृत्ति उत्पन्ना-अथवा दिव्य विषय के | 
साक्षात्कार वाली सिद्धि उत्पन्न हुई हुई ॥ मनसः स्थिति निवन्धिनी-मन ^ 
को स्थिति में वांधनेः वाली है, - जैसे इस के, नासाम्र के धारण. से जो | 
द्व्यि गन्ध साक्षात्कार होता हे, सो गन्ध प्रवृत्ति हे, ऐसे ही जिव्हा के ! 
अग्र में धारण से, दिव्यरस का साक्षात्कार रस संवित्‌ हे, तालु की | 
धारणा से रूप संवित्‌ जिव्हा के मध्य में स्पर्श संवित्‌ होती है, और | 
जिव्हा के मूल में धारणा के अभ्यास से शब्द संवित्‌ होती P 'यानी | 
दिव्य शब्द का साक्षात्कार होता है, सो शब्द प्रवृत्ति है, इन में से कोई. 
भी अभ्यास सफल होने पर, मन स्थित होकर चित्त शुः होता N am 
में श्रद्धा पक्व हो जाती है ॥ dh 


e ताक वा ज्योतिष्मती ३६ ॥ | 

Raisi Ka अथवा यवा 'अहङ्कार वा बुद्धि में धारणा से ( जैसे सोऽहं | 

s $ की रस हो धारणा है तत्‌) जो Riv sir 

शोक रहित ओर ज्योति म स्थिति होती है। (विशोका अथात | 

की अवस्था विशेष त अयत. मकारामान ज्ञान वाली ऐसी चित्त 
पा वशेष विशोका ज्योतिष्मति प्रवृत्ति है )॥ ३६॥ 
१: ५ eGangotri 
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We वीतराग विषयं वा चित्त ॥ ३७॥ . 


A 
| अथे:- -अथवा वीत राग चित्त में ध्यान धारणा से चित्त स्थिती 
पद्‌ को TA होता हे, (जेनी लोक यानी श्रावकगण, मुनि सिद्ध जिनेन्द्र 
महावीर आंदिकि सिद्ध योगियों में धारणा ध्यान करते हैं और कई राज 
योगी अपने विरक्त गुरु में धारणा ध्यानाभ्यास करते हैं।॥ ३७॥ 
ga यशाभिमत घ्यानाद्वा ॥ 3€ n 
अथ:---अथवा यथेष्ट रूप के ध्यान से, चित्त स्थिति पद्‌ को 
प्राप्त होता है ॥ (कोई योगी लोग सूर्य चन्द्र के प्रकाश में ध्यानं करते हैं 
कोई हृदय कमल पिए्ड आदिक में धारणा करते हैं; कोई श्याम सुन्दर 
वा देवी आदिक के सगुण रूप का ध्यान करते हें, इत्यादिक बहुत 
सं धारणा ध्यान के अकार हे, कोई सहस्त्रदल कमल ब्रह्माएड में अन्तर 
ध्यान करते हें, कोई भ्रकुटि में ज्योति Surg करते हुँ) ॥ 
भः स्वप्न निद्रा ज्ञांनालस्वनो>वा ३९ | 
___ अर्थेः-अथवा खप्न में देखे हुए देवता गुरु आदिक में, वा 
निद्रा क सुख मात्र सॅ, आलम्वन वाला चित्त स्थित होता हे ॥३६॥ 
TUY परम महत्त्वान्तोज्स्य बशीकार! ४७ ॥ 
z- अर्थ:--अस्य-इस योगीं के, परमाणु महत्वान्त:-परमाणु से 
लेकर आकाश पयंन्त जिस जिस में धारणा का अभ्यास करे । परम- 7 
वशीकार:-चित्त की स्वाधीन स्थिति हो जाती है. ॥ (यूरूप के आधुनिक 
विद्वानों ने भोतिक विज्ञान में इसी कारण से अपूचे ख्याति और स्वार्थ 


A 


लाभ माप्त किया है कि उन्होंने एक एक अरु, दूयणुक से लेकर, प्रकृति 
के सम्पूण भातिक तत्वों में सूतम आकाश, वायु, तेज, जल में विद्य त 
के ततोँ में तथा प्रकाश शब्द आकर्षण आक्रमण स्तत्र. द्रवता आदिक 
शक्तियों में धारणा विचार से, उनमें, वशीकारता प्राप्त करली है) ॥४०॥ 
`- प लः-- seus रभिनातस्येंबमणेग्र हीत्‌ ग्रहण ग्राह्य 

तत्स्थ तेदञ्जनता समापत्तिः ॥ ४१ ॥ 


अथ:--अभिजातस्य इवमणो:-जेसे उत्तम नवीन मणि - होती हे 
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ऐसे ॥ शोण बृत्तः=च्तीण बृत्ति वाले चित्त की, गृहीत्‌ महण sre? पु-ग्रहिता 
अर्थात्‌ अस्मिता में शुद्धाहकार में ग्रहण अर्थात इन्द्रिय ज्ञान में और 
माझा अथात्‌ भूत भोतिक स्थूल, सूक्ष्म विषयों में (धारणा से) तत्स्थ- 
उस उस विषय सें स्थित चिच की, । 
५ पद जनता समार्पात्तः-उस उस विषय को आकारता रूप समापत्ति 
अथात सञ्नपरज्ञात समाधि वाली प्रज्ञा होती है ॥४१॥. | 
pan ya ABE : 
AAA शब्दार्थं ज्ञाने विकल्पेः संकी्णा feu 
ganf: ४२॥ 
अथ:-तत्र-तीनों ग्रहीता महण और ure में से । 


e 


शब्दाश ज्ञान विकल्पेः संकीणा-शब्द विकस अर्थ विकल्प अर 


ज्ञान विकल्पा के साथ मिली हुई ॥ सवितर्को समापरिः= SIEGE 


समाधि प्रज्ञा होती हे ॥ (जैसे गो शब्द गो अर्थ और गो ज्ञान इन तीनों 
विकल्पों सहित गो भ, धारणा ध्यान से, जो गो वाली समाधि प्रज्ञा 
होती हे, वह सचितक हे) ॥ ४२॥ | | 


अर्थःस्मृत्ति परिशुद्धौ-शव्द के संकेत की स्मृति के, निवृत्त होने 


पर्‌ | स्वरूप शून्य इवं>महणात्मक प्रत्यय रूप यानी विषय के ज्ञानरूप 


नाम वाली समाधि होती हे ॥ ४३ ॥ 
q qi qe 
MA सविचांरा च सूक्ष्म विषयाव्याख्याता y ४४॥ 


ha 


करने वाली सविचारा निर्विचारा- समापशि भी कही है ॥ 
TUER विषयत्वं चालिङ्ग पर्यबसानम्‌॥ ४५ ॥ 
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. अथः-सूकष्म विषयता भी शब्दादि तन्मात्रा से. लेकर प्रधान 
पान्त हे ॥ ४४ ॥ 
म.खः-- ता एब ws: समाधिः ॥ ४६॥ 
. अथः--वे सवितर्कादि चार प्रकार की वाह्य वस्तु को आलंबन 
करने वाली सवीज समाधि हैं ॥ ४६॥ | 
° विं A = 
मलः निविचार IMRI अध्यात्म प्रसादः ॥ ४७॥ 


T m - 
x अ : निर्विचार समापत्ति की स्वच्छता से अध्यात्म प्रसाद 
"त्त भूर "e © : - 
u & अत्‌ भूतां से प्रधान पर्यन्त सब का TT काल में महण 
| हैं । (अध्यात्म विचार द्वारा बुद्धि स्वच्छ और एकाम होने से आत्म 


e 


"€ A 

शान दाता. ह; जिस एक आत्मा के जानने से सब, आत्मा ब्रह्म रूप से 
जाना जाता ह्‌ कि सब का आत्मा सव रूप एक अद्वितीय अखण्ड ब्रह्म 
ह ९; यहीं तात्विक अध्यात्म प्रसाद हे जो उपनिषद का मत हे 
अन्यथा अपनी भावना के अनुसार अपनो अपनी सृष्टि का सब को 
अपने अपने काल में युगपत ग्रहण हो ही रहा है, चित्त की एकाम्रता 
स बुद्धि तीक्षण होकर और अधिक सूक्ष्म भौतिक विज्ञान हो जावेगा)। 
टोका:-अशुद्धि जो आवरण मल और विक्षेप हैं, यानी जो 

अज्ञान ओर पाप का तम अर रजोङुणात्मक चित की चञ्चलता या 
दुःख हे उन दोषों से रहित, योगी के प्रकाश स्वरूप बुद्धि सत्व को रज 
तस से न दवने वाली, स्वच्छ स्थिति का sme, जो वैशारद्य हे सो होता 


& ॥ जब निर्विचार शुद्ध अहमादि सूक्ष्म तत्वों में धारणा ध्यान के. 


अभ्यास से समाधि में यह बंशारद्य रूप कौशल उत्पन्न होता हे, तब 


योगो के अध्यात्म प्रसाद होता हे अर्थात्‌ चित्त की सम्यक शुद्धि के प्रभाव 
स सूर्म तत्त्वा का यथाभूत सत्य अर्थ को विषय करने वाला और 
क्रम के विरोध से रहित यानी क्रम के अनुसारी, स्पष्ट साक्षात्कार होता 
& जिसको प्रश्ना लोक कहते Eg इसी बात को आचार्य ने कहा हे:- 
प्रज्ञा के प्रसाद यानी बुद्धि की स्वच्छता पर आरूढ होकर आप शोक 
रति हुवा २ सामर्थ्या हीन दीन जनों पर ऐसे शोक करता हे, जैसे कोई 
बुद्धिमान, पहाड़ की चोटी पर चढ़ कर भूमिं पर स्थित सब वस्तुओं 
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परुषां को उपर से देखता हे ॥ ४७ I E 
मूल/-ऋतंभरा तत्र प्रज्ञा ॥ ४८ ॥ | 

z अथ:--तत्र-उस अध्यात्म प्रसाद के होने पर। ऋतंभरा प्रज्ञा 
=ऋतभरा प्रज्ञा होती है, अर्थात्‌ सत्य' अर्थं की. प्रकाशने बाली प्रज्ञा 
उद्य होती है । erm | | 
टीका:--उस समाहित चित्त पुरुष के जो प्रज्ञा उत्पन्न होती है! 

उसका नाम ऋतंभरा है॥ अन्य को विषय करने वाली भी वह प्रज्ञा, सत्य 
को ही धारण पोषण करती है. उसमें विपर्यय ज्ञान की गन्ध भी नहीं 
होती हैँ इसी वात फो आचार्य ने कहा है:- | 
(जान योग शास्त्र के) श्रवण से, युक्ति अनुमान द्वारा तकरूपी 

भनन स आर ध्यानअभ्यास के रस रूप निदिल्यासन से तीन प्रकार! 


की अज्ञा का साधन करता हुआ, उत्तम योग को पाता हे ॥४८॥ | 


KETAT भ्यामन्य विषया विशेषार्थस्वाद॥ 
. अथः-श्रतानुमानपरज्ञाभ्यां=श्रत अर्थात्‌ शास्त्रीय आगम प्र 
यानी सुने x 2 2 d रा 
यानी सुने ज्ञान से, अनुमान पूज्ञा यानो तर्क विचार से II 
अन्य विषया:यह ऋतंभरा पूज्ञा अन्य विषय वाली È ॥ 
3m] तिव अर्थ को विषय करने वाली होने से ॥| 
सूक्तम m ओर ec के जो सूर्म भूतों के शक्ति सामर्थ्य वाले और 
In एत भावना मय, विषय है, उनके सामान्य स्थूलांशों कों छोड़ कर 
Mulai Tir bid! सो वे ऋतंभरा पूज्ञा का विषय 
भावा की पहिचान, मुख की आ | 
से उनके सभाव की पह १ मुख कृति मात्र 
| चान होनी, भावना से कार्य की सिद्धियां और 
IA होन गे को सिद्धियां ओर | 
कान EON जल, प्रथ्वी, विद्यू त इत्यादिक तत्वों के गुह्य anra 
कौरलादि अया oca TA जल ममता विद्युत पकाश कला. 
_ निष्कामता RR दिव्यलोकों के रहस्य जाने जाते हैं और 
' के उदय हुए हुये आत्मसात्तातहार ; i kr | 
`` प्रज्ञा का विषय है क्यों कि चित्त की शर होना यह सब ऋतंभरा | 
S ACE ` क एकाग्रता और सूक्ष्म cep " 


LI 


TA ०... c AI 
~ ss m 
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अभ्यास सिद्ध होने पर भी विना A के और ज्ञानाभ्यास के आत्म 


। साक्षात्कार अत्यन्त दुलेभ देखा गया है। 


(सिद्धियों के प्राप्त होने पर भी.आत्म ज्ञान नहीं होता और आत्म 


: शानी के लिए भी सिद्धियो का होना .आवश्यक नहीं क्यों कि विषय : 


भिन्न २ है. ISI | 
भूल/-तज्जः संस्कारोड्यसंस्कार प्रतिवन्धी ॥ we d 
अर्थ:-तज्ञ: संस्कार:--ऋतंभंरा पूज्ञा से उत्पन्न हुए संस्कार । 
अन्य सस्क्रार]पूतिवंधी=च्युत्थान संस्कार के रोकने वाले हैं| 
_टीका:-समाधि प्रज्ञा से उत्पन्न हुए संस्कार, व्युत्थान संस्कार . 
समूह के बाधक हूँ यानी घातक हैं ॥ व्युत्थान संस्कारों के दब जाने से 
उससे उत्पन्न हुए जो बृसि ज्ञान हैं वे नहीं होते € ॥ बृत्तियों के निरोध 
होने से समाधि में उपस्थिती,हे जाती हे । उससे समाधि जन्य प्रज्ञा 
आर उस प्रज्ञा के संसाकार होते हें । उससे सजातीय नवीन संसकारों 
का समुदाय उत्पन्न होता है । उससे प्रज्ञा और उससे फिर संस्कार होना 
ऐसा प्रवाह चलता रहता है ॥ इस वास्ते प्रज्ञा अर्थात शुद्ध बुद्धि जन्य 
संस्कार क्लेश के नाश में कारण होने से, चित्त को अधिकार संपन्न बनाते 
ह, वे.चित्तको अपने कार्ण से शिथिल बना देते हैं. क्‍यों कि चिन्त. 
की ` चेष्टा तव तक ही होतो रहती हैजब तक विवेक ख्याति वा 
उद्य नहीं SETIR ves | | 
मूलः तस्यापि निरोधे सरबनिरोधान्निवींजः समाधिः ५१ 
उ अथः-तस्यापि निरोघे=उस ऋतंभरा प्रज्ञा और उसके संस्कारों के 
{रोध होने पर ॥ सबं निरोधात्‌=सबका निरोध होने पर ॥ निर्बीजः 
समाधिः=निर्बीज समाधि होती है ॥ : 

Ls टीका:--निरोध में स्थिति काल के अनुभव से, निरुद्ध चित्त के 
सस्कारां की विद्यमानता: का अनुमान होता है ॥ व्युत्थान के संस्कार, 
निरोध समाधि से उत्पन्न हुए संस्कार और जो केवल्य दायक संस्कार हैं, 
उन सब के साथ चित्त अपनी कारण प्रकृति में स्थित हुआ, अत्यन्त ही 
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सूत्र में योग किसको कहते हें यह निरूपण किया॥ तीसरे सूत्र में 


nuu हाहि ^. 


| 
(२४४ ७.) | 


लीन हो जाता है ( पुनर्जन्म के योग्य नहीं रहता, जल तरङ्गवत्‌ कार्य 
चित्त का अपने कारण रूप प्रकृति में लय हो जाता E) इस लिये वे | 


_ समाघिं-भ्रज्ञा-जन्य-संस्कार, चित्तके अधिकार के विरोधी : हैं, चित्तको | 


स्थिति के हेतु नहीं रहते हें ॥ जिस वास्ते कि संसारभाग की समासि | 
वाला चित्त, अपने केवल्य भागी संस्कारों के सहित अत्यन्त निवृत्त हो / 
जाता हे, उसके निवृत्त हाने से पुरुष अपने स्वरूप में स्थित होता है, | 
इस लिए ag ( चित्तरद्वित ) पुरुष शुद्ध मुक्त कहलाता हे ॥५१॥ | 
यह समाधि पाद, उत्तमाधिकारी, . समाहित चित्तके भाग्य वाले. ' 
पुरुष के लिये कहा हे ॥ आगे के अध्याय में वित्षित्प चित्त वाले सन्द्‌ | 
अधिकारो के वास्ते समाधि के लिये उपाय जो क्रिया योग है, उसका | 
कथन करेंगे I | 
बिना चित्त को एकाग्रता द्वारा अन्तः करण के शुद्ध हुए, न तो | 
वह शोक ही सिद्ध होता हे ओर न परलोक, फिर मोक्ष तो दूर है, इस : 
लिये भोग मोक्ष रूप पुरुषार्थ के सिद्ध के fuu, प्रत्येक नरनारी को 
योगाभ्यास कत्त व्य हे | | 
... .. इस समाधि पाद में प्रथम सूत्र में मंगलाचरण पूर्वक qd आचा- 
याँ से उपदिष्ट, योग शास्त्र को आरम्भ करने की प्रतिज्ञा की ॥ दूसरे 


Se = 


७०५८०० © a gs PM 
e 7 ^ ——————— Là aLA—— HIM 
z 


समाधि में खहूपावस्थान कहा जो केवल्य मोक्ष है ॥ चतुर्थ सूत्र में व्य- 
त्थान कालीन वृत्ति की समानाकारता का, आत्मा में आरोप होना ecd | 
किया || पंचम सूत्र से ११ सूत्र तक वृत्तियों के भेद और उनके स्वरूप | 
का निरूपण किया ॥ बारहइवं सूत्र में वृत्तियों के निरोध का मुख्यउपाय 
Tan युक्त वराग कहा ॥ dui सूत्र में अभ्यास का स्वरूप वर्णन 
करके Wed सूत्र में उसके दीघं कालीन कर्तव्यता का. उपदेश किया | 
१५ तथा १६ के सूत्रों में वेराग के स्वरूप का निरूपण किया | T 
सूत्र में संप्रशात समाधि कही और STORES के सूत्र em 
तक संग्रज्ञात समाधि और उसके 
समाधि के विध्नो की निवृत्ति का निरूपण किया ॥ ३६ से ४० बें सूत्र 
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तक चित्त की शुद्धि के उपायों का और चित्त की एकाग्रता के लिये अपे: 

क्षित प्राणायाम ध्यानादिक अभ्यासों को कहा॥ ४१ के सूत्र से ४६ के 
सूत्र तक सप्रज्ञात समाधि के भिन्न २ प्रकार के अभ्यासा का AET 
करके उनको सवीज समाधि कहा । ४७ सूत्र से ५० के सूत्र तक निर्वि 

चार संप्रज्ञात समाधि के अभ्यास से अध्यात्म प्रसाद आर RIAT 
प्रज्ञा का निरूपण किया ओर व्युत्थान संस्कारों का निरोध रूप फल 
कहा ॥ अंत के ५१ के सूत्र में उसके संस्कारों के भो निरोध से सब 
वृत्तियों के निरोध पूर्वक निर्वीज समाधि रूप केवल्य पद का 
उपदेश किया॥ जो लोग यह समझते हें कि योगाभ्यास 
केवल बनवासी तपस्वी ब्रह्मचारी सन्यासी का ही धर्म हे वे भूल करते 
हैं, हिरण्यगभ से लेकर Ag इच्चाक, राम कुष्ण पातञ्जल व्यास 
चशिष्ट सब महस्थ ही योग के आचाय हुये हें ओर त्रिकालसंध्या उपास- 
ना रूप विधी विधान योगाभ्यासं का ही आरंभ हे ओर दीघ काल 
पश्चात्‌ उसी से पूणता होने की आशा हे ॥ इस त्रिकाल संध्या उपासना 
के छूटने से वा श्रद्धा रहित कभी कभी या दो वार कर लेने मात्र से दी 
द्विजां का पराक्रम तेज बुद्धि ज्ञान नष्ट होकर, वे सब प्रायः शूद्र संज्ञा 
को प्राप्त होगये ओर आलसी बनगये ॥ यदि श्री कृष्ण लीला की 
गम्भीर, स्वच्छ, भगवत्‌ प्रेम कीं उत्पादक भावना को न ग्रहण करके 
चित्त कामासक्ति ओर विलासिता से पूणं होता हो तो अपना विनाश 
समभ कर, उसको तुरन्त ger ओर केवल योग का आश्रय लो ॥ 
ऐसा न होतां तो स्वयं श्री कृष्ण भगवान्‌ श्रीमद्‌भगवत्‌ गीता योग शास्त्र 
सें मुख्यतः योगाभ्यास पूर्वक ही भक्ति ज्ञान का क्यों निरूपण करते और 
प्रणव द्वारा अपने ध्यान का कयां आदेश करते या अपने विराट रूप 
अथवा चतुभु जी स्वरूप का क्यों कथन करते अथवा “ वासुदेव सवे 


.मिती सदस्चाहं ” कयां कहते II 


वेराग चिना, अभ्यास नहीं हो सकतो ओर अभ्यास बिना, चित्त 


. एकाग्र नहीं हो सकता, इस लिए दोनों साथ ही साथ आवश्यक हूं || 


परमात्मा में ही सव कुछ एकत्र, हें, क्यों कि उसी से सब कछ ६३ 
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| 
| 
| 
उसी में दृष्ट आरहा है, अविद्या से उल्टा इ आता हे, विद्या द्वारा | 
उसके निवृत्त होने से यथांवत्‌ दृष्ट आता हे इस लिये प्रथम विद्या यानो. | 
सत्य ज्ञान से, असत्य अविद्या निवृत्त होगो, और वह आत्मा का ही 
ज्ञान होगा शेप अनात्मा हे असत्य हे ॥ आत्मा ज्ञान-स्वरूप हे अनन्त 
हे शुद्ध हे केवल हे इस लिये उसके ही ध्यानाभ्यास से उसकी प्राप्ति | 
निश्चय जानां और उसके प्राप्त होंजाने से उससे अधिक सुख या प्रेम | 
का विषय पाने के लिए क्या शेष रह गया, यदि फिर भी कुछ इच्छा | 
रहे तो वह ईश्वर हो की इच्छा है, इस लिए उसमें कोन वाधक हो 
सकता है ? अभ्यासी के अभ्यास के लिये यह आवश्यक नहीं है कि | 
वह सम्पूर्ण योग शास्त्र में लिंखे हुये अभ्यासो के अनुष्ठान को सिद्ध / 
करके तुरन्त सिद्ध वन जावे और लोगों को सिद्धाई दिखाता फिरे, 
तात्पय इस सव निरूपण का यह हे कि अधिकार के अनुसार जो विषय | 
इष्ट हो उसको स्वीकार कर के चित्त एकाम्र करे जिससे श्रद्धा उत्पन्न हो 
कर सिद्धि रूप विघ्नों से बचता हुआ परम लक्ष्य परमात्मा को पाकर | 
सब दुःखों से सदा को छूटे ॥ यदि सकाम उपासक योगी भी हो तो भी i 
लोकिक विज्ञानों पर प्रभुता हस्तगत होगी जेसे विदेशी पाच्चात्य विद्वान 
परीक्षागार में एकाग्रता पूर्वक विचाराभ्यास से लोकिक विज्ञान से | 
` कुशल होते हैं, यह भी योग है ॥ | 





॥ इति प्रथम: समाधि पाद: ॥| 


| 

आफ nas | 
$ थी मङ्गल qud नमः # 
श्री पातञ्ञल योग दर्शन हितीयः साधेन पादः 
| 
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„ अथम समाधि पाद में समाहित चित्त थोगी को उपदेश किया 
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परन्तु व्युत्थित चित्त योगी केसे योग युक्त होवे इसका उपाय वर्णन करने 
को इस पाद का आरम्भ करते हैं :-- 
मूलः-तपः स्वाध्याय ईश्वर प्रणिधानानि क्रिया योगः ॥१॥ 
तप स्वाध्याय तथा ईश्वर प्रणिधान, क्रिया योग है ॥ 
टीका:-अणवादि पवित्र सन्त्रों का जप अथवा मोक्ष शास्त्रों का 
अध्ययन ( जसे उपनिषद्‌ शास्त्र, योग शास्त्र, भगवद्गीता, मद्ारामायण 
आःदेक मोक्ष प्रतिपादक शास्त्रों का अध्ययन हे. ऐसे सत्‌ शास्त्रों का 
अध्ययन विचार नित्य पाठ ) स्वाध्याय है, हित्‌ मित्‌ मेष्य भोजन और 
इन्द्र सहन सहित इन्द्रियों का निरोध, तप कहलाता हे ॥ ` | 
चाचक, कायक, व मानसिक सत्र क्रिया का ईश्वर समपर, ईश्वर 
प्रणधान हे, सो प्रथम पाद में कह चुके हैं | १॥ यह जो क्रिया योग 
कहा हे इसका प्रयोजन कहते हैं: 
गूल; -समाधिं भावनार्थः क्लेश तनू करणार्थश्च ॥२॥ 
अथ -क्रिया,-योग, समाधि भावना की प्राप्ति के वास्ते हे और 
छशा के नाशोन्सुख करने के लिये हे ॥२॥ 


मूलः - अबिद्याऽस्मिता रागद्वेषाभिनिवेशाः क्लेशाः ॥ ३ ॥ 
अर्थः-अविच्या, अस्मिता राग, ZW, अविनिवेष, क्लेश हैं ॥ 
टीका:--क्लेश यह पंच विपर्यय हैं ॥ वे क्लेश, वर्तमान इये २ 
गुणाधिकार (संसार) को दृढ़ करते हैं परिणाम (दुःख) को स्थापन करते . 
हैं, उस कारय कारण ( जन्म-मरण उत्पत्ति नाशादि ) प्रवाह को खोलते 
हैं परस्पर एक दूसरे के उपफार के आधीन होकर फर्स फल भोगको 
सब ओर से निरन्तर प्राप्त वरते हें ॥ ३ ॥ 


मूलः- अविद्या क्षेत्र झुचरेषां प्रसुप्त तनुविच्छिन्नोदाराणाम्‌ ui 
ii सुप्त wu विच्छिन्नो दाराणाम-असुप्त (प्रकृति-लीनयोगी) 

तनु (क्रिया योगी) Riga (क्लेशों के प्रथक्‌ २ भोग वाले) और उदार 

(विपयी) जनों के, चार अवस्था वाले, इन ॥ उत्तरेषा-पीछे के अस्मिता 


a 


राग & ष अभिनिवेष इन चार क्लेशों की ॥ क्षेत्रंस्जनने बोली प्रसव 
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भूमि ॥ अविद्या--अविद्या है (इस लिये अविद्या सब Far का वाचक | 
जानो ॥) Š | 
टीका:--इस प्रकार अविद्या न प्रमाण रूप हे ओर न प्रमाण का | 
अभाव रूप है ॥ विद्या से विपरीत भिन्न प्रकार का ज्ञान, अविद्या है | 
प्रसुप्ति क्या है उत्तर यह हे कि, चित्त में शक्ति मात्र को लेकर | 
स्थित, कारण रूप से,बीज भावों का रहना, प्रसुप्ति हे ॥ दुग्ध हुए बीज | 
का न उगना तनुत्व कहलाता है, विरोधी भावना से उपमर्दित क्लेश तलु | 
हो जाते 'हैं ॥ जो अलग अलग से, तिस तिस रूप से पुनः पुनः, क्लेश | 
प्रगट होते हैं वे aka कहलाते हैं, जेसे राग काल सें क्रोध का | 
अद्शेन होता हैं, परन्तु वही रांग प्रतिबद्ध हुवा फिर क्रोध रुप से | 
आजाता है, ऐसे ही सव जान लेना, ॥ अब ही जो विषय, भोग देने को | 
विद्यमोन हो ag उदार कहलाता हे ॥ ४ II | | 
मूल/--अनित्याशुचि sanga नित्य शुचि सुखात्म | 
ख्यातिःश्चैवि्या ॥ ५॥ ` | 


e 


अथः--अन्य में अन्य को बुद्धि रुप विपर्यय ज्ञानं वासना, जो 
अनित्य देवता आदिकों में Ta की बुद्धि, अशुचि स्त्री, पुत्र, 
सदेहादिक में शुचि पने की बुद्धि, दुःख रुप विषयों में सुख बुद्धि और | 
अनात्म देह रुप पंच कोशादिंकों में आत्म बुद्धि, सो अविद्या हैं। | 
टीकाः-काम का अशुचि स्थान होने से, वीज से यानी कारण से 

| 

| 

| 





अशुचि होने से, आश्रय देहादिक अशुचि होने से, निकल. कर, अशचि 
हृद्य बला सो आर विनाश होकर भी अशुचि होने से, कामको शौच रहित | 
होने से, पंडित उसको अशुचि जानते हैं, इस प्रकार कामके विषय 
Ragatt में, अशुचि में शुचि बुद्धि देखी जाती &ll नवीन चन्द्र | 
की रेखा के समान सुन्दर यह कन्या जिस के मघुर अम्ृतसमान अङ्ग | 
हैं मानो चन्द्र मरडल को तोड़ कर निकली है ऐसी ज्ञात होती है, इस 
प्रकार इस में किस को किस कारण से अभिलाषा होती | 


| 
| 
सें विपर्यय ती ९ 
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यूलः--ृग्द्शन शक्त्यो रेकात्मतेवास्मिता ॥ ६ II 
VIEN, दर्शन शक्तयोः एकात्मता एवअस्मितारदग शाक्त 
अथात्‌ पुरुष ओर दशन शक्ति अर्थात बुद्धि इन दोनों के मिलने से एका- 
त्मता की न्याई, क्लेश रूप अस्मिता हे ॥ (इसी को पूव वृत्तिसारुप्यता 
के नाम से कहा हे ओर वेदान्त शाघ्त्रों में अन्योन्य अध्यास के नाम से 
&) | अत्यन्त भिन्न पुरुष अर वुद्ध के माने हुये संकीण एकत्व 
भाव से ही भोग की कल्पना होती हे कि मे भोक्ता हूँ॥ 
टीकाः--पुरुष में बुद्धि के अदस्थान से तो मोक्ष होता हे' तब तो 
यह अस्मिता भी क्लेश भोग रूप न हुई केवल्य रूप ही हे इस शङ्को 
का यह समाधान हे जेसा कि आचाय ने कहा हः--बुद्धि में, परम 
पुरुष, आकार, शील विद्या आदि विशेषणों के कारण अत्यन्त भिन्न हे, 
विना प्रसंख्यान विवेक ख्याति के शुद्ध चिति पुरुष में अशुद्ध वुद्धि की 
स्थिति ओर समानता नहीं हो सकती हे इस लिये अस्मिता मिथ्या 
भोगाभिमानी क्लेश रूप हे ॥ ६॥ 
गूलः5>सुखानुशयी रागः ॥ ७॥ 
अथे: -सुख के अनुसारी होने वाला प्रत्यय (ज्ञान) विशेष, राग 
है ॥ सुख की स्मृति पूवंक सुख ओर उसके साधनों में जो. त्रष्णा लोभ 
& सो राग है ॥ ७॥ 
मूलः --दुःखानुशयी Zu: ॥ ८ । 
अथ- - दुःख को अनुसरण करने वाला प्रत्यय विशेष, दष है ॥ 
दुःख के जानने वाले दुःख की अनुस्मृति पूवेक जो दुःख AK दुःख के 


“9 


साधनों में क्रोध है डप हं ॥८॥ 
मूलः-स्वरसवाही विदुषोऽपि तथा SASARAN: ॥९॥ 
स्वरसवाही=स्वभाविक ही, विदुषः अपिं-विद्वान के भी (तथा, 
रूढः अभिनवेशः=) qur ही (कृमिवत) आरूढ, जो मरण त्रास हे सो | 
अभिनिवेश है ॥ मरण के भय को अभिनिवेश कहते हें सो सब जीवां 
में समान हे ॥ 
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मूलः - ते प्रतिप्रसव हेयाः wu tel ` 
अर्थ:--ते सृद्त्माः-वे समोप्ताधिकार योगी के दग्धवीज के 
सदश सूक्ष्म क्लेश, जो अति सूक्ष्म वासना रूप हें सो॥ प्रतिप्रसच ur 
LIAT के अपने कारण प्रकांत स ।वलय रूप पॉरणाम दारा, हय हु, 
अथात्‌ उसके साथ ही झरत हो जाते F I 
टीवन:--तात्पय यह है कि जैसे वस्त्र का स्थूल मल प्रक्षालन से, 
ओर सूक्ष्म सल सञ्जो आदि ज्ञार से निवृत्त होते हें परन्तु अत्यन्त सूक्ष्म 
मल:बस्त्र के दग्ध होने से ही निवृत्त होता. हे, इसी प्रकार स्थूल वृत्ति | 
रूप मल क्रिया योग से आर उससे सूक्ष्म मल प्रसंख्यान से हातव्य | 
€ ॥ परन्तु अति सूकम मल केवल चित्त के प्रलीन हुए निवृत्त होंगे 
इसी|वात को कहते हैं कि: - 
मूल!-- ध्यान हेयास्तद्‌ वृत्तयः ॥ ११॥ 
अर्थ:--तदूबृत्तय:-क्लेशों की स्थूल से सूकम अवस्था रूप हुई वृत्तिया 
ध्यान हेया:-ध्यान से निवृत्त होती हैं ॥ 
टोका:--बीज भाव को यानी कारण संस्कार रूप को प्रप्त होकर 
स्थित, जो स्थूल वृत्तियां हैं वे क्रिया योग से सूक्ष्म हुई हुई प्रसंख्यान रूप 
ध्यान से.तव्‌ तक हातव्य हें जब तक वे सूक्ष्म हो जावे और दग्ध | 


बीज के सहश हो Td || | 
| 


मूलः-क्क श मूल; कर्माशयो दृष्टादष्ट जन्म वेदनीयः॥१२॥ | 

अथः-कम राशी क्लेश मूलक हे, इसी शरीर. में फल देने | 
वाला हे अथवा जन्मान्तर में फल देता है 

टोका:-वांरम्वार तीब्र, क्लेश से भय भीत जन का, या व्याधि | 
मस्त का यानो रोगी का, या किसी क्रपण का पुनः पुनः अपकार करने | 
से तुरन्त फल होता है, अथवा किसी के साथ विश्वासघात करने से या 
वारस्थार महातुभाव तपस्वी जनों का अकारण अपकार ' करने से भी, 


पाप कमाराय तुरन्त अनिष्ट फल देता है, तद्धत 3 
E 
जान जेना । १ पते पुण्य कमा का भी फल 


| 
| 


- 
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मूल:--सति मूले तद्विपाको जात्यायु भोग! ॥ $3 ॥ 
अथः-सति मूले=भ्लेश रुप मूल के विद्यमान EU ॥ तद्रिपाक 
=उस कम राशां का फल ॥ जात्यायु भोग:-जाति, आयु ओर भोग होता 


हें ॥ 
टीकाः-जाति एक कम का फल है, आयु एक कर्म का फल है; 


- भोग अनन्त कमा का फल होने से मुख्य हे ओर जन्म देने में हेतु 


हे ॥ (व्यास भगवान के कथनोनुसार जाति एक कम का फल है इसी 


लिये वणे ध्म स्थिर रखते के लिये जाति के रक्त की शुद्धि रखने को 


~ 


आर जाति की उन्नति के वास्ते ब्राह्मण जाति आदिकों को स्व स्वधमे 
पालना उचित है Il 

मूल;--तेह्वाद परितापफलाः पुण्यापुण्य हेतुलात्‌ ॥१४॥ 

अथः--(अबिवेको के वास्ते, ते-वे जाति आय ओर भोग ॥ ate 
परिताप फलाः=हषं ओर परिताप फल वाले होते. हैं ॥ KAYU हेतु- 
त्वात=पुण्य आर पाप निमित्त वाले होने से ॥ तात्पय यह हे कि पुण्य 
हेतुक जाति आयु भोग सुख रूप फल देने वाला है, अपुण्य जिनका 
हेतु हे ऐसे जो जाति आयु भोग हैं वे दुःखफल देने वाले हैं. d (वर्णा- 
श्रम धमं इसी लिए पाप नाशक पुण्यकारी होने से रक्षणीय हैं) अब 
कहते हें कि विवेकी को तो सवदा सब ही दुःख रूप हें॥ ` | 

मलः-परिणाम ताप संस्कार Laju वृत्तिविरोधाच 
दुःख मेव सर्वै विवेकिनः ॥ १५ ॥ 

अथ:---विवेकिनः-विवेकी को, अर्थात्‌ संसार के यथावत्‌ स्वरूप 
के देखने वाले पुरुप के लिये (न कि आत्मस्वरूप दुर्शी को) सवे दुःखं 
एव~(संसगं से भी और स्वरूप से भी) सव दुःख ही हे॥ सुख का 
गन्ध भी नहीं है यह “एव” शब्द से कहा हे ॥ परिणाम ताप संस्कार 
दुखेः=परस्पर मिले हुए पाप जन्य, जन्म मरणात्मक सांसर्गिक, जो 
परिणाम दुःख ओर साधनाभाच रूपा च लोभादि होने से तोप दःख, 
तथा सजातीय संस्कारों के प्रवाह रूप जो संस्कार दुःख इन सभो करके | 
च गुण वृत्ति Nda त्रिगुणात्मक वृत्तियों के परस्पर वद्ध घातक 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


( ३२ ) 


स्वभाव होने से, सब दुःख ही है ॥ | | 
टीकाः-जो भोगों में तृप्त होने से इन्द्रियों की उपशान्ति हे सो 
सुख हे और जो चंचलता से अनुपशान्ति हे सो GA हे ॥ जसे मकड़ी| 
का जाला नेत्र में पड़ कर दुःख देता हे; परन्तु अपने स्पश से अन्य, 
शरीर के अबयबों पर पड़ कर दुःख नहीं देता इसी प्रकार यह सव दु:ख) 
आंख की पुतली के सदृश कोमल हृदय वाले योगी को ही कलेश देते हैं 
अन्या को दुःख नहीं देते, जो भोगी संसारी हैं उनको क्लेशित नहीं 
करते € ( यह कलेश बेराग्य जन्यः É as पुण्य कर्मा का फल है पापों 
का फल नहीं हे )॥ इस महान दुःख के समुदांय की sala का बीज | 
कारण अविद्या और उसके अभाव का हेतु सम्यक्‌ दर्शन है ।। (पूर्वोक्त 
कारण से महान ऋद्धि सिद्धि सम्पन्न mede राजऋषियों Jai 
सम्राट आदिकों ने भी त्यांग पूर्वक योगज्ञान का ही आश्रय लिया ||) 
यह योग शास्त्र चतु व्यूह LA दुःख वाहुल्य वाला संसार हेय EI 
(२) प्रधान ओर पुरुष का जो संयोग हे सो हेय रूप जो अनागत E: q 
संसार हे. उसका कारण हे (३) संयोग की अत्यन्त निधृृत्ति.हान हे अथात | 
मोल हे (४) सम्यक्‌ दर्शन, हान का अर्थात्‌ संसार की निवृत्ति रूप 
KIA सोल का उपाय हे ॥ इनमें से प्रथम हेय को कहते हैं ॥ 
मूलः-हैय॑ दुःख मनागतम्‌ ॥ १६ ॥ 

. अथः--अनागत्‌ अथात्‌ जो दुःख अभी नहीं आया agan 

हेय हे॥ i 
Ad टीका:--जो व्यतीत हो गया सो हो गया जो वर्तमान हे सो 
य हे शेष जो आने वाला शिर पर हे उसकी ही निवृत्ति का उपाव 


हो सकता हे ॥ | | 
मूलः --Eg दृश्योः संयोगो हेय हेतुः ॥ १७ || 


अथ -जो पुरुष और बुद्धि का संयोग हैं सो हवेय यानी अनागा 
दु:ख रुप ससार का कारण ह Il | 


टीका:-दृष्टा,बुद्धि के समानाकार स्फुरणवाला ज्ञाता पुरुष हे, ओर E 


— 


= 
रट 34 


"e. 


i A sb — 


> 


ह 


रूप बुद्ध सत्वमं उपारूढ सब qd हें ॥ सो यह दृश्य, चुम्बक मणि रै. 
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सदश है दृश्य होकर स्वयं चेतन्य रूप स्वामो पुरुष का उपकारी (भोगप्रद) 
होता हे ॥ ज्ञान ओरं कमे की विपयता को प्राप्त हुआ अन्य ( करता 
भोक्ता ) विपरीत स्वरूप से प्रतिलब्ध (बुद्धि के समान भान ) होने 
वाला, स्वरूप से स्वतन्त्र होते हुये भी परार्थ होने से, अर्थात बुद्धि के 
चास्ते परतन्त्र ऐसा जो दृष्टा है; उस का जो दशन शक्ति यानी बुद्धि के 
साथ, अनादि सार्थक किया हुआ संयोग है, सो संयोग, हेय का हेतु 
अर्थात दुःख का कारण है ॥ र 


मूलः - प्रकाश क्रिया स्थिती शीलं भूतेन्द्रियात्मकं भोगा- 
पवर्गार्थ दृश्यं ॥ १८ ॥ | 

अर्थे:--इश्यंभूतेन्द्रियात्मकं भोगांपवर्गोथ म-दृश्य स्थूल सूदम 

भूत और एकादश इन्द्रिय स्वरूप हे भोग के अर्थ हे और (सम्यग्दर्शन 


` होने पर) अपवर्गाथ अर्थात्‌ मोक्ष के वास्ते हे॥ प्रकाश क्रिया स्थिती 


शीलं=्रकाश यानी सत्वु,तथा क्रिया अर्थात रज, और स्थिती अर्थात्‌ 


` (रज सत्व जो क्रिया ओर प्रकाश हें उनके निरोध रूप) तसं; इन तीन 


गुणों वाला हे, यह त्रिगुणात्मक शील यानी स्वभाव हैं जिसका, ऐसा 
दृश्य है ॥ 

टीका:-आचाये ने कहा हेः-जिस प्रकार कि विजय और पराजय 
योद्धाओं की होती हें परन्तु स्वामी की जय चा पराजय कही जाती है 
और वह स्वामी ही उस फलका भोक्ता होता हे इस प्रकार Wed मोक्ष 
बुद्धि में ही वर्तमान होते हैं परन्तु पुरुष के कहे जाते हें और वह पुरुष 


'ही उस बन्ध मोक्ष फल का भोक्ता होता हे ॥ वुद्धि की ही पुरुष के व्रास्ते 


जो परिसमाप्ति यानी सफलता हे सो वन्ध हे और पुरुष के लिये.ही 
उसकी निवृत्ति हो जानी मोक्ष हे ॥ इससे ज्ञान, धारणा शङ्खा समाधान 
ओर तत्वज्ञान में हठ पूर्वेक प्रयत्न यह सवं ही बुद्धि में वतमान हैं, 
परन्तु मोक्ष फल के सहित भोक्ता पुरुष में अध्यारोपित हे, क्यों कि 
इश्य के आधीन ही इष्टा कहलाता हे, इसी लिये, प्रथम दृश्य का स्वरूप 
कहा है अब उसी का विशेष लक्षण कहते हें ॥ | 
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मलः-विशेषाविशेप लिङ्गमात्रा लिङ्गानि गुण पर्वाणि ॥ १६॥| | 
अरथः-विशेष=५ भूत ११ इन्द्रिय मिला कर १६ विकार रूप || 
अविशेष = ५ तन्मात्रा १ अहंकार ऐसे षट परिणाम वाले ॥ लिङ्ग मात्रा 
=भहतत्वरूप | अलिज्ञानि--ओर मूल प्रकृति रूप अलिंग मिलाकर चारों; 
गुण पर्वाणि=्गुणांकी ( अर्थात्‌ त्रिगुणात्मक sexu की ) अवस्था हैं 
(“विशेषाविशेष लिङ्ग मात्रा लिङ्गानि” यह एक ही समास है”) ॥ . | 


मूल! दृष्टा, दृशि मात्र'शुद्धोप, प्रत्ययानुपश्यः || Ro N 
अथः:--दृष्टा हशि मात्र:-दृष्टा कूटस्थचिति शक्ति मात्र (ज्ञानरूप) | 
है ॥ शुद्ध: अपि: शुद्ध अर्थात्‌ अपरिणामी भी है तो भी॥ प्रत्ययानु- | 
पश्य:--ुद्धि की वृत्ति के अनुसार देखने वाला E | 
टीकाः--दृष्टि मात्र चिद शक्ति ही, विशेष रूप से अपरिणामी 
बिचार की गई हे, वह बुद्धि का दृष्टा हे, वह न बुद्धि के खमान रूप 
है, न अत्यन्त विरूप है ॥ वह चितिं शक्ति, बुद्धि के समान रूप तो इस | 
लिये नहीं है क्योंकि ज्ञात अज्ञात विषय से रहित है ॥ बुद्धि fnm है | 
उसका विषय गो घटादि ज्ञात भी है और अज्ञात भी है ॥ तब बुद्धि से. 
विरूप आत्मा होगा ? ऐसा नहीं है, अत्यन्त चिरूप भीं नहीं है क्योंकि! 
(निर्विकार कूटस्थ) शुद्ध हो कर भी यह वृत्ति के अनुसार दृष्टा है अर्थात. 
त्ति ज्ञान के अनुसार देखतो हुआ भी वह आत्मा उसका स्वरूप जैसा 
नहीं ज्ञात होता हे । (किन्तु सांच्ची इष्टा, बुद्धि रूप दृश्य से प्रथक ही है) ॥ 
मूल:--तदर्थसूव दृश्यस्यात्मा ॥ २१॥ ` T 
e poe zn तदर्थे एव=इश्य का स्वरूप पुरुष के अर्थ | 
“चर्य, चतन्य स्वरूप पुरुष के कम का विषय माना जाता| 





है, इस लिए दृश्य का स्वरूप पुरुष के चासते ही हैं ॥ उस दृश्य का स्वरूप | 


तो भिन्न रूप से ज्ञात, भोग Ag 
? त का विषय 
ऐसा पुरुष के सहश स्वरुप नही जाना जाता है हम हे! स | 


की हान यानी निवृत्त मानले ॥ यदि दृश्य के स्वरूप | 
नहीं होता क्यों कि:- मानलें तो दृश्य का नाश हो, परन्तु उसका तो नाश |. 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri | 


| 
| 
| 
| 
| 
| 


| 


| 
| 
| 
| 
| 


( ३५ ) 


मूलः-कृताथ प्रति नष्टमुनष्टं तदन्न साधारण त्वात्‌ ॥२२॥ 
अथः-क्कताथ प्रात नष्ट अपि, अनष्ट तत्‌ अन्य साधारणत्वात्‌ 
=वेद्वान्‌ के प्रति नष्ट हुआ, भी दृश्य, अविद्वान के प्रति अनष्ट है 
अविद्वान के प्रति ओर उससे भिन्न विद्वान के दृश्य को साधारण एक 
होने से || (जसे किसी चोटी पर कोई खड़ा हो तो उसको अब चोटी 


| नहीं दीखती परन्तु अन्य को तो चोटी दीखती है तद्वत l) 


टीका:-एक कृतार्थ योगी ज्ञानी के लिये दृश्य नहीं भी हे (अर्थात्‌ 
अत्यन्त असत्‌ भी ६) परन्तु अन्य पुरुष के लिए साधारण विद्यमान 
नष्ट नहीं हे, कुशल पुरुष के लिए नाश को प्राप्त हुआ भी, अकुशल 
अकृताथ पुरुषों के प्रति दृश्य, उनके कर्म का विषय होकर लब्ध होता Ell 
मलः-स्व स्वाभि शक्तयोः स्वरुप उपलब्धि हेतुः संयोगः।२३॥। 
अथः-स्वशक्ति अथात्‌ इश्य, और स्वामी शक्ति अर्थात्‌ पुरुष, 
इन दोनों के स्वरूप के शान का हेतु, इन दोनों का सम्वन्ध है ॥ 
टीकाः--पुरुष जो स्वामी हे, वह अपने दृश्य के साथ दर्शन कें 
वास्ते संयुक्त हे, उस संयोग से, दृश्य का ज्ञान होता है, जिसको भोग 
कहते हें, और जो इष्टा के स्वरूप का ज्ञान हे वह मोक्ष है, संयोग, दर्शन 
रूप कॉय्य को करके समाप्त aa हे, दशन रूप जो ज्ञान हे. WE अद- 
शन के बियोग का कारण है यह कहा ॥ दशान अदर्शन का प्रतिहन्द्वी 
हे अर्थात्‌ विरोधी है,इस लिये संयोग निमित्त से, अदशंन का अदर्शन 
कहा Il यहां दर्शन मोक्ष का कारण हे-यह बात नहीं हे , किंन्तु पुरुष को 
अदशन के अभाव से ही बन्ध का अभाव है, वही मोक्ष हे; इस प्रकार 
दर्शन होने से, बन्ध के कारण अदर्शन का नाश होता है, इस वास्ते 
द्शंन जो झोन हे वह केवल्य मोक्ष का कारण FEIN 
ग्रलंः--तस्य हेतु रविद्या ॥ २9 I 
अथः-जो प्रत्यक्‌ चेतन्य दृष्टा का स्वबुद्धि के साथ संयोग 
होता हे. उस संयोग का हेतु अविद्या हे अर्थात विपयय ज्ञान वासना ÈN 
टीकाः-विपरीत ज्ञान की वासना से वासित जो ge है न तो 
कायं में निष्ठा को प्राप्त होती है, न पुरुष के सांच्षात्कार को प्राप्त होती 
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है अधिकार सहित फिर आती जांती रहती है ॥ जो बुद्धि अज्ञान की 
निवृत्ति वाली है वह पूरुष के साक्षात्कार को प्राप्त होकर रहती Eh 
काय में निरन्तर स्थित होती हैं उसका अधिकार अथात्‌ भोग समाप्त | 
हो जाता हैं वह qase को नहीं प्रप्त होती हे ,क्यों कि उसके वन्धन 
का कोई कोरण नहीं रहा ॥ इसमें किसी एक देशी वादी की meri 
कहते हैं,कि किसीने एक नपुन्सक से व्याही हुई स्त्री की बात सुनाई थी- 
वह स्त्री भोली थी, अपने नपुसक पति से उसने कहा कि हे आये पुत्र 
मेरी बहन पुत्रवती है, मेरे क्यों पुत्र नहीं है, उसके पति ने उत्तर दिया, कि | 
मे मर कर तेरे पुत्र उत्पन्न करू गां. भला इसी प्रकार जब यह विद्य-| 
मान ज्ञोन चित्त की निवृत्ति नहीं करता,तब विनष्ट होकर करेगा, इसकी | 
क्या आशा है ॥ किसी एक देशी आचार्य की यह XU हे 'सो उचित 
नहीं हे,क्योंकि बुद्धि की निवृत्ति ही मोक्ष हे , अज्ञान रूप कारण का. 
अभाव होने से, बुद्धि की निवृत्ति होती हे वह अदशंन यानी अज्ञान ही 
बन्ध को कारण हे, शान से निवृत्ति होता है, तब चित्त.की निवृत्ति रूप 
मोक्ष ही हे, विना स्थान के, मति का भ्रम प्राप्त क्यों किया जावे १॥ । 
| सूलः -तदभाबात्‌ संयोगाभावो हानं TEA: केवंल्यं RRI | 
x अथः-अविद्ा के अभाव से उसके किये हुये संयोग का अभाव, 
हान हे,ओर वही पुरुष का केवल्य हे ॥ AR | 
थात्‌ अज्ञान का अभाव होने से, बुद्धि | 


| 





x Aa अदेशेन अथ 
पुरुप के संयोग का अभाव होता हे, अर्थात्‌ आत्यनि | 
Cs ञः j3 त्यन्तिक बन्ध की 
निवृत्ति होती है यह अर्थ BAR हे,बही दशी चैतन्य आत्मा का | 
न उरुष की असंगता यानी किसी से मिश्रित न होना है फिर | 
m DONE होकर रहना है ॥ दुःख के कारण की निवृत्ति | 
| त्ति रूप हान होती हैं. तब प में स्थित | 
है” ऐसा कहा जाता है ॥ à न VET “पुरुष स्वरूप में स्थित | 
Ew reni ] | | 
, इलः विवेकल्याति रविप्लवा हानो पायः | २६ ॥. | 


अथः के अविसवा EEI » Y 
l T वेवेकख्याति हानो पायः=सँशाय pde रूप 
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| faa अर्थात्‌ उपद्रव से रहित जो विवेक दर्शन हे, सो अविद्या दुःख 


l 


| 
| 
ग 
| 
| 
| 
| 
| 


निवृत्ति रूप हान यानी मोज्ञ का उपाय है ॥ बुद्धि और पुरुष का प्रथक्‌ २ 
करके जानना विवेकख्याति हे और वह तो मिथ्या ज्ञान के निवृत्त न 
हेने से उपद्रव करती है, जब मिथ्या ज्ञान यानी अविद्या रूप [quu 
बीज, संस्कार रूप अज्ञान सहित, दग्ध होकर के, रचना को साम्यं से 
रहित होता हे, तब Aia कलेश रूप मल वाली बुद्धि की अत्यन्त स्वच्छता 
के होने पर, अपर वेराग्य के वशी कार संज्ञा को प्राप्त होने पर, विवेक 
ज्ञान का प्रवाह निर्मल होता हे, वह विवेकख्याति (संशय विपर्यय विसव) 
उपद्रव से रहित, मोक्ष का उपाय है ॥ 

मूलः - तस्य सप्तधा प्रान्त भूमिः प्रज्ञा RO ॥ 

अर्थ:--उस विवेकख्याति वाले (आत्मसाक्तोत्कारवान्‌ ) पुरुप की 
सप्त प्रकार की काष्ठा को पहुचाने वाली अर्थात्‌. ज्ञान की सीमा को 

* a 

पहु'चाने वाली प्रज्ञा होती है ॥ = 

रीकाः-अशुद्धि और आवरण और मल के निवृत्त होने से, 
चित्त की आत्माकार बृत्ति से इतर बृत्तिर्यो की उत्पत्ति का अभाव होने 
पर, विवेकी के सप्त ७ प्रकार की प्रज्ञा होती है. वह इस प्रकार हेः--प्रथम 
चार प्रकार की कार्य विमुक्ति कहलाती E—( १) जो जानने योग्य था 
सो जान लिया अब इसके कुछ जानने योग्य शेष नहीं रहा, इसको 


* ज्ञात ज्ञातव्यता कहते हैं, इससे जिज्ञासा की निवृत्ति होती EU (२) हेय 


जो दुःख संसार या विक्षेप है उसका हेतु जो दृष्टा दृश्य का संयोग ओर 
उसका कारण अविद्या है, उन का क्षय हो चुका अब उनका नाश 
होना नहीं रहा । यह हतहातञ्ययां हे यानी जिहासा की निवृत्ति है॥ 
(३) निरोध समाधि से हान (जो केवल्य मोळ हे यानी हेय की निवृत्ति 
हुये पुरुष चिति की जो स्वरूप में स्थिति हैं उस) का साक्षात्कार कर 
लिया ॥ यह प्राप्त प्राप्तव्यता है इससे Ta की निवृत्ति कदी ॥ (४)- 
विवेकख्याति रूप हान का उपाय निश्चय किया, यह कृत कृत्यता हे इससे 
चिदीर्षा की निवृति होती है यह कार्याविमुक्ति कहीं अब प्रज्ञा की चित्त 
` विमुक्ति कहते हैं सुनोः- (५) चरित अधिकार वाली मुक्ति अर्थात्‌ जब 
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बुद्धि की क्रिया का और भोग का अधिकार समाप्त हो चुका चेसी बुद्धि 
की स्थिति ॥ (६) बुद्धि गुणा मुक्ति अर्थात्‌ जब पहाड़ की चोटी से गिरे ' 
हुए पत्थर की न्याई संस्कार निरोधाभिमुख हुए बुद्धि सहित अन्तर 
प्रकृति में लीन होते चले जाते हैं और मिट जाते हैँ और तब उन 
प्रलीन हुए हुए जनों की पुनरावृत्ति नहीं होती बेसी बुद्धि की स्थिति gg | 
गुणा विमुक्ति हे ॥ क्योंकि उसका कोई प्रयोजन नहीं रहा ॥ (७). प्रज्ञा 
गुण-सम्बन्धातीता मुक्ति हे इस अवस्था में स्वरूप मात्र ज्योति शुद्ध 

` मल रहित, गुण सम्बन्ध से अतीत केवली पुरुष I 

_ इस सप्त प्रकार की अवस्था रूप मुक्ति वाली प्रज्ञा को गुरुशास्त्र | 
के अनुसार जानता हुआ पुरुष, कुशल कहलाता है ॥'चित्त के उल्टे 
परिणाम से प्रकृति में लीन होते हुये भी मुक्त कुशल होता है क्यों कि 
गुणातीत योनी असङ्ग होकर रहता है ॥ इससे सिद्ध होता है कि विवेक- 
ख्याति हान का उपाय है ॥| अब उसके साधन कहते हैं :-- 


मूल:-योगाज्ञानुष्ठानादशुद्धि क्षये ज्ञान दीप्ति राविवेक 
ख्यात! ॥ २८ Il | 

s अर्थः “योगाङ्ग अनुष्ठानात्‌ अशुद्धि क्षये”-योग के 3 

NN ba an ci E अङ्गा 

- के अनुष्ठान से अशुद्धि के नाश होने पर “ज्ञान दीप्तिः अविवेक ख्यातेः? 

ऱ्ज्ञान का प्रकारा होता है विवेकख्याति पर्यन्त अर्थात जब तक सम्पूर्ण 

विवेक x प्राप्त न हो जावे तव तक || | 

“योग के ८ अङ्ग जो आगे हम कहूंगे उनवे ! 

a ः अङ्ग रो उनके अनुष्ठान से 
दाताला आदि पंच क्लेश रूप गांठों यानी बिभाग वाले अशु- 
p T का नाश होता है, उसके नाश होने से सम्यक ज्ञान का 
की an M जसे २ साधनों का अहुष्ठान होता हे वैसे २ अशुद्धि 

सूरमता होती हे यानी उसका विनाश होता : हे, जेसे २ क्षय होता 


जाता हे उस क्षय के क्रम के 
$C ~ अचुसार शॉन बढ़ 3 
पूण वि वेक ख्याति प्राप्त हो तब तक |. ताता, दै जव: तक 


भूलः-यम नियमासन प्राणायाम प्रत्याहार, धारणा 
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ध्यान समाधयो ऽष्टाबङ्गोनि ॥ २९ II 
अथ:-यस, नियम, आसन, प्राणायाम, प्रत्याहार, धारणा, ध्यान 
और संप्रश्ञात समाधि-यह आठ संमाधि के शङ्ख अथात्‌ साधन हैं ॥ 


' इनके अभ्यास से अशुद्धि के नाश होने पर ज्ञान होता हे ॥ 


Ya: अहिसा सत्यास्तेय ब्रह्मचर्या परिग्रहा यमाः ॥३०॥ 

अर्थ:- अहिंसा, सत्य, अस्तेय, त्रहमचयं, अपरिग्रह, यह पांच यम 
हें ॥ (इनमें से अहिंसा सब यमों में प्रधान है) ॥ 

टीकाः- (१) अहिंसा>सवे प्रकार से, सवं ` काल में, सृं प्राणियां 
के साथ अभिद्रोह अर्थात्‌ परघात का, न होना अहिंसा हे I (२) सत्य= 
यथावत्‌ अर्थं में मन बाणी की प्रवृत्त से, जैसा देखा जसा अनुमान 
किया और जसा सुना वेसा मन बाणी का ब्यापार दोना, सत्य हे ॥ 
यदि ऐसा कथन किसी प्राणी के अभिघात के लिये हीं हो तो वह सत्य 
नहीं है. पोप रूप ही है, तिस आभास मात्र पुण्य से उस सत्य को पुण्य 
के विरोधी होने से महाकष्ट की प्राप्ति होगी, इस लिए विचार करके सव 
प्राणियों के हितकारी सत्य का कथन करना योग्य हे ॥ (३) अस्तेय= 
शास्त्र पूर्वक, द्रव्य का परजन से स्वीकार कर लेना यानी अपहरण 
कर लेना या ले लेना स्तेय है उस स्तेय का विरोधी _पुनःनिपेध, SET- 


wu अस्तेय È । (४) ब्रह्मचये=शुप्त इनद्रिय उपस्थ का संयम ब्रह्मचयं B 


(५) अपरिग्रह-विषयों के उपाजन, रक्षण, च्य, संगदोष अर हिंसा 
इन दोषों को देख कर जो उनका स्वीकार न करना है, सो 'अपरिमह है ॥ 
यह पांच यम कहे ॥ (अब भी जो लोग कोई कोई गृहस्थ वा सन्यासी 
वस्तुतः जिना यमादिक का पालन करते हैं बेसी दी सफलता भी 
देखने में आती E) AS 
मल:--जाति देश काल समयानवच्छिन्नाः सावे भौ 


महावृतमू ॥ ३१ ॥ t 
sig ag यम, यदि जाति, देश, काल और निमित्त से बिछुड़ 
न गये हों, चारो अवस्थाओं में यानी सब जातियों में सब देश में, सब 
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काल सें, ओर सव निमित्तों के वतमान हुए भी सदा एकरस वतते हों | 
तो महावृत्त ll) | 
टीका:-मे' केवल मत्स्य जाति 'की ही, आहार के वास्ते हिंसा 
करू गा अन्यत्र कहीं नहीं करू गा, ऐसी अहिंसा, जाति के विच्छेद वालो 
अहिंसा है ॥ मे' तीथं में हिंसा नहीं करू गा, तीर्थ से अन्यत्र ही करू गा 
ऐसी अहिंसा देशावच्छिन्न अहिंसा है ॥ से चतुदेशी आदिक पुण्यकाल 
में नहीं हनन करूंगा यह अहिंसा कालावच्छिन्न हे ॥ मे त्रिकाल संध्या 
के समय नहीं हनन करूंगा यह समयात्रच्छिन्न अहिंसा हे ॥ मे देवता 
ब्राह्मणार्थ छोड़ कर अथवा युद्धकाल कों छोड़ कर अन्यत्र हिंसा नहीं 
करू गा इत्यादिक निमित्त वाली नियम वद्ध अहिंसा हैं, इन्द्रां से अतिरिक्त 
एक रस रहने वाली, सवंदा सर्वथा we सवे के लिये रहने चाली 
अहिंसा सावभौम WEDZd हैं ऐसे ही सत्य, अस्तेय, ब्रह्मचयं, अपरिग्रह 
रूप यमां में सावभोम महावृतका नियम जानलेना परन्तु यथा शास्त्र 


gru 





A 





WV - 


^ 
मू:--शोच सन्तोप तपः स्वाध्यायेश्वर प्रणिधानानि 
नियमाः॥ ३३॥ ` He tai 
र्थः-शौच सन्तोष, तप, स्वाध्याय और ईश्वर प्रणिधान यह पांचो 
नियम कहलाते हें ॥( १ ) अन्तर रागद्वेष मल की निवृति और वाह्य 
जल प्रज्ञालन आदि से देह वस्त्र पात्रादिकों के मलकी निवृति शौच È ॥ 
(२) यथा शास्त्र यदच्छा लाम में ग्रसन्नहना सन्तोषहे ॥ (३) 
ढन्होंका सहन -तप हे अर्थात्‌ शीत उष्ण मान अपमान, स्तुति निन्दा 
इत्यादिक जो विरोधी ताप E उनको उपेक्षाकी दृष्टिसे वर्तलेनातप हे ॥ | 
(४) मोल शास्त्र का नित्य अवलोकन करते रहना स्वाध्याय हे॥(५) 
कायक वाचक मानसिक क्रियाओं का ईश्वर की आज्ञा के अनुसार 
वतना ओर उन क्रियाओं कोई! ईश्वरापंण करना ईश्वरप्रशिधान है तथा 
इश्‍वरकी कांयक वाचक मानसिक भक्ति विशेष ईश्वरप्रशिधान हे सो 
पूषबक EDO ह यह पांचों नियम हैं ॥ ( इन के अभ्यास से जो फल 
होता हे वह आगे कहेंगे, यह. दशोयम नियम'योगीके लिये आवश्यक 
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| 

| ES SET Unas के सेवन के बिना नियमों का सेवन करना 
n प छेताथे मानना व्यर्थ है क्यों कि pi 

| E अनुष्ठान के बिना नियम प्रतिष्ठत नहीं रह सकते प्रत्युत दंभ गये 

a अददकारादिक की बृद्धि को प्राप्त करेंगे इसी लिये आचाय ने कहा हे 





an बाधने TN भावनमू ॥ ३३ ॥ 

: -वितक यमादिकों के विरोधी हैं, उन के 

निवृत्त करने के वास्ते उनमें दोष E Ur हल पा 

पक करने वाली तथा विरोधी पक्ष बाली जो अहिंसा आदिक ओर 

| दिक हूँ उन साधनों के अनुष्ठान की भांवना करनी योग्य है ॥ 
AN हिन्सादयः कृत कारितानुमोदिता, लोभ क्रोध 

^ मोह पूर्वका मृदु मध्याधि मात्रा, दुःखा ज्ञानानन्त फला इति 


अ्थ:--वितके हिंसादिक दसों दोष स्वयं किये हें अथवा 
X कराये गये हों अथवा अनुमोदन किये हुए हों वे ux कम 
ध, वा मोह सहित, हों, तथा वे एक एक भेद वाले, सदु वा मध्य वा 
आधमात्र रूप हों इस प्रकार वे ८१ भेद वाले, दोष, सब दुःख ओर 
शान अनन्त आयुष, भोग और निन्दित योनी रूप फल देने 
वाले हें इस प्रकार की वैराग जनक और भय जनक भावना जो उन 
दोषों को छुड़ाने वाली है सो प्रति पक्ष भावना है ॥ 


पहन धन्या ak MA वर त्यागः ॥ ३०॥ 
अथः-अहिंसा के प्रतिष्ठित होने पर अर्थात्‌ सार्वभौम : होने 

उसकी समीपता में (मूषक विलाव आदि के वा परस्पर शत्र गणों के) 
| र विरोधियों के वर का त्याग हो जाता हे ॥ (इसी कारण से अमेरिका 
भाले कई जन महात्मा गांधी को दूसरा ईसामसीह कहते हैं) ॥ 
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मूल:--सत्य प्रतिष्ठायां क्रिया फला श्रयत्वमू । ३६ ॥ 

अथ:-सत्य की प्रतिष्ठा हुए योगी को क्रियो के फल की आश्रयता 
हो जाती है अर्थात्‌ वह योगी स्वयं उस स्वर्गादि फल को अपनी smi 
के वरमात्र से प्रदान कर सकतो E जो यज्ञादि अनुष्ठान से प्राप्त हुआ !, 
करता है ॥ जैसे कि यदि वह कहे “हे धार्मिक तेरे लिए ऐसा हो” तो 
वेसे ही हो जाता है “तू स्वर्ग गामी हो” एसा कहने से अवश्य वेसा ही 
हो जाता है ॥ (स्वामी विवेकांनन्द स्वामी राम तीथ-महात्मा गांधी स्वामो 
दयानन्द आदिकों के उपदेश के प्रभाव प्रत्यक्ष हैं)॥ 


ya अस्तेय प्रतिष्ठायां सवे रत्नो पस्थानमू ॥ ३७ ॥ 
अर्थ:-अचौरता वा अपरिग्रह से अस्तेय के प्रतिष्ठित होने पर 
सवे रत्नों की उपस्थिति होती है॥ (वेईमानी के कारण... ED साख नहीं 
व्यापार नहीं व्यवशाय नहीं विश्वास नहीं» परन्तु दरिद्रदा बढ़ती जाती 
है कचहरी भरी रहती हैं) ॥ | | 
_ म ल:--अह्मचर्य प्रतिष्ठायां वीर्यं लाभः 3c ॥ 
अर्थ:-त्रह्मचर्ण की प्रतिष्ठा के होने पर शक्ति विशेष का लाभ 
होता है, जिस से कि बिना किसी विरोध के गुणों को बढ़ाता हे और 
सिद्ध होकर शिष्या को ज्ञान देने में समर्थ होता है ॥ (ब्रह्मचर्य, बारह 
१२ वर्ष की आयुष से ही पाठशाला स्कूल कालिजों में ही परस्पर के 
विचित्र कुसंग से और अध्यापकों की नीचता से भी नष्ट होतो देखा 
गया है यह. बात विचारने योग्य हैं)॥ - जड : 
म्‌ लः-अपरिग्रहस्थेय जन्म कथंता संवोधः ॥ ३९ ॥ | 
` अथः--अपरिग्रह के स्थिर होने पर, जन्म किस प्रकार से हुआ 
इत्यादिक ज्ञान हो जाता हैं, अथवा शरीर रूप परिग्रह से भी रहितं 
अपने को सव॑दा असंग (अज) जान लेता है ॥ 5 
टोका: उस योगी को जो हुवा करती हे अपने स्वरूप के जानते। 
की इच्छा कि मे कोन था केसे था, यह क्या हे केसे है, मै' क्या होगा 
इत्यादि सब आगे पीछे मध्य कीजिज्ञासा, स्वरूप के ज्ञान से निवृत्त हो 
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जाती È II 
aee Ses पररसंसगंः | ४० || 
i — ISI शाच से अपने अँगों में ग्लानी ओर सं 
| | सर्ग होता है ॥ (होंग रचना अत्याचार शौच नहीं है) ॥ 
a सत्व 2 ! 
| मलः-सत्व शुद्धि सौमनस्येकाग्रूयेन्द्रिय जयात्मदर्शन | 
| : योग्यत्वानि च ॥ ४१ || 
अर्थ:--अन्तर मन के शौच से अर्थात मैत्री दि 
| ` करुणादिक माव 
रूप शौच से, अन्तः करण की शुद्धि एकाग्रता, इन्द्रियों का जय, तथा 
(| आत्मदशन की योग्यता होती है (मानसिक शौच न होने सेही धर्म की 
;| और भक्ति की आड़ में व्यभिचारादि दोष होते हैं)। 
Na m लाभ: ॥ 93 ॥ 
| ` अथः--सन्तोष से सवं से उत्तम सुख का लाभ होता हे सो 
^ कहा हे:-जो संसार में काम का सुख है जो स्वर्ग का महान सुख है, सो 
-| mm के नाश के सुख के सोलहवे भाग के भी तुल्य नहीं रे ॥ ४२॥ 
(भीतर मन में लालसा परन्तु प्रमाद वश अकर्मण्या संतोष नहीं है॥) 


र 
- म्‌ ल:--कायेन्द्रिय du रशुद्धि क्षयात्तपसः | ४३ ॥ 

i अथः--तपसः, अशुद्धि क्षयात्‌ , कोयेन्द्रिय सिद्धिः-प्रतिष्ठित 
: i से अशुद्धि के अर्थात्‌ आवरण तथा मल के नाश होने से अणिमादि 
. जा काया की सिद्धियां हे और दूर से श्रवण दर्शनादि जो इन्द्रियां की 
सिद्धियां हैं वे प्राप्त होती हैं॥ ( दंभपूर्वक कठोर दृश्य दिखाना तप 
त यो हे!) | | 

i Ofa belu देवता संप्रयोगः ॥ ४४ ॥ ` 

दिक mpe से इ देवता की प्राप्ति होती है, देवता सिद्धा- 
| Ww दर्शन होता है वे . उसका काम करते हें ॥ * Tg 


. मूल: समाधि सिद्धि रीश्वर प्रणिधानात ॥ ४५॥ ` 
इश्वर प्रणिधान से समाधी की सिद्धि होती हे ॥ बगुला भक्ति 
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ईश्वर प्रणिधान नहीं हे) 
मू ल:- स्थिर सुखमासनमू ॥ ४६'॥ | 
जिस में अचल होकर, सुख पूर्वक, बैठ सको, वह बेठक, आसन 
है ॥ अब आसन के जो दष्ट और अद विज्ञ हैं उनकी निवृत्ति के 
उपाय को कहते हे | 
मु ल.-अयत्न शेथिल्यानन्त समापत्तिम्याम्‌ ॥ ४७ | 
अफ:--प्रयत्न की शिथिलता से अर्थात्‌ परिश्रम करना छोड़ 
देने से आर अनन्त में धारणा के अभ्यास से कि “मै शेष हूं सब का 
धारण करके अचल स्थित हूँ ” चलते फिरते इस दृढ़ भावना से, आसन 
की सिद्धि होती हे ॥ स्थिरता की इढ़ भावना से स्थिर बैठने लगता है ॥ 
मू ल:--ततोद्रन्द्रानमिघातः ॥ ४८ d 
अथ---तत:-उस आसन के जय होने से॥ दन्दानभिघात:- 
यथा पूव ढन्द्वों से पीडित नहीं होता ॥ | 
Kakak श्वास प्रश्वासयोग॑ति विच्छेदः 
À ग्राणायाम. Il 9€ Il 
_अरथः--उस आसन जय के होने से, श्वास और प्रश्‍वास की 
स्वाभाविक गति का अभाव रूप प्रायाणाम होता हे अर्थात्‌ श्वास 
मरवास अत्यन्त सूक्ष्म गतिवान क्षीणबत प्रतीत होते हैं ( ऐसा न हो तो | 
इतयु हो जावे क्यों कि श्वास का अत्यन्ता भाव pp चिन्ह DU . 
) NARR स्तंभ वृत्ति, देश काल संख्याभिः 
E Uefa सूक्ष्मः | ५० ॥ 
AIR, रेचक्त पूरक कुम्भक, तींन प्रकार का होता है 
घोर इसमे Bos) इत्यादि देश और इतने क्षण. mew! इत्यादि काल, | 
च का जप इत्यादिक संख्या से परिक्षित हुवा, दीर्घ और 
सूत होता Èn TA od रिक्षित gar, | ओर | 
KO AA विषयाक्षेपी चतुर्थः ॥. ५१ ॥ 
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अथ:--रेचक पूरक विषय के अनादर बाला अर | 
n के ओर वाह्य अभ्य- 
न्तर झुम्भक की अपेक्षा रहित,चतुर्थं अकार का प्रायाणास, जहां का 
तहां स्तम्भ हो जाना, केवल कुम्भक हे॥ RUM 
A ST क्षीयते aa ॥ ५२ || 
“उस प्राणायाम से, बुद्धि सत्व रूप ज्ञान प्रकाश को दके 
चाले तम का नाश होजाता हे ॥ न "ise 
टीका:--प्राणायामो के अभ्यास से 
र ; इस योगी के, विवेक ज्ञान 
को आवरण करने वाले कर्म का नाश हो जाता हसो कहते हैं:--महा 
मोहमय इन्द्रजाल से. प्रकाशमान वुद्धि के ज्ञान को ढक कर उसको 
आर्य में नियुक्त करके, वह उसके ज्ञान को दबाने बाला कमे, संसार 
निमित्तक हो. जाता है, परन्तु प्रायाणाम के अभ्यास से वद्द- कम, दुवेल 
हो जाता है, और चण २ में क्षीण होता रहता है, इसी बात को आचाये 


~ Wu 


ने कहा है:- ्रायाण[म से अधिक उत्कृष्ट साधन और कोई नहीं हे, 


उससे मलों की अत्यन्त शुद्धि यानी निवृत्ति होती हे ज्ञान 
प्रकाश होता ,है ॥ iod Ws 
ल:-धारणासु च योग्यता मनसः ॥ ५३ ॥ 
अर्थ --और प्रायाणाम से मनकी š 
[म से मनकी धांरणा में योग्यता होती हे ॥ 
Kera संग्रयोगे, चितस्य स्वरूप/नुकार इव > 
याणा प्रत्याहार! ॥ ५४ gl 
... अथ:--खबविषय असंगप्रयोगे-इन्द्रियों का अपने शब्द आदिक 
विषयॉ $ T 
[ के साथ, सम्बन्ध का अभाव होने पर ॥ चित्तस्य. स्वरूपानुकार 
इव-जसा चित्त का निरोध काल में स्वरूप , होता है .उस की न्याई, 
अपने अपने बिषयों को छोड़ कर स्व स्व गोकल में स्थिति पूर्वक, निरुद्ध 
नेत आकारवान्‌ होना ॥ इन्द्रियाणां प्रत्यहार-इन्द्रियों का प्रत्याहार È ॥ 
टीका:--अपने विषय के साथ सम्बन्ध का अभाव होने 
| पर 
यानी चित्त के निरोध की न्याई इन्द्रियों के निरुद्ध होने पर, न कि,जेसे 


विजित इन्द्रियता का उपाय होता है.वेसे , किसी उपाय की अपेक्षा है, 
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किन्तु जैसे मधुकर राज के पीछे उसके अनुसार ही मक्षिका निकलती 


. & नहीं तो निरुद्ध होती हैं उनकी न्याई , इन्द्रियां चित्त के निरुद्ध होने 


| 


से निरुद्ध हो जाती हैं यह उन इन्द्रियों का प्रत्याहार है ॥ 

म.लः-_ततः परमावश्यन्द्रियाणाम्‌ ॥ ५५ ॥ 

अशेः-उस प्रत्याहार से, इन्द्रियां की अपने अपने विषय 
शब्दांदिकों में प्रवृत्ति का अभाव होता हे अर्थात्‌ इन्द्रियां परम बश में 


, हो जाती E ५५॥ 


_ इस दूसरे क्रिया पाद्‌ में, विक्षिप्त चित्त वाले पुरुष के प्रति, 
समाधि प्राप्ति के साधन, SIE अंग वाले योगानुष्ठान का निर्‌पण किया, 


, शेष के तीन साधन धारणा ध्यान समाधि का निरूपण करना अभी 


रहता हे सो तृतीय विभूति पाद में निरपण करेंगे॥ विभूति पाद में 
आगे चित्त शुद्धि द्वारा होने वाले ऐश्वयं- और ज्ञान का जो कथन 
करेंगे, उसका यह तात्पय्य हे कि विभूति को भी ईश्वर का अंश मात्र 
होने से, उसकी प्राप्ति भी ईश्वर प्राप्ति के मध्य उन्हीं साधनों से होती 
& ॥ जिनको विभूति की इच्छा हो वे उसी कामना से योग सोधन 
करके एकाग्र चित्त से अवलोकन यानी धारणा, तन्मयता यानी ध्यान 
ओर समाधि यानी साक्षात्कार से बांछित कामना की प्राप्ति कर सकते 
हैं परन्तु ईश्वर प्राप्ति में यह वाधक हैं ॥ ईश्वर की प्राप्ति की इच्छा 
वालों को तो उससे भिन्न सव कामनाओं कां परवेराग पूर्वक निरोध 
करना होगा ॥ ज्ञात: प्राप्त हों. अथवा. अज्ञाततः पाप्त हो जायें सब 
विभूति ata सिद्धियां अविद्या का कार्य है दु:ख रूप है और हेय हे, इस 
लिए विवेकल्याति द्वारा हातव्य है ओर परमात्मा में स्थिति रूपी हेय 
की हान होना आवश्यक हे, यही केवल्य मोक्ष है॥ जिनको विभूति ही 
व. करें भोर शिका के लिये DONNE, प विभूतियों का 
यम रिजन UD इ खोलें परन्तु. साधन बही 


ac E 
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५ ४७ ) 
॥ श्री मङ्गल मूत्तथे नमः ॥ 


अथ श्रो पातञ्जल योग दर्शन 
तृतीयः विभूति पाद: ॥ 


मूल mt पंधरिचत्तस्य धारणा ॥ १ ॥ 
अशः-भ्येय रूप देश 
सम्बंध यानी बांधना है, सो पय 8. Ui MAN 
मलः--तत्र प्रत्ययकतानता ध्यानम्‌ ॥ fü 
अथ:-उस ध्येय में 
A MIT का, समानाकार एक रस, सजातीय . 
म्‌ लः--तदेवाथे मात्र निर्मासं, स्वरूपशून्यमिव समाधि ३॥ 
— ध्यान ही, केवल अर्थ मात्र ध्येय के आकार से 
भासमान आप स्वरुप रहित की न्याई “अर्थात्‌ d ध्येय में समाधिस्थ 
5. इस अपनी भावना से रहित, बुद्धि की अवस्था, समाधि हे । 
लः__त्रयमेकत्र संयमः ॥ ४ UU 
अथ--धारणा ध्यान और समाध तीनां मिला कर संयम कह- 
लाते हैं ॥ ४ ॥ (आंखें वंद करके बेठना ही संयम नहीं है, जेसे एक 
RINT का अभ्यास मानसी क्रिया मात्र होने से बैठ कर किया जाता है 
खड़े होकर भी हो सकता है, चित्त की दढ लम आवश्यक है I) 
म लः--तज्जयातू प्रज्ञालोकः ॥ ५ ॥। 
अथ -उस संयम के जय से अर्थात सिद्ध होने से, प्रज्ञा का 
स्पष्ट होता है ॥ केवल ध्येय में जो बुद्धि की स्थिति है सो प्रज्ञा 
॥ ४ ॥ 
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म्‌ ल:--तस्य भूमिषु विनियोगः ॥ ६ ॥ 


अर्थ:--उस संयम का गृहिता अर्थात्‌ ज्ञाता अहंकार में, ग्रहण 
अर्थात्‌ ज्ञान में और ग्राह्म अर्थात्‌ ज्ञेय विषय को लेकर, सवितक 
निर्वितकोदि ८ अष्ट भूमयो में विनियोग अर्थात्‌ अभ्यास किया जाता 
€ ॥ 
अन्यत्र लिखा है कि:--योग द्वारा याग ज्ञातव्य है अर्थात 
अभ्यास से अनुभूत होता है, योग से योग प्रवृत्त होता है अर्थात्‌ 
अभ्यास से ही योग के मार्ग की परंपरा चलती हें जो योगाभ्यास द्वारा 
प्रमाद रहित होता हे वह पुरुष दीर्घ काल तक योग में रमण करता है 
अर्थात्‌ उसका सुख लेता हे॥६॥ 
Ka त्रयमन्तरङ्गं पूर्वभ्यः || ७ ॥ 
अर्थः यह तीनों धारणा ध्यान समाधि, यम नियमोदि पांचों 
साधनों से अन्तरङ्ग साधन हे अर्थात्‌ सबीज संप्रज्ञात समाधि के समीप 
के साधन हैं ॥ ७॥ 
म लः--तदपि वहिरंगं निर्वीजस्य | ८ ॥ ` 
अरथः वह धारणादिक तीनों साधनों का समुदाय भी निर्वीज 
असंप्रज्ञात समाधि का बहिरङ्ग साधन EDD जो सवितक Naa 
आदिकों की संप्रज्ञात समाधि थी, वह सजीव कही थी, और उस के भी 
gua से परवेराग द्वारा प्राप्त निर्वीज समाधि. कही .थी सो कैवल्य 
रूप है ॥ ८॥ , | 


Tu Yaa निरोध संस्कारयो रमिभव प्रादुर्भावौ , 
निरोध क्षण चित्तान्वयो निरोध परिणामः ॥ ९ ॥ 


, अर्थ:-र्‍्युत्याऩ संस्कार का तिरस्कार और निरोध संस्कार का 
प्रादुभाव हुए निरोध युक्त क्षण से चित्त के सम्बंध वाला, चित्त का 
निरोध परिणाम होता हे ॥ ६ || 


मल:--तस्य प्रशान्त वाहिता संस्कारात्‌ || १० ॥ 
अथ--पू् निरोध के संस्कारा से, उस निरुद्ध चित्त के संस्कारा 
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का प्रशान्त वाहितां रूप परिणाम होता है॥ (SW ईधन पड़ना बन्द 
ak WN ड्‌ इना चन 
होकर, अभि शान्त होती चली जाती हे इसी प्रकार वृत्तियो के क्षय होने 
| से संस्कार अन्तर वाधित होते चले जाते हैं ओर स्वरूप भूत शान्ति 
|, आविभू त होती जाती &) ॥ १० ॥ 


E 


| ( ४६ ) 


i सूलः-सर्वार्थतेकाग्रतयौः क्षयोदयौ चित्तस्यसमाधि 
परिणामः ॥ ११॥ 
अथ:--सरववां्थंता अर्थात्‌ उत्थान के क्षय होने पर और एकाग्रता 
के उदय होने पर चित्त का समाधि परिणाम होता है ॥ ११॥ 
सूलः-शान्तोदितौ तुल्यप्रत्ययौ चित्तस्येकाग्रता 
परिणामः ॥ १२ ॥ 
अर्थ:--शान्त अर्थात्‌ भूतकाल और उदित अर्थात्‌ वर्तमान काल 
इन दोनो काल के संस्कारां के तुल्य होने पर अर्थात्‌ सजातीय प्रवाह 
^ होने पर चित्त का एकाग्रता परिणाम होता हे ॥ १२॥ 
सूलः--पतेन भूतेन्द्रियेषु धर्म लक्षणावस्था परिणामा 
च्याख्याताः।। १३ II 
_ अथ:-इस चित्त के परिणामप्रदर्शन से, भूत इन्द्रियों के धरम 
परिणाम (जैसे सृत्तिरा के घट कपालादिक हैं ऐसे ही भूता और इन्द्र 
यां के कायं परिणाम होते हैं) और लक्षण परिणाम (जसे वस्तुओं के 
भूत भविष्यत चर्तेमान कालीन होते हैं, ऐसे ही भूत इन्द्रियों के साम- 
दिक परिणाम होते हैं सो लक्षण परिणाम हैं) तथा अवस्था परिणामः 
' (जसे वस्तु की नवीनता जीणंता आदिक है ऐसी ही भूत और 
इन्द्रियों की होती है) यह भी कह दिए गए हैं ॥ १३ ॥ | 
मूलः--शान्तो दिता व्यपदेश्य धर्मानुपाती धर्मी ॥ १४ ॥ 
. अर्थः-शान्त अर्थात्‌ भूत उदित अर्थात्‌ भविष्यत. और व्यपदेश्य 
अधरात्‌ वतमान धमा में, अन्वयी अर्थात्‌ एक समान वतने वाला, 
धमी कहलाता हे ॥ जैसे चित्त सवे अवस्था में अन्वयी होने से धर्मी 
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हे और सत्व रज तमादिक उस के धम हैं, ऐसे ही आत्मा घमी 
हैं ओर कतृत्व भोकृत्ब शुद्धाशुद्ध चित्त रूप धम आरोप किये जाते 
€ | E लिप 
मूलः--क्रमोन्यल परिणामान्यत्ते हेतुः ॥ १४ II 8 
अथ:--क्रम का भेद परिणाम के भेदां में कारण है ॥ जेसे घट £ 
की उत्पपत्ति से पहले सत्ति का fue होता हे पीछे घट होता हे. यह | 
aka के घट परिणाम में क्रम सवदा रहता हैं इसी प्रकार घट के 
घरिणाम रूप कपालों में प्रथम घट पीछे कपाल यह क्रम सवदा रहता 
हे ॥ परिणाम के भेद में यही क्रम का भेद सबंदा हेतु है॥ १४ ॥ | 


मूलः परिणाम त्रयसंयमादतीतानागत ज्ञानम्‌ ॥ १६॥ | 
अर्थ:--धम परिणाम, लक्षण परिणाम्‌ और अवस्था परिणाम à 

इन तीनों परिणामों में संयम करने से, भूत भविष्यत्‌ का ज्ञान होता | 
E (Gg कि, विचार किया कि वर्षा ऋतु के समय जब कीट प्रशवी |. 
में से नवीन मृत्तिका बोहर निकालते. हों तो वर्षा होने वाली होती है i 
अथवा संढक बहुत बोलते हों तो वर्षा का आगमन होता है | कितनेही | 
चिन्हों से दुभिक्षका आगम ठोक ठीक अनुमान कर लिया जाता हे, | 
i 

i 





` चिन्ह देख कर जान लिया जाता है कि देश में आपत्ति आवेगी जसे 
कि महाभारत के युद्ध से पूर्व चिन्ह देखे जाते थे वे लिखे हैं, वेसे ही 
चिन्ह पिछली संसार की लड़ाई में भी देखे जाते थे, जेसे सम्पूणं 
कुत्तों का एक साथ रोना भीषण उलका पात होना, इसी प्रकार . मृत्यु के 
आगम के भी चिन्ह लिखे हैं ॥ मनुष्यों के पूरव जन्म के वृतान्त उयो- ^ 
GEI से जान लिये जाते हैं और खभांव लक्षण, आकृति से, जान लिये | | 
जाते हे, खभाव और लक्षणों और अवस्था के परिणाम विचार में अब 5 
भी कुशल विद्वान देशों के भावी पतन और जागृति का अनुमाम कर 
लेते हें यही त्रिकालज्ञता है ॥ १६॥। | | 


Te प्रत्ययानामितरे तराध्यासात्‌ स&ूर स्तत्‌ 


प्रविभागसंयमात्‌ e È 
प्रविभागसंयमात्‌ सवं भूत रुतज्ञानम्‌ || १७॥. 


S 4^ SI 
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अथ:--शब्द, अर्थ ओर-उनसे जो वृति ज्ञान दाता हे इन तीनों 

के परस्पर के अध्यास से इनका सङ्कर यानी मेल दवता हे, उनके भिन्न 
मो में संयम से, सबं प्राणियों (पक्षि आदिकों की) बाणी का ज्ञान 
होता & ॥ (अभ्यास से वनवासी जातियों को कूकर श्रृज्ञालादि पशु 
आर कास कायल सयूराद पाक्षयों के भिन्न २ काल के भिन्न २ आकार 
के शब्दों के सुनते २ उनके भावों. के जानने का ज्ञान हो जाता हे॥१७॥ 


:| मूलः- संस्कार साक्षात्करणात्‌ पूर्व जाति ज्ञानम्‌ .॥ १८ ॥ 
| अथः- संस्कारों में संयम के अभ्यास - दोरा, संस्कारों का 
TAK करन से पूव .जाति का ज्ञान होता हे.॥.(जेसे किसी राजां: 
ही विशेष रुचि, अन्य सव IRIT के धर्मा से हट कर कृषी गोरक्ष 
पाणिज्य की ही ओर प्रवृत्त हो तो समझना चाहिए कि पूव जन्म में 
यह किसी पुण्यात्मा वेश्य के ग्रह में था ॥ किसी अन्नाह्मण जाति के 
प्रालक में स्वभाविक शौच तप स्वाध्याय, भक्ति आदिक साधनों.की. 
शोर रुचि हो अन्य स्व वर्णाश्रम धमं की ओर रुचि विशेष न हो तो 
तममा जाता हे कि पूव यह बालक किसी योगी वा तपस्वी के गृह में 
p इत्यादिक सब्र जान लेना ॥ 
टीकाः->- भगवान्‌ आवटय ने जेगीषव्य मुनि से पूछा कि इंस 
ETT की अपेक्षा से प्रधान प्रकृति को चश करना ओर सन्तोषादि,. 
पव से उत्तम सुख कहे हैं. यह भी तो “सब दुःख रूप हे” इस कथन 
हि भीतर ही आंगये तो उत्तम सुख केसा है ? भगवान्‌ जेगीषव्य बोले. 
कि विषय सुख की अपेक्षा से सन्तोप के सुख को उत्तम कहा था परन्तु 
PS की अपेक्षा से तो सन्तोष सुख भी दुःख रूप ही हे, क्यों कि 
बुद्धि सत्व का एक धर्म सन्तोष भी हे; तीनों गुण बुद्धि के ही ध 
Ik त्रिगुणात्मक ज्ञान, हेय कोटि में ही गिना जाता हे ॥ 
मूलः--प्रत्ययस्य परचित्त ज्ञानं ॥ १९॥  ; 
वृत्ति ज्ञान में संयम करने से, अर्थात्‌ बृत्तियों के गुण 
वि पारणाम मं, धारणा ध्यान समाधि के अभ्यास से वृत्ति ज्ञान के 
अनुभव साक्तात्कार करने से, पर चित्त का ज्ञान हो जाता ह॥ यह भी 


—. — FT 


> 
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लिये सहज हे मुख की आकृति के अनुसार पर चित्त ३ 
भाव जान लिये जाते हैं उस से चित्त के स्वभाव का ज्ञान हो जात 
& ॥ १६ Il 

पूल;--न च तत्सालस्वनं तस्याविषयी भूतत्वात्‌ o | 
j 


SC A We Jg . ह्ति ~ 
अथः--आर WE प्रत्यय भी आलंवन सहित नहीं है ra 


e | 
बुद्धिमानां के लिये सहज हे ; 
| 





विषय सहित नहीं हे उस विषय को, योगी के चित्त का विषय न होरे. 
से ॥ अर्थात्‌ प्रत्यय मात्र का ही, संयम अभ्यास और साक्षात्कार हात 
हे विषय का नहीं ॥ यह तात्पय्य है कि भाव को पहिचानने के अभ्यास. 
से, विशेष विषय को छोड़ कर भाव जान लिया जाता हे कि उत्तम हैं. 
याकनिष्ट हे, भाव अनुकूल हे वा प्रतिकूल हे, इत्यादिक ज्ञान à 
जाता इ )॥ २० | "m | 

| मूलः--कायरूपसंयमात्तद्‌ ग्राह्म शक्ति स्तंभे चक्षः प्रकाशा 
संप्रयोगे ऽन्तद्धानम्‌ ।। २१ ॥ 


e ar 6 iy "e द्कि Y 
IIA के रूप में संयम से अर्थात्‌ रूप मात्र में घारणादिक 
के अभ्यास से, रूप की ग्रहण होने योग्य शरि [भ निरु 
TER 7 रूप का ग्रहण होने योग्य शक्ति के स्तंभ यानी : 
हा जान से चच ओर प्रकाश का सम्बन्ध न होने से, अन्तद्धान हो 
. जाता है अथांत्‌ नेत्रों से नहीं दीखता यद्यपि स्पश में आता हे ai 
भकार स्परा मात्र में संयम से स्पशं में नहीं आता परन्तु दीखता हे यह 
जानना चाहिये | तात्पर्य्य यह है कि mun किसी ने अपने र 
US यह्‌ है कि मानों ने अपने रूप wn. 
ia a भात्र से इतर विभाग युक्त मेरा अपना प्रथक 
हक दृष्टि गोचर नहो, id d के दृढ़ हों जाने से उस। . 
“णा का अभाव अन्य के चित्तों पर ऐसा पड़ जाता हे कि रां 


के चित्त, उतने "ETE अनुभव की स्वशक्ती को 
क्योंकि d ? SNT नहीं T सकते | 
क्योंकि योगी के बलिष्ट चित्त से y x दी z 


वत्त स॑ अन्य चित्त दब जाते हवै, इस लिये 
T is शरीर दिखाई न देगा।| मन्त्र पढ़ के भाडने से विच्छू की 
क य ra तथा दांत की कोल देने से पीड़ा की निवृत्ति) 
न्स से पीड़ा की निवृत्ति वहुधा देखने में आती हे agi | 





af at . — 
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à जान लेना ॥ बहुत असरोको चाले H “bnotism अभ्यास करते z ॥ 
गे मूला+--सोपक्रपं॑ निरुपक्रमंच कर्म तत्संयमादपरान्तज्ञान 
l - aRar बा ॥ २२॥ | 

> अर्थः--सोपक्रम अर्थात्‌ शीघ्र फल देने वाला और निरुपक्रम 








v 


: पि अर्थात्‌ देर में फल देने वाला कर्म. होता है, उसमें संयम से (अर्थात 
त शीघ्र वा देर में केसा २ फल देने वाले हैं ऐसा जानने से) और सूचन 
स करने वाले चिन्हा से भी, अपरान्त--ज्ञांन FI 2 
ह्‌ ¦ अपरान्त--ज्ञांन, यानी मरण का ज्ञोन हो 
है जाता È । 
2 : टीकाः--अपने करणोंके छिद्रों को रोक कर सुनने से शरीर के 
भीतर का शब्द (जसको अनाहत शब्द कहते हें सो) न सुनाई पड़े 
| अथवा नेत्र मू दने से कुछ भी ज्योति मात्र न दिखाई दे अथवा अक- 
स्मात्त मृत पितरों को देखे अथवा अकस्मात स्वगे को देखे अथवा सिद्धों 
को देखे अथवा सब बिपरीत देखे तो जानना चाहिये कि सरण 
द समीप है ॥ २२॥ | 
मूल:-मेत्र्यादिषु बलानि ॥ २३ ॥ 
. अथः-मेत्री करुणा मुदिता इन तीनों में धारणा ध्यान समाधि 
के दढ अभ्यास द्वारा संयम सिद्ध करने से, वल प्राप्त होते हैं ॥ (यह 
अत्यन्त है कि जो पुरुष सुखियों के सुख को अपने ही समझेगा राग 
डप इपा मत्सर आदिं दोषों की निर्वात होने से वह सुखी जन भी 
उससे सहानुभूति ओर उसके साथ आदर सन्मांन का पालन 
करगे, पुण्यवान से मुदिता रखने से असूया दंभ गर्थादिक 
| दोषां को अपने में से निवृत्ति होगी अपने पुण्यों की भी वृद्धी होगी 
| अपना पुण्यात्मा होने में उत्साह बढ़ेगा, पुण्यवानों का उत्साह चढ़गा 
और उनकी अपने साथ सहानुभूति रहने से अपना बल बढ़ेगा ॥ दीन 
दुखियों पर करुणा करने से अपने में से अभिमान स्वोत्कृष्टता की 
संभावना इत्यादिक दोष निवृत्त होंगे और दीन दुखियों के आशीवाद 
भाप्त होंगे जिससे उत्साह बल वीर्य की वृद्धि होगी॥ इस लिये बलों 
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ग अभ्यास द्वारा परख और सात्तात्कार प्राप्त करने से कि कौन कौन कर्म 


TA — PE “SEP ata nn ns 


( ५५४ ) | 


| 
की वृद्धि अवश्य सम्पादन करने के वास्ते प्रत्येक स्त्री पुरुष युवा l 
को इन तीनों गुणों में संयम करना योग्य है ॥ २३ || 


मूलः--बलेष॒ हस्ति वलादीनि ॥ २४ II 

: अर्थ:--हस्त गरुड़ादि.वलों में संयम से, हस्ति आदिक के च॑ 
प्राप्त.होते हैं ॥ (सन्डो राममूर्तति आदिकों ने संयम किया कि गोड | | 
को रोकने का सामथ्य प्राप्त करेंगे, उस संयम के ERI लोहे aa 
सक्कूलो के तोड़ने की शक्ति. हस्ती का पाँव छाती. पर रखनेः की 5 
छाती पर बड़ी शिलाओं को तुड़वाने की शक्ति, मोटर अञ्जन के के 


. को रोकने की शक्ति इत्यादिक प्राप्त हुई ओर लोगों को द्रव्य लेक 


दिखाई गद्दे और दिखाई आती हैं ॥ इसमें कोई आश्चर्य नहीं रहा) 
मूल *-प्रवृत्यालाक न्यासात्‌ सद्म व्यवहिंत PN 


अथ:--अभ्यास में जो प्रवृत्ति उससे, साक्षात्कार द्वारा आलो; 

जो प्रकाश यानी ज्ञानानुभव हे उसके प्रक्षेप से, अर्थात्‌ पड़ने से यान | 
परिक्षा ओर अनुभव से, सूक्ष्म दूर और नेड़े के बिषयों का 
जाता है ॥ (प्रत्यक्ष बात हे कि भोतिक प्रश्‍्वी आदि और अध्यारि 
Maga तथा अधिदेबिक विद्युत आकाशादिक विषयों भें पुनः 
Rus से, मन्त्रों द्वारा ओर विषय के परमाणुओं की शक्तियों के 
xs उनके भिन्न २ अयोगों द्वारा उनके उत्तम उपयोग से लाभ, 
Tara हानि को जान कर, सूर्म नेडे और दूर के विषयों के इ 
E Xii भातिक ज्ञानी प्राप्त करते हें ।। वे लोग 3 | 
क या Ul 

रहा है ॥२५॥ . ह sm 3 3 | 


mm ञानं सूर्यं संयमात्‌ ॥ २६॥ 


में सयम से सप्त लोक का ज्ञान 2 
ज्ञान 
(पाश्‍चात्य विद्वान विचाराभ्यास से सूर्य की शक्तियों के गुण दो. बात 
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( ५५ ) 
AR आशा करते हें कि वहां के समाचार ज्ञात होन कं लय वहां क 
लोगों से संसग की रीतियां प्राप्त की जायेंगी । ध्रव की तो यात्रा विज्ञा- 
नियों ने वायु यानां द्वारा कर ही ली हे) ॥ २६ ॥ 
सुचन्द्र तारा च्यह ज्ञान ॥ २७ , 
अथः-चन्द्र में संयम से, तारागण के चक्क का ज्ञान होता है HR 
YAA तद्गति ज्ञानम्‌ ॥ २८ ॥ 
अरथः व में संयम करने से तारों की गति का ज्ञान होता el 
भ्र च को साक्षात्कार करके ही पाश्‍चात्य विद्वान्‌ , जल यानों में रांत्री को ' 
भी दिशाओं का ज्ञान प्राप्त करते हें ओर जल यात्रा समाप्त करते हैं ॥ 


Magnetic Compass चुम्बक का दिशा सूचक यन्त्र आविष्कार 
किया हुआ हे ॥ र८॥ 


Ya AI चक्रे काय व्यूह ज्ञानम्‌ ॥ २९ ॥ 
अ्थ:--नाभि चक्र में संयम करने से, काय व्यूह (चक्र) का 
ज्ञान होता हे ॥ (नाभि में मांस ग्रन्थी पिंडाकार हे जिसको नाभी कमल 
कहते हें चह सम्पूणं नाड्यों का केन्द्र हे यानी वहां सव के मुख मिलते 
€ ओर वे शिर में भी मिलते हें॥ नाभि में संयम से चित्त एकाग्र 
सूक्ष्म हो कर, अन्य नाड़ियों के समुदाय के स्थान जो गुदा मेंढके चक्र, 
हृदय कमल, भ्र वो में आज्ञा चक्र, मस्तिष्क में सहस्न इल कमल चक्र 
इत्यादिक हे उनका अनुभव होता , हे । और नाड़ियां फे मुख जो रोम 
चर्म तक मिलते हैं उन सब की क्रिया का ज्ञान हो जाता है जिससे 
अपने पर के रोगों की चिकित्सा में सुगमता होती ED सृतक शरीर 
को चीर कर अध्ययन करने से डाक्टर इस ज्ञान को प्राप्त करते इं ॥२६॥ 
मूलः--करठ कूपे क्षतूपिपासा निवृत्ति:॥ ३० ॥ 
अर्थः-गले की हँसली के मध्य के गढ में ठोडी लगा फर आसन पर 
चेढ कर संयम करने से चित्त राकाग्र होकर भूख की आर मुख के जल 
के aa से प्यास की निवृत्ति हो जाती हे ॥ ३०॥ 
__ मूलः:-कूम नाड्यां स्थयंम्‌॥ ३९॥ | 
--छाती में एक कूम नाम की नाड़ी होती हे, उसमें सयम | 
करने से स्थिरता हो जाती है । गदन नीचे करके ध्यान बेठने से. 
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( ५६ ) 
चित्त स्थिर हो जाना स्वाभाविक है || ३१॥ 
T iS p 
Tga ज्योतिषि सिद्ध दर्शनम्‌ ॥ ३२ ॥ 

_अथः-न्रह्म रंधर में, जहां शिर में गढा सा वालकों के दष्ट 
आता हे. उसमें ज्योति की भावना से संयम द्वारा सिद्धों का दर्शन होता 
t || (अभ्यासी इन संस्कारों को रख कर बेठता है कि मुझ फो सिद्धों 
के दर्शन होंगे, तो अवश्य कुछ न कुछ आकार इष्ट गोचर होंगे अथवा 


.. भावना को इढृता से, अन्य नवीन जनों में सिद्धों के दर्शन होसकते हें 


A 


' जसे देवता प्रेत पितर आदिक मचुष्यकार होकर उसकी इच्छा पूर्ति 


. की सामग्री आप्त कर देते हैं अथवा कोई स्वर्गा दक का प्रलोभ देवे 
"अथवा काय करद्‌, परन्तु विशेषतः अभ्यासी अपने ही भ्रम से मोहित 


` हुए देखे जाते हैं ) 32 ॥ 


TA: ग्रातिभाद्वा सवम्‌ ॥ ३३॥ 
अथ:-अथवा तारक दिव्यं साक्षिभाव वा तारक सन्त्र अर्थात 


, आकार में संयम से अर्थात्‌ धारणा ध्यान समाधि द्वारा ३» के लच्यार्थ 
TART क साक्षात्कार करने से, सब का ज्ञान हो जाता है ॥ यह वात 


ज्ञानियों की अनुभव सिद्ध है और छान्दोग्य उपनिषद में तथा अन्यत्र 
` भी एक के ज्ञान से सब के ज्ञान होने की प्रतिज्ञा हे क्योंकि माएडूक्यो- 
पनिषद्‌ म यह प्रथम सन्त्र € “ओमित्येतदक्षरमिदंसवम ०००5००४०००७. १9 
अधात्‌ यह सब, HI इस एक अक्षर रूप है.-.---इत्यादिक || ३३ ॥ 
मूलः--हृदये चित्त संवित्‌ ॥ ३४॥ ` 
| अथः-हृदय कमल भें संयम करने से चित्त 
bus त्त का साक्षात्कार 
A है॥ चित्त की इत्या पर दृष्टि दढ रखते रखते qu 
“चित्त को जान जाता हे यह TAT है ॥ ३४॥ 


KTA पुरुषयो रत्यन्ता Haa 
OW | यो; ग्रत्ययावि 
: माग; पराथत्वात, स्वार्थसंयमात्‌ पुरुष ज्ञानं । ३५॥ ही 


अथः--अत्यन्त भिन्न e zi 
की एकता अर्थात्‌ र x M SN x p 
t ; के अथ होने से। 
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| (भोग पुरुप के ही अथं हैं Y पुरुप gum दृष्टा हूँ) ऐसे स्वार्थ में संयम 
से, प्रत्यय में खायंता का साक्षात्कार होने से (अर्थात्‌ À इस भोग को 

ओर बुद्धि का दृष्टा हूँ ज्ञाता हूँ ऐसे अनुभव होने से) पुरुष के स्वरूप 

`का ज्ञान होता हे ॥ “विज्ञातारमरे केन विजानीयात्‌ विज्ञातारमरे केन 
9) बिजानियात' WE बृहदारण्यक उपनिषद की श्रति हैं, अर्थात्‌ जिस 
| एक से सब को जानता हें, उस विज्ञाता को किस ज्ञाता से जाने किस 
| उपाय से जाने, यानो, वह अन्य ज्ञान का अविषय स्वयं प्रकाश आत्मा 


| 
| 


पुरुष हे ॥ ३४ ॥ 


सूल:--ततः पातिभ श्रावण वेदनादर्शा स्वादवार्ता जायन्ते ॥३६॥ ` 


अथः--पुरुष के साक्षात्कार से, दिव्य मन, दिव्य श्रोत्र, दिव्य 
त्वचा, दिव्य चल्नु, दिव्य रसना दिव्य गन्ध उत्त्पन्न होते हैं ॥ (श्रीमद्वग- 
वद्गीता में कहा है कि जव सर्व इन्द्रियां :से प्रकाश उदय हो यानी 
उनसे यथावत ज्ञान होता हो तो समझना सत्व की वृद्धि हुई ॥ सत्व 
t रान हाता है) ॥ ३६॥ 
| IA समाधावुपसर्गा YAA fug: ॥ ३७ N 
अर्थः-वे दिव्यमनांदिक, मोक्ष वाली समाधी में विघ्न हैं और 
उत्थान काल में सिद्धियां होती हैं ॥ यही पूर्व ३१ के सूत्र में कहा UM 
सूलः= वन्ध कारण शथिल्यात्‌ प्रचार संवेदनाच्च चित्तस्य 
पर शरीरावेशः ॥ ३८ ॥! | 
अथः-बन्ध के कारण जो धर्माधम हें उनके शिथिल यानी न्यून 
| होने से, चित्त के विचरने.के मार्ग वाली नाड़ियों के साक्षात्कार होने 
से, स्वचित्त का पर शरीर में प्रवेश हो जाता है ॥ (आत्मा परिपूर्ण 
| अधिष्ठान रूप वहां भी प्रथम से ही विद्यमान हे इस लिए आवेश 
प्रवेश सम्भव है जैसे देवता वा प्रेत का आवेश प्रवेश होता हे तद्वत 
जान लेना, परन्तु ढोंग रचना और भ्रम जाल बहुधा सम्भव हो 
जाता हे इसी के पूव, सूत्र १६ देखिये ॥ ३८ ॥ 


Ta: --उदान जयानलपङ्क कण्टकादिष्वसंग उत्कान्तिश्व ३६ 
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( ४८ ) 
अर्थः---उदान वायु में संयम द्वारा उसके जय से, जल कीच३ 
कण्टक आदिकों में असंग हो जाता है, वे उपद्रव इसको दुःख नहीं 


` 


दे सकते स्पशं नहीं करते ओर उसका FAAA अर्थात्‌ 
ही ऊपर गमन होता है ॥ (शारीर की चाय वाह्य छुम्भक वा रचक द्वारा 
अत्यन्त हलकी होने से शरीर का आसन ऊपर का उठन का हा जात. 
हे यह सब किसी को अनुभव में आसकता ह इसी प्रकार संपूण 
शरीर के वायू को निकाल कर भीतर के आकाश को कुछ वाद रह 
करने से शरीर का ऊपर उठना संभव हे असे वायू यान आर आकार 
भें उड़ने वाले गोले का होता है जिसके सहारे से भोतिक विज्ञान वारे 
उड़ते हैं तद्वत्‌ जान लेनां)॥ ३६ ॥ 
सूलः-समान जयाञ्ञ्वलनम्‌ ॥ ४० ॥ | 
अर्थ:--समान वायू को संयम द्वारां जीतने से शरीर का "3 
से उबलन हो जाता है ॥ शारीर में पूरित संपूण वायू के संघष से अत E 
गर्मी उत्पन्न होने से अभ्यासी अत्यन्त ताप के वश जलता है || इ | 
सती का उदाहरण वा वियोगी, स्नेही का इप्टान्त उचित है ॥४०॥ 
मूल! - श्रोत्राकोशयो! संबंध संयमाद्‌ दिव्यं श्रोत्रम्‌ v? | | 
अर्थ: श्रोत्र और आकाश के सम्बन्ध में संयम से (अर्था 
एकाग्रता प्राप्त करने से) दिव्य श्रोत्र हो जाते हें ॥ (श्रवण की शक्ति 
बढ़ जाती ES से qug शब्द दूर तक का सुनाई पड़ने लगता d 
स्वरों का ज्ञान हो जाता हे ॥ शारज्ञ वीणा आदिक के जो स्वर 
उनको शीघ्र सीखने की क्षमता प्राप्त हो जातो हे परन्तु बेसी सामग्री 
यन्त्रादिक का आविष्कार ओर प्राप्ती का संयोग भी अवश्य संपादन 
करना पड़ता है ॥ जेसे तार, टेलीफोन, ग्रामोफोन इत्यादिक यन्त्रों का 
उपयोग हे तद्वत्‌ अन्यत्र भी जान लेना ॥ ४१॥ 


सूलःक।याकाशयोः संवध संयमाल्लघु तूलसमापततेश्चा 
काश गमनम्‌ || ४२ ॥ 
अथ:--काया और आकाश के संबंध में संयम से और wi 





ee — उमे 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


£z Af c 4. 
ja 


se AL 8 ah A a A- 





GA 


(Ce ) 


तूल ES (या आकाश में उड़ते हुए परमाणु के विचार से) उनमें संयम 
से आकाश गमन होता हे (जसे गुव्बारा वायु यानादि, देखो सूत्र ३८ 
की व्याख्या) ॥ ४२ ॥ 


मूलः--वहिरकल्पिता वृत्तिमहाविदेहा ततः प्रकाशा वरण 
क्षयः us ॥ 

'अर्थः--शरीर से बाहर, कल्पना रहित हुई अर्थात्‌ स्थिर की हुई ' 
वृत्ति, महा विदेहा धोरणा है, उससे बुद्धि सत्व के अर्थान्‌ ज्ञान के 
ढकने वाले तमोगुण का नाश होता है ॥ ( तात्पय यह है कि शारीर 
से बाहर किसी चमकदार काली विन्दु पर या काले पत्थर वाले 
अंगूठी के नग पर अथवा चमकदार चुम्बक मणि पर, त्राटक 
का आभ्यास Wd करने से निद्रा का ओर आलस्य का नाश होता 
है तथा ज्ञान इन्द्रियों की शक्ति प्रतिभाशाली हो जाती हे )॥ ४३॥ 
सूलः- स्थूल स्वरूप सूक्ष्मानयायवत्व सयमाद्‌ भृतजय, ॥ ४४ ॥ 

अथः-स्थूल ( अथात्‌ पच. भूता के शब्दादि स्थूल विशेषण में ) 
स्वरूप (अथात्‌ पांचों भूतां के स्वरूप-सामान्य जसे आकाश की 
व्यापकतामें, अग्नि की उष्णता में ) सूदम ( अथात्‌ ५ तन्मात्रा शव्दा- 
दि विषय में ) अन्वय ( अथात्‌ उनके सम्वन्ध में ) अथवत्व (यानी 
उंनके उपयोग ओर सार्थकता में) संयम से (पूण गवेषणा से 


. observation and experiment स ) भूता का जय होता e Il 


यही सम्पूर्ण साइन्स यानी पाश्‍चात्य भोतिफ विज्ञान का विषय हे 
जिससे यूरूप महान शक्ति शाली हो रहा हैँ || ४४ ॥ 
मलः--ततो अणिमादि प्रादुर्भावः काय स पतू तद्धर्मान- 


[भघातश्च ॥ ४५ ` | 

अर्थ:--भूत जय से अशिमादि का प्रादुभाव होता हे काय सम्पत 
होता है अर्थात्‌ शरोर के अन्तद्धांन की शक्ति आदि का उद्य होता 
हे दिव्य मन इन्द्रिय होते हैँ छौर भूता के धमां से अभिघात 
अर्थात्‌ पीड़ित नहीं होता || ( आज़ कल वज्ञानिक आविष्कार वाले' 
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आकाश में अप्रतिहत वेग से उड़ते हैं, वायु के वेग से रुकावट नहीं 
पाते, वायु गेस ( gases ) से कार्य लेते हे जसे Hydrogen Car 
bonic acid gases ete. हाइद्रोजन आदि से काम लिया जाता है | 
अग्नि से जल से इन के सम्बन्ध से अञ्जन चलते हैं, विजली 
उत्पन्न होती हें, बिना तार के समाचार पहुंचाये जाते हें पानो में जल 
` मग्न यानी नौकाय डूबी रहती हें, . अग्नि अस्त्रो से काम लिया जाता 
है प्रकाश का कायं लिया जाता हे वड़ो बड़ों शक्ति शाली शिल्प के 
. काये होते हैँ और सब भूता के विक्षां फे उपाय साथ साथ हें यह सव 
बिज्ञान के आविष्कार हैं )॥ ४५॥ 
मृल्ञः-रूप लावण वल बञ्र संहननत्वान काय सम्पत्‌ ॥ ४६॥ 
अर्थ:--दिव्य रूप, सोन्दर्य, वल agan ez अङ्गता होनी यह 
सब काय सम्पत द्वै ॥ ( यूरुप जापान अमरोका वालों का रूप सौन्दर्य, 
चल ( दीघे आयुष ) शरोर की पुष्टि स्पष्ट देखने में आरही हे ॥ राज 
के आश्रित विज्ञान के आविष्कारों से सव कृषिक तथा वशिक विदेशों 
W सुखी ई, बिना राज्य की पूर्ण सहायता के भारत दरिद्रता और दुःखों 
का केन्द्र, सव से निर्बल, रोगो और दुखो हे बहुधा जनता दुवेल, बुद्धि 
हीन हो रद्दी हे भूखों मर रही है, ओर वच्चों की मृत्यु सर्व देशों से 
अधिक हे ) vs 
मलः--ग्रहण स्वरूपा स्मिता न्वयार्थवत्व संयमा दिन्दिय 
IE ॥ PON 


, अथ: - महण अर्थात्‌ इन्द्रियों की वृति, स्वरूप अर्थात उन के 


सामान्य व्यापार अस्मि [त अहं दि 
ज्य ब्यापार अस्मिता अथात अहंकार, अन्वय अर्थात सत्वांदि 


गुणे kar सम्वन sil c - 
गुणों से सम्वन्ध और अर्थत्व अर्थात्‌ भोगापवर्ग के वास्ते सप्रयोजनता, 


इन ne e ~ A इन्द्रियों 
E सब म, संयम से, इन्द्रियों को जय होता E ॥ आत्मिक बल के 
ए यह आत्म संयम योग सब विवेकियों को प्रसिद्ध हे ॥ ४७॥ 


SEA मनो जवित्वं विकरणभावः प्रधान जयश्च ॥ ४८॥ _ 
अथः-इन्द्रिय जय से. प्रन के समान वेग, इन्द्रियों का. 
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प्रतिबद्ध शक्ति लाभ, और प्रधान का जय होता है ॥ ( अर्थात प्रकृति 
Tata वाधाओ से रहित रहता है ) ॥ यहां तक गृहस्थ सकाम 
योगी के लिये विभूतियों और उनकी प्राप्ति के उपायों को कहा अब 
निष्काम योगी के लिये केवल्य पद प्राप्ति के वास्ते उसी संयम के 
उपयोग को कहते हैं ॥ ४८॥ 


मृत्त:-सत्व पुरुपान्यता ख्याति मात्रस्य सर्वं भावाधि 


` एातृत्वं wd ज्ञातृत्वं च ॥ ४६ d 


अर्थ:--सत्व जो बुद्धि उसके ओर पुरुष के बिवेक से प्रथक 
पुरुष ओर दृश्य के साक्षात्कार मात्र वाले योगो को ( मात्र शब्द से 
निष्कामता ग्रहण करना ) सवे भावों की स्वामिता और Adaa 


आप्त होती हे | पुरुष सदा:सत्व से यानी बुद्धि दृश्य वां प्रधान और ' 


उस के कायं संसार से भिन्न हे । पुरुष सत्य है, असङ्ग है, शुद्ध है . 
निर्विकार हैं अलिप्त हे ओर सदा स्वरूप में स्थित है, उस से इतर : 


. दृश्य कल्पित अनात्मा अविद्या और उसका कायं पुरुष के लिये था अब 


मुमुक्ष, पुरुप को उसको आवश्यकता नहीं हे इस लिये पर चैराग से 
त्याज्य हे निरुद्ध करने योग्य है प्रशान्त वाही संस्कार मात्र-से विलीन , 
करने.योग्य हे ॥ ऐसा साक्षात्कार होने से पुरुष आप अपनी सम्पूण 
अविद्या ओर उस के कायं दृश्य का बाध करके उस को विपयंय मात्र 
समम कर अपनी कल्पनां ओर विकल्पों का आप अधिष्टान रहता हे 
ओर सवे दृश्य को अनात्मा दुःख हेय अशुचि असत्य जान कर निरोध 
करके शेष आप सर्व का अधिष्टान स्वरूप चिति शक्ति वा पुरुष अपने 
स्वरूप को केवल यानी निद्ध ते समझता हे यह ही सबज्ञता हे ॥ ४६ II 
` मूलः तद्वैराग्यादपि दोप वीजक्षाये कवल्यम्‌ ॥ ५० ॥ 

अर्थः--उस सर्वे के स्वामित्व और gara में भी वेराग से (.कि 
मुझे इस चिन्तन की भी क्या आवश्यकता है केवल चिति है सो है ) 
दोप के बीज ( अविद्या यानी वासना वा संस्कार ) का क्षय होने से 
'कैवल्य प्राप्त होता है ॥ ५०॥ 
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o टीकाः-सुरुष का सत्वादिगुरों से आत्यन्तिक वियोग होना 
केवल्य हे, तव चिति शक्ति पुरुष ही स्वरुप में स्थित हे ॥ ( यह वोत 
विचार करने योग्य हे कि यदि पुरुष से इतर कल्पना इश्य वुद्धिवा 
प्रधान गुणादि अथवा उनका संयोग सत्य हो तो अकारण ही आत्मा | 
की असंगता शुद्धता मानना होगी इतना जानलेने मात्र से किसी | 
केवल्य नहीं होगा क्योंकि सम्बन्ध qea नहीं दिखाई देता॥ यदि 
आत्मा पुरुष स्वरूप से केवल है ओर अकेवल्य आगुन्तुक अविद्या जन्य ' 
है तब विवेक से अकेवल्य अर्थात्‌ दृश्य और कल्पित संयोग सम्बंध 
को मिथ्या असत्य जानने से, शेष पुरुष, केवल्य भाव को ही ग्राप्त 
होगा, ।। विपयय ज्ञान वासना से नामरूप आकार नानत्व ओर भोगा- 
:दिक दृश्य wu आते थे अब अविद्या रहित चिति शक्ति और शक्ति का 
चमत्कारिक विस्तार विचार गोचर होने से आपही पुरुष चिति हे यही 
कचल्य हे )॥ ४० ॥ 
' मूल!--स्थान्युपमन्त्रणो संगस्मयाकरणां पुनरनि प्रसं- 
गात्‌ ॥ ५१॥ | डल | 
. menm अथात्‌ देवताओं के निमन्त्रण से आसक्ति और 
गव नहीं करना, क्योंकि पुनः अनिष्ट का प्रसंग होगा ॥ अभ्यास छूट 
RC चित्त बहिमुख हो जावेगा यह अनिष्ट है ॥ ( मान पूजा प्रतिष्ठा 
विभूत पूर्वक सती सेवक आदि के रूप में दी देवता इसका .पतन कराते 
él M सदा लाभ वश दुखी होता हे इस लिये . निष्काम 
रहना उचित E मूढता से अहंकार के वश होना उचि 
E भर के चत . नहीं. 
समाधि में विघ्न है ) ido 
-देवताओं S `~ | 
ded di uk $ लोकिक जनता के रूप में अथवा सती 
RE De: En TR अपण द्वारा आकर्षण करने पर, 
` गवादि को त्याग कर गंगी 
विचार करना चाहिये :- | ST, यह 
प्यारे, संसार रूपी अंगारों से 
म॑ भटकते हुए, सुरू योगीने किक ते हये, जन्म भरण WC. 
) प्रकार इंश्‍वरानुम्रह से क्लेश और ` 
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अविद्या अन्धकार को नाश करने वाला योग का दीपक जलाया है ॥ 
उस ज्ञान प्रकाश वाले योग रूपी दीपक के यह त्रष्णा-मूलक विषय- 
पदार्थ विरोधी हैं. यानी इसको ger वाले हैं, सो भला में जो 
, विवेक ज्ञान प्रकाश को प्राप्त हुवा योगी हूँ. मुझे इन से क्या ? में क्यों 
इन त्रष्णा वाले विषय भोगां से ठगा ms ?॥ हे देवता गणो 
सिद्धगणो ! आप का कल्याण हो, यह स्वप्न के सहश मिथ्या भोग 
कृपण जनों से प्रार्थनीय और उन दीन कृपण जनों को प्राप्त होने वाले 
विषय, आप ही के पास रहें, इस प्रकार निश्चित मति होकर- समाधि ' 
में ही भावना युक्त हो रहे, उन में राग करके गर्वांदिक न करे॥ 
(अब देखिये यदि वे देवता केवल इसके कल्पना या भावना का ही 
कायं न होते तो इसके चित्त में कहां से आते, बस ऐसी ही प्रतिभा- 
सिक सत्ता योग के भाष्यकार व्यास भगवान को इष्य में इष्ट है) । योग 
| का मत वेद मत के अनुसार लगाना योग्य हे भ्रम में न पड़ना चांहिए 
> अन्यथा, शास्त्र .अप्रमाणिक हो जावेगा ५१॥ . तु 
मलः--.क्षण तत्कमयो: संयमाद्विवेकजं. ज्ञानम `¦ ॥ ५२ ॥ . 
अर्थः-च्तण ओर क्षण .के क्रम में संयम से. विवेकज ज्ञान 
अर्थात्‌ तारक ज्ञान होना हे ॥ क्षण क्षण सॉवधानता Am वृत्ति वृत्ति 
का साक्षी अपने स्वरूप पुरुप को जानते: हुये (Praga रूप utum के. 
निरोध:पूर्वक) विवेक जन्य आत्म ज्ञान होता है यह भाव हे) ॥ ५२॥ 
मलः--जाति लक्षण देशेरन्यत' नवच्छेदातः तुल्ययोस्ततः 
प्रतिपत्तिः Il ५३ Il RnR 
AK से, लक्षण से; देश से, एकी हुये हुये. पदार्थों के 
भेद का निश्चय न होने से, उस विवेक ज्ञान.से,.उनके सेद का निश्चय 
हो जाता है ।। (विवेक जन्य ज्ञान.से यह निश्चय होना आवश्यक ही है 
कि बुद्धि इष्य का दृष्टा पुरुष चिति शक्ति नित्य असंग कूटस्थ है, बुद्धि 
दृष्य विपर्यय रूप हे वह ही केवल्य हे) xà | 
. .मूलः--तारक .सर्व- .विषयं सर्वथा विषयमंक्रमंचेज्नि विवेकजं 
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ज्ञानं । ५९ ॥ | 

अर्थः--तारक ज्ञान अर्थात्‌ चिति शक्ति पुरुष का स्वरूप केवल्य 
ज्ञान, सच को विषय करने वाला (अर्थात्‌ सब का स्वामी वस्तुतः असंग) 
सवे प्रकार से विषयों को जानने वाला ( अर्थात्‌ विपर्यय विकल्प रूप |. 
दृश्य का दष्टा) ओर अक्रम अर्थात्‌ एक क्षण में सब का ग्रहण करने | 
वाला (अर्थात्‌ सवे. भेद विनिमु क्त सव रूप में एक असँग पुरुष हैँ 
ऐसे, जानने वाला) होता है. यह विवेकज ज्ञान है । j 

टीका:--तारक का अर्थ है स्वयं प्रकाश ज्ञान जो किसी के उपदेश 
कथन का विषय नहीं हे (अर्थात्‌ पुरुष का स्वरूप ज्ञान) ।५४।। 

म ल:--सत्व पुरुषयोः शुद्धि साम्ये केवल्यम ॥ ५५ ॥ 

' अथः-सत्व अर्थात्‌ बुद्धि और पुरुष की यानी दोनों की शुद्धि 
समता के होने से केवल्य ज्ञान होता हे ॥ ( विचार से आविद्यक भेद 
इश्य की कल्पना के निवृत्ति होने से, बुद्धि का बाध होकर असद भाव 
निश्चय होकर उसकी दृष्टा चिति में एकता होती है क्योंकि चिति से | 

` इतर कुड रहा हो नहा, अशुद्धि रूप विपर्यय की निवृत्ति अधिष्ठान चिद्‌ 
रूपही हे यही शुद्धि साम्य हे || एक अद्वोत सत्‌ ही था इस शति उप- 

` दिष्ट ज्ञान से द्रत कार्य की बाणी का आरंभ नाम मात्र Rig होने से, 

, अब सत्ता मात्र एक अद्व त सत ही था हें ओर रहेगा यह निश्चय शुद्धि 

` साम्य Ye ज्ञातव्य हेः यह JRA उपनिषद में निणेय किया है) 

| “जब रज तम मल से रहित बुद्धि, पुरुष के साथ 
ज्ञान के अधिकार को प्राप्त होकर, कलेश बीज की दग्घता होती ra 
पुरुष के आगुन्तुक कल्पना रूप भोगों का अभाव हो जाता है यही शुद्धि 
हे, इसी अवस्था में केवल्य होता हे ।। ईश्वर रूप हो अथवा अनीश्वर 
दो विवेकज ज्ञान का भागी हों वां दूसरा ही कोई हो जिसके क्लेश के 

` बीज रुप अविद्या दग्ध हो चुकी उसे फिर ज्ञान की आपेक्षा कळ नहीं 
रहती हे ॥ बुद्धि की शुद्धि जन DRE या 

E ARI वह समाधि जन्य ऐश्वर्य, और ज्ञान से 

ea Pul जाता E उसके निवृत्त होने पर पीछे अविद्यादिक 

हते हॅ, क्लेश के न रहने से, कर्म फल का अभाव हो 
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जाता हे, भोग का अधिकार समाप्त हो जाता है ओर इस अवस्था में 
| सत्वादि गुण फिर पुरुष, के दृश्य हो कर नहीं स्थित रद्द सकते हें, वही 
) | पुरुष का केवल्य हे, तेव पुरुष स्वरूप मात्र ज्योति अर्थात्‌ स्वयं प्रकाश 
| ferr अमल अथांत्‌ अविद्यादि मल रहित असंग केवली रहता है ॥५५॥ 
( पूर्वाक्त तृतीय विभूति पाद के भी निरुपण में - योग शास्त्र का 
तात्पय्य, ARK अर भोग लालसा की निवृत्ति पूवेक विवेकज ज्ञान 
द्वारा कचल्ग्र परमपद में ही हे यह निश्चय हुवा ॥ सिद्धो का दर्शन 
[| तथां भोग प्राप्ति विश्न रूप हें और केवल्य प्राप्ति में आवश्यक नहीं हैं 
प्राप्त हो जावें तो अनादरं के योग्य हे तब चिवेकज ज्ञान द्वारा केचल्य 

मोक्ष होता हे अन्यथा नहों होता ) ॥ इत्योम 


X 
| 
{ 
"^ 
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# श्री Wee मूर्त्तये नमः 


अथ श्री Tag योगदर्शन चतुर्थ पादः 





अब चतुथं पाद्‌ में भी कुळ सिद्धियां का कारण निरूपण करके पीछे 
केचल्य पद्‌ की प्राप्ति के कथन द्वाराग्र थ को समाप्त करते हं ॥ 


मृ लः_जन्म औषधि मन्त्र तपः समाधि जाः मिद्धयः ।। १ ॥ 
अर्थः-जन्स से ही (पक्षियों के आकारा गमन वत्‌. मछलियां की 
जलमम्ता वत्‌) औषधि से (पीडा रोग निवृत्ति चत्‌) मन्त्र से 
( सपदंश के विष की निवृत्ति वत) तप से ( राज्यादि प्राप्ति 
चत्‌) और समाधि से जन्य सिंद्वियां ( प्रति बन्धक की उस उस 
निमित्त से निवृत्ति होने पर ) प्राप्त होती हें ॥ ( अहल्या के पाषण 
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भाव की निवृत्ति नहुष के अजगर भाव को नित्रृत्ति शास्त्र में प्रसिद 
€)! तात्पय यह समझना कि सव जीवों में जो कुळ न कुछ विशेष 
साम्यं वालो सिद्धियां हें वे सव प्रथम की समाधियो 
के फल हैं, जिन सिद्धियों रूप फल का होना किसी न किसी निमित्त हे 
प्रतिबद्ध था उन प्रतिवन्धकों के निवृत्त होने पर, वे सिद्धियां ww 
शरीर में वा पत्ती त्रियगादि शरीर में हीं, बा मनुष्य शरीर में हीह 
उपाय से हों वा अदृष्ट का ws हों, प्रगट होती रहतो हें ॥ इससे यह 
“ प्रसिद्ध हुआ कि सिद्धियां होना आस्मञ्चनी के लिये आत्म ज्ञान प्राप्ति मे 
"आवश्यक नहीं हें न यह सिद्धियां ज्ञानी के लिये कुछ अपूब ता हैं न इन 
के विना आत्म ज्ञान प्राप्ति में कुछ बाधा उपस्थित होती है क्योंकि र 
तो विचार के आधीन हे और सिद्धियां तप रूप उपाय और क्रिया २ 
आधीन हें जो जेसा उपाय करता है वेसा फल पाता हे यह चाल्मीकीः 
महारामायण में निर्णय कर दिया E ॥ ) | | 


म लः-.जात्यन्तर परिणामः प्रकृत्यापूरात्‌॥ २ ॥ 
_ अर्थ-अकृति के सर्वाकार परिणाम से जात्यन्तर परिणाम होता 
है ( जसे मृत्तिका से घट, तूल से पट, इत्यादिक ) ॥ कारण के : 
का काय के अवयवों में प्रवेश होना प्रकृति का आपूर है ।। २ ॥ 


मू ल:--निमित्त मप्रयोजक प्रकृतीनां, वरण भेदस्तु ततः| 
_ क्षेत्रिक वत्‌ ॥ ३ ॥ 
EN "भमांधर्मादि निमित्त, प्रकृतियों का प्रवर्तक नहीं हे, 
Ul के प्रतिबन्धक को निवृत्ति तो धर्माधर्मादि निमित्त से होती है 
जसे किसान की प्रवृत्ति इतनी ही हे कि मिट्टी को नाली के आकार 
निकाल कर फेंक दे, जल स्वयं नाली के आकार हो जाता हैँ उस में 
किसान अबतक नहीं हे इसी प्रकार धर्माधर्म निमित्त, प्रतिचम्धक की 
निवृत्ति द्वारा, अक्ृतियों के योनि आदिक परिणाम में प्रयोजक है ॥ ३॥ 
भलः--निर्माण चित्तान्यस्मिता मात्रात्‌ ॥ ७ ॥ 
अथ --योगी के रचे हुए चित्त ( कई शरीरां को यदि धारणं 
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किया हो तां एक ही समय में ) उसके अहंकार से उत्पन्न होते हें यथा 

( आचाया के अनुयायी )॥ ४॥ 

म्‌ लः-प्रवृत्ति भेदे प्रयोजकं चित्त मेक मनेकेपां ॥ ५ ॥ 
अथ:--अनेक चित्तां के प्रवृत्ति के भेद का प्र रक एक नायक 

"V चित्त योगी रचता है (जैसे समर्थ नेता आचायोदिक होते हैं तद्धत्‌)॥५॥ 

E म ल:--तत्रध्यान जमनाश्यम ॥ & ॥ | 

अथः:--तत्र-उन चित्तां में से ॥ ध्यानज अनार्शय-केवल' समाधि 
वाला चित्त अनोर्श होता हे अर्थात्‌ मोक्ष प्रतिवंधक संसार बीज से 

रहित होता हे ॥६॥ 

: म्‌ लः__क्माशुक्काकृष्णं योगिनस्त्रिविधभितरेपां || ७ ॥ 

i अथः-योगी का अशुङ्टक्र्ण कर्म (पुण्य पाप रहित) होता 
है अन्य अयोगियों का क्रम तीन प्रकार का (पुण्य, वा पाप,वा मिला 
हुवा, होता हे) ॥ ७॥ 

ता मं लः--ततक्त 7 द्वपाकानु गुणानामेवाभिव्यक्तिवसनानां ॥८ 

| ततः=उन त्रिविध कमा से ॥ तंद्धिपाकानुगुणावासनानां .अभि- 

च्यक्तिः=उन कर्मा के फल (जाति आयू भोग) के अनुसार, वासनाओं 
`का उदय होता हैं ॥ ८॥ | 
म लः-जाति देशकाल व्यवहिताना मप्यानन्तय्य स्मृति 
संस्कारयोरेकरूपत्वात्‌ ॥ & ॥ 

अर्थ जाति देश और काल के भेद से वासनाओं का भी भेद 

(| होता हे स्मृति और संस्कारों को एक रूप होने से ॥ एक शरीर में सब 

j| योनियों के संस्कार रहते हैं जो पूव से संग्रहीत हैं उन ही से इस योनी 

| 

| 








| 





, 
P 


| की अभिव्यक्ति होती E क्यों कि धमांधमे निमित्त से जेसी २ रुकावट 
|| दूर होती है वैसी २ फल प्रदान करने वाली योनी होती रहती हे ॥ ६ ॥ 


म लः--तासा मनादित्वं चाशिषो नित्यत्वात्‌ ॥ १० ॥ 
| अर्थः-उन वासनाओं की अनादि रूपतो हे. “मुझे सदा सुख रह 
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दुःख कभी न हो ऐसी” आशीष अर्थात्‌ प्राथना को सवदा 
रहने से ॥ १०॥ है | 
म्‌ लः-हेतु फलाश्रया लम्बनः | ग्रहीत्वा देपामभाषे 
तद्भावः ॥ ११ ॥ | 
अर्थ:-वांसना के हेतु जो क्लेशादिक, तश फल जो | 
आयू भोग तथा आश्रय जौ चित्त और आलम्बन जो विषय इन दे 
संचित होने से (इन चारों के एकत्र होने से वासना होती हैं) 
अभाव होने पर वासनाओं का अभाव हो जाता हे ॥ ११॥ 
म्‌ लः--अतीतानाग्त स्वरूपतो 5स्त्यध्व भेदाद्धमाणाम_॥ १२ | 
अथे.-अतीत अनागत वस्तु स्वरूप से होती है, धमो के अध 
अर्थात्‌ काल के भेद से । (नष्ट हुई वा होने वालीं वस्तु काय रूप सेर 
सही परन्तु स्वरूप से विद्यमान रहती हे कहीं नहीं जा सकती हे, कां 
भेद 5 धर्मा की आकृति मात्र के भेद होते रहते हैँ जैसे पूर्व Re 
पीछे घट पीछे कपाल पीछे परमाणु, सृतिका चूण रूप से होकर | 
उसी प्रकार परिवर्तेन मात्र होता हे वस्तु रूप मृत्तिकादि कही नही 
जा सुकते।॥ १२ ॥ mun 
म्‌ लः-ते व्यक्त सूक्ष्मा गुणात्मानः || १३ ॥ 
अर्थ:- वे धर्म वतमान में तो व्यक्त, ओर भूत भविष्यत काह 
की इष्टि से अव्यक्त, सूकम रहते हुए तीनों गुणों का ही आकार हैं ॥१३ 
म,लः-परिणामेकलाइस्तु तत्वम्‌ ॥ १४ ॥ 
... अथः-परिणामों के एकत्व होने से वस्तु का स्वरूप बनता ह 
(जसे चूड़ा बस्तु होकर दिखाई देता हे परन्तु भिन्न २ प्रथक हुए के 
की दृष्टि से जूड़ा कुछ नहीं दिखाई देता दै, तद्त्‌ सर्वत्र अनात्म बा. 
में जान लेना) ॥ १४ ॥ "NE 
भूलः-वस्तु साम्ये चित्त भेदात्तयों विंभक्तः पन्थाः ॥ १० ॥ 
_ BEC समान होने पर भी, चित्तां के भेद से उस वह 
ओर चित्त के जुदे २ माग हे । (जैसे एक हो स्त्री में Raha चि 
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के भेद से भिन्न २ भाव हैं तद्त्‌ सर्वत्र जानना) झानीको “सर्वे खल्विदं 
रह्म” हैं ओर वही अज्ञानी के लिए “तन्नामरूपाभ्यां व्याक्रियते” 
इति श्रतिः ॥ १४॥ 

T $5 चर तः s . 

ल:--न चक चित्त तन्त्र वस्तु तदप्रमाणक॑ तदा कि 
स्यातू॥ १६ ॥ 

३ थः-वस्तु एक चित्त के ही आधीन नहीं हे, वह वस्तु यदि 
(सुपुप्ति आदिक अवस्था में) अप्रमाशिक हो जावे, तब क्या होगा अर्थात 
कया वस्तु का अभाव हो जावेगा ? ॥ १६॥ 

म लः--तदुपरागा पेक्षित्वाच्चित्तस्यवस्तु iffum uel 

अरथः-चि त्तस्य तदू उपरागापेक्षित्वात-चित्त को वस्तु के समाना- 
ARA की अपेक्षा बाला होने से ॥ वस्तु ज्ञाताज्ञातमू-वस्तु ज्ञात होती 


vu NS 


AR अज्ञात.'होती E ॥ (यदि चित्त विषयाकार हे तो वस्तु ज्ञात 
& नहीं ह तो अज्ञात हे इससे चित का परिणामी होना सिद्ध हुआ)१७। 
qaaa ज्ञाताश्चित्तवृत्तयस्तत्पभोः पुरुपस्या परिः 
णामित्वात्‌ ute 
अथे:-चित्त की वृत्तियां सदा ज्ञात होती हैं सदा उसके स्वामी 
पुरुष के अपरिणामी कूटस्थ होने से ॥ (इससे पुरुष को असङ्ग कूटस्थ 
कहा) ॥ १८ ॥ | 
म्‌ ल:--न KANE दश्यत्रात १६ ॥ 
अर्थः-वह चित्त स्वयं प्रकाश नहीं हे दृश्य रूप होने से ॥ १६ ॥ 
मू नन:--एक समये चोभयानवधारणम ! २० ॥ 
अर्थः-दो वृत्तिज्ञान एक काल में नहीं रह सकते Log समय में 
दो चित्तों का या दो विषयों का अवधारण नहीं हो सकता है! ॥ २० di 
म्‌ ल:---चित्तान्तरदृश्ये बुद्धि mu रति प्रसङ्गःस्मृति सङ्करश्च ॥२१॥ 
अर्थः-यदि एक चित्त को दूसरा चित्त wa मान लेंतो एक 
बुद्धि को दूसरी बुद्धि का विषय होने से. अति प्रसंग दोष हो जावेग 
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ओर स्मृतियों का संकर या मिश्रण हो जावेगा तथा बहुत संस्कारों का 
मिश्रण होने से यह ज्ञात न होगो कि कौन संस्कार किस बुद्धि के हें यह 


: दोष हैं । इस कथन का पिछले पाद के ७६ वें सूत्र से विरोध हे जिसमें 


परिंचित ज्ञान सिद्धी कही है । 
'यदि कोई कहे कि एक ही समय कई ज्ञान होते प्रतीत होते हें 


तो उसका योगी उत्तर देते हैं: कि काल के अति सूक्ष्म भेद होने से भिन्न : 


भिन्न चित्त और उनके प्रथक २ ज्ञान जुदा जुदा हैं परन्तु जान नहां 
' e -. N "^s ~ 

पड़ते हैं: जैसे एक सूई एक काल में सौ कमल पत्तों का छेदन करती 
दृष्ट आंती हैः परन्तु सव का काल भिन्न भिन्न हें तद्वत जान लेना। 


वेंदान्त की दृष्टि से तो आविद्यक अध्यास की महिमा इतनी विचित्र है 


कि एक ही क्षण में इस सब अनन्त सृष्टि की एक साथ कल्पना हो 
जाती है और क्षण में नष्ट हो जाती हे (इस लिए पूर्वोक्त योग की 
कल्पनां स्थूल व्यवहार को दृष्टि से हे) क्यों कि यदि संसार की स्थिती 


लंगातार तीन क्षण भी मान लें तो संसार त्रिकालाबाध सत्य हो जावेगा : 


मिथ्या न होगा ,इस लिए एक अधिष्ठान में अध्यस्त अनन्त वृत्ति ज्ञान 
एक क्षण में हो हो सकते हें यह्‌ वेदान्त का मत हे ॥ क्षण भर में ही 
दीघं काल का भ्रभ होता रहता हे ॥ २१ ॥ 


मू ल:--चिते रपति संक्रमायास्तदा<)7 पत्ती asa 


संवदनम्‌ ॥ २२॥ 
अथ:-अपरिणामि चिति शक्ति के,वुद्धि के समानाकारं आरोप्र 
होने से अपनी भोग्य बुद्धि का ज्ञान होता हे । | 


(यदि आरोप होना न मानें तो चिति शक्ति कूटस्थ न रहेगी) | 


, टीकाः-आचार्ण ने à कहा हे:- ब्रह्म न पाताल में है न पहाड़ों 
की कन्दरा में, अन्धकार में न समुद्रों में हे, जिसकीं गुहा में शाश्वत्‌ 


रह्म गुह्य हे वह बुद्धि की बृत्ति हे उसमें ही समान एक रस, वृत्ति वृत्ति | 


का साक्षि विराजमान हैं ऐसा विद्वान जानते हैं ॥ २२॥ . 


र X 


` मलः-ृष्ट इष्योपरक्त चित्तं स्वार्थम्‌ ॥ २३ ॥ 


4 
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श्रीगणेशाय Aa: 
— निवेदन yaaa 


J 


SP 


5 «७ TE LX Se KAP ३० > La AL AL Kaca " — 


tian a आफ 


xu मूळ शिव नास भजो मनुष्या 
जाते कहाँ भटकते भव जाळ HAN. 
होगा ad करुणया शिव जो करेगा . 
मिथ्या प्रलोभन फैले किस चाल में हो ॥१॥ 
विज्ञान ज्ञान दुनियाँ भर को सिखाता 
है dra की अति अगाध पयोधि बाला ! 
yaa जगत का गुरुदेव भी. है l 
सन्ताप ताप परिमाजेक नाम . MSLUM ५” ` | 
शङ्कार शब्द रचि काव्य कला: sas `: 
जाते गिरे गहन कर्म घिपाक में हो॥ 

» ` होती कभी विजय नश्वर शब्द की भी 

. . क्या भ्रान्ति ही निज कपाल बसा लिए हो ॥३॥। - 
cm! ईश! जगदीश्वर दीनबन्धो॥ ^ 7 
आनन्द मंगळ महाजग के विधाता 
हे देव | रक्ष, मन रे कहता न तू क्‍यों | 
wur dear गहन में कुछ भी न पाता ॥४॥ 

निवेदक Eu E 


केलो a í RRS 7 
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॥ श्रीगणेशाय नम: ॥ 


* अथ # 


| * श्री शिव कीर्तन # 


— भजनावली :___ 


A— € BM SO PO MÀ —— A4 — amo uu 


( १) 
जे गणेश करुणायतन, करहुं दीन पर छोह 


शिष पद्‌ भक्ति देइ मोहि, हरहु fag दुख द्रोह ॥१॥ 


एक दिन चतुदंशी की रात को “सभी प्राणियों में निद्रा 
रूप से निवास करने चाली” भगवती ( पराम्वाशक्ति ) हे x 
T. i “5 थी। सवेरे सोमवती अमावश्या होने वाली 3 
| नाथ उस रात्रि को ध्यानावस्थ होकर अपने 

भक्तों की दिनचर्या का स्मरण कर रहे थे। इसी समय पचन 


ने भगस्रान शाङ्कर जी को प्र 
भात आरम्भ होने की 
श्री शिवजी का ध्यान Zar तो उन्होंने देखा | Se 


( २ ) | | 
रजनि के युगयामहि दोघ थे 
अरुण था गगनाझल में छिपा 
नहि दिवाकर और न थी घहाँ 
कुसुदिनी मुद मोदन की कला ॥१॥ 
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शुचि प्रभात प्रभा तम चीरती 
अरुणन्चूर-चसूर जगे सभी 
स्मरति नाम शिराषि मनोरमा 
Rer कोटि नवाहुर पे कभी ॥२॥ 


gegar उठतीं चिड़िया सभी 
घिकल ताक लता नहिं दीखती 
तिमिर जोर अँजोर चिना पड़ी 
निरजिनी रजनी रजकी इती ॥३॥ 


. तव उठे शिव अष्टम याम में 
नयन खोल दिये शशि सूर्य सा 
अति प्रकाश हुआ शिव ata में 
पर न दीख पड़ी गिरि adar ॥४॥ 


जुर गये शिव पूजन देवता 
कमल” पुष्प लिए जळ गंगका 
तब पुकार कहे शिव शक्ति से 
उठ प्रिये कर साधन भंगका ॥५॥ 


— (30 
08 — 
. We 


d 
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[ ३] 
; ( ३) 
“उठो हे गोरा, हो गई भांग की बेला? 


Cr 


EN GTa पवन जँह डोलत 
१9 = 
कमल” खिला अळवेळा (उठो०) ॥१॥ 


PUT जी आ गये विष्णुजी आ गये 
दारे तुमारे लागी मेळा (उठो ०) ॥२॥ 


इन्द्रादिक सुर सिद्ध पधारे हे 
द्रश लिए करे हेला (उठो०) ॥३॥ 


वीणा लिए नारद्‌ सुनि आ गये 


भारी मची है झमेला (Szto) ॥४॥ 


Moras 
SIST कहा गई सोटा कहां गया 
केह गया भाँग का भोला (sete) ॥२॥ 


गंगा भी आगई जमुना भी आगई 


tus fer में अकेला-- (उठो०) ॥६॥ 


दास “केलास” की मोह निशा गई 
अब नाहीं सोने की बेला (site) ॥७॥ 


$ यु $ 


ms 27 SV ira ^ 

8 i Y ; 

/ A cg ) 2 

gj 6I ei 

p (6 olo) 

& (x ul 

& C y x Aa 
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( ४ ) 
महादेच परमातमा पिश्व भता 
तुही विष्णु ब्रह्मा दिता सृष्टि कर्ता ॥१॥ 
समाधिस्थ हो देखते लोक लीला 
सदानन्द्‌ की माधुरी के रसीला ॥२॥ 
निराकार विज्ञान दानी महात्मा 
प्रभो मूलओंकार के आप आत्मा ॥३॥ 
जगत्सष्टि कत्रीं कला के घिधाता' 
महा शक्ति तेरी उमा विश्वमाता ॥४। 
निराकार से नाद्‌ औ बिन्दु होते 
तदाकार साकार में बीज बोते ॥५॥ 
स्वयं बीज आत्मा हुए सूत्र शाखा 
adas में जरा भेद राखा ॥६॥ 
हुआ क्षेत्र संसार शाखा घही है 
प्रभो आप Ow दूजा नहीं है ॥७॥ 
नहीं भेद है जो घही भेद भारी 
हुए आप ही चेद ओ ब्रह्मचारी ॥८॥ 
कालातीत हैं आप “केलास?” घोसी 
सभी का हृदय आपकी दीव्य काशी ॥६॥ 
दया दीन पे आप करते सदा ही 
प्रभो पुत्र में भी तो हूं आपका ही ॥१०॥ 


dE de 3t 
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७ | ) 
देखन में बड़े खुकुमार शङ्कर भोळे भाले ॥१॥ 


nr Fo 


गोरे गोरे अंग पर भसमी विराजे भोला 
चमकत चन्द्रमा लिलार शंकर भोले m ॥२॥ 


उर नर नाग असुर मुनियों के- बाचा 
सबसे वड़े हैं सरदार शंकर भोले भाले ॥३॥ 


भूरी सी जटा बिच गंगा विराजे भोला 
A हें A a 
नेना हें तीनों रतनार शंकर भोले भाले ॥४॥ 


भक्तों को दीन्हें प्रभुजी अनधन सोना शंकर 
अपने लगाये नाग हार शंकर भोले भाले li 


काह को तो योग दीन्हें काइ को तो भोग भोला 
वड़े बड़े पापी दिये तार शङ्कर भोले भाले ।:६॥ 


सबकी कि वारी बड़े दानी कहाये बाबा 
अब की है बारी हमार शङ्कर भोळे ar ॥७॥ 


दास “कलास” की अरजी यही है भोला 
भागे है मरजी तोहार शङ्कर भोळे भाछे ॥८। 


७ 2 AAN 
an See Cr) 
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चिनतिया यही, ga लीजे महाराजा UR 


$2 e B 


yaa ga नयन, पञ्च दश 
देखत कर्मे aR का सरस 
निज जन जानि हरत हर हिय की 
मोह जनित आरतिया सही (gao) ॥२॥ 


दशहु दिशा दश श्रवन बिराजे 
कुण्डळ aka तार sà राजे 
गगन सघन जन युक्त योग से 
जानत प्रतिमन गतिआ सही (gao) ॥३॥ 


qag पञ्चायत में सम 
देते सब को न्याय सुने हम 
हम अपराधी क्षमा चाहते 
छोटी सी मेरी बतिआ यही (gao) ॥४॥ 


fena में दोनी महान घिसु 
क्षमादान है aaga प्रभु 
आश किया “केलास”. आपकी ...... . 
आरन कीना सँगतिआं रही (rto) iul ` =` ` 





कि | g 
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क ( ७ ) 
कप दिल में भगचन्‌ आपकी हम याद्‌ करते हे 
भा हम आप ही से प्रेम की फरियाद्‌ करते हे ॥१॥ 


इसी कि 
से सिद्ध है कि आप ही सम्वाद करते F ॥३॥ 
यही तन क्षेत्र, इसमें ज्ञान होरा सां उपजता 2 


, इसे क्षेत्र A 
AIT बन कर आप ही आवाद करते हे ॥४॥ 


प्रभो यद्द देह तो है आप ही के खेत alo oan 

गळा कर या जला कर आप इसका खाद करते Pu 
ww WUS हृदय परती चहाँ गौ रूप श्रतियों को | 
चराते ie ज्ञानी ग्वाळ सगा आहाद्‌ करते I 
अजा भो महिषि भेडों सी लिये संग गओं को | 
इन्ही में adah राधा भुरळ का Mp E ॥७॥ 
कृषक से कृष्ण वाहक और नर्तक आप ही बनते 

चिचिध विधि Wem हो सार्थ आर्थिक बाद करते हैं ॥८। 
प्रभो निज एक को नाना बना बहु Ia कर डाले 

सभी से आप ही “केलास” में समवाद करते & ॥३॥ 


es d 
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शिच की जटा लागे प्यारी, जटा लागे प्यारी 


जा में बहे गंगाधार, शिच की जटा लागे प्यारी ॥१॥ 
m 


एक तो सुन्दर तन गोरा सुन्दर तन गोरा 
दूजे चन्द्रमा छिलार शिव की जटा बड़ी प्यारी ॥२॥ 
एक तो गले में मुण्डमाला, गळे मुण्डमाला 
दूजे सोहे नाग हार शिव की जटा लागे प्यारी ua 
एक तो सुन्दर सूगछाला, सुन्दर स्गछोला 
दूजे धारी जरीदार शिच को जटा लागे प्यारी ॥४॥ 
एक तो सूरत भोली भाली सूरत भोळी भाली 
दूजे दानी हैं उदार शिच की जटा लागे प्यारी ॥५॥ 
एक तो “केलास” के स्वामी, केलास के स्वामी 
दूजे सवके प्राण अधार शिवकी जटा लागे प्यारी ॥६॥ 


-—'9: — 
(E Enc) 
जे वंभोले अळख निरञ्जन जन मन रञ्जन आजा 
मेरे दिलि का कर दुख दूर भगत भय भञ्जन आजा ॥१ | 
पतित हुं नाथ में तेरी जरा में गंग धारा है 
न जाने उसने कितने पापियों को रोज तारा È | 
प्रभो मळ्वाहिनी को अमल कर शिर पर चढ़ाये है 
i कलड्डी चन्द्रमा को भाळ का भूषण बनाये हैं । 
जे शिव अशरण शरण कृपाळु पतित जन पाचन आजा ॥२॥ 





CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


Ia 


[‘a.] 


मथन कर सिन्धु का सुर दानचों ने रत्न निकलूया 
उसी के साथ विष भारी भयंकर सामने आया। 
दहन करने लगी संसार को विष की महा ज्वाला 
: उठो कर पी गये तब आपही तो जहर का. प्याला | 
शिव नीलकण्ठ परममेश्वर साकृत सज्जन आजा ॥३॥ 
तुमारी ज्योति में श्री चिष्णु ब्रह्म खूब भटके. थे 
मिला नहि अन्त तो तेरे चरण पर शीश परके थे। 
तेरी की विष्णु ने पूजा चढ़ा निज आँख की gazt 
बनाया ' कमल” लोच 
जे शिव तोरन तरन s ue Miet 
4 भञ्जन. आजा ॥४॥ 
सुदर्शन चक्र देकर विष्णु को तुमने बचायो था 
पढ़ा कर वेद्‌ ब्रह्मा को जगत रचना रचाया शा | 
"तर्ही ने meg को जीता बचाया मारकण्डे को 
: किया चिरजीचि ऋषिको तोड़कर यमराज डण्डे को 
'जे शिब सृत्युञ्जय भगवान भगत जन रक्षन आजा ॥५॥ 
द्या गढ़ ळंक राचण को धनुष श्री राम को देकर | 
विचरते तुम रमाकर भस्म करें खोपड़ी लेकर। 
जगत विख्यात है महिमा जिलोकी नाथ. भोला की 
अमर चोला बनाती है जरासी खाक भोला फी। 
जे शिव कचि केलास नयन के चन के अञ्जन ॥६ 
आजा ॥६॥ 





— RS — 
0 
CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


pod 


qma छोकगीत 
; ( १० ) 


" 
— mdan ge, 


देखा में तोर शिव नंगा गौर जग५५दग्बा देवी | देखा में तोर०॥१॥ ; 


da Ne — 
at मिठाई शिव मनहीं न भावे, 

मारे ager का KET ॥२॥ गोर० 
कोठा अँटारी शिच मनही न भावे, 


बन ही में मन रहे चंगा ॥३॥ गीर० 


हाथी घोड़ा शिव मनहीं न भावे, 

चढता वेळचा के कंधा ॥४॥ Mo 
शाला दुशाला शिच मन ही न भाचे, 

ओढे बाघम्बर अंगा ॥५॥ गोर० 
हीरा मोती शिव मनहीं न भावे, 

भूषण धारे puer ॥६॥ ato 
माथे भभूत गले झुण्ड माछा, 

सोहे जटा बिच गंगा dou गौर० 
भोला में कुण्डी चगल में सोटा. 

पीये चकाचक सङ्गा ॥८॥ गौर! 
महा शमशानों में ध्यान लगावे, 


भूतो. पिचाशों के संगा ॥६॥ गौर 
गिरि केलास पर “चहका' gun, 


गावे भजन अडवंगा ॥१०.! गोर | 


पण १0९ — 
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थन धन' भोळा नाथ महराज, विरद सम्मारनां रे ॥१। | fo 
| KL k 
अरुण कपोल त्रिळोचन राजे 
वाळ चन्र भाळ घिराजे 


जरा जूट में गंग भग 
जूट में गंग भयत जन तारना रे ॥२॥ चि० 


श्री नीलकण्ठ शुचि भस्म अङ्ग 
"८ HUS माळ भूषण yag 


कर में aga घरि धाइ असर सं 
क र धाइ अखुर संहारना रे ॥३' 
Pe g r$ ॥३॥ fo 


z श्री सहाकोळ 
कटि कलि dita पे व्याघ्र छाल 


SIC कटकि परकि त्रिपुरारि त्िपुरद्छ मारना रे ॥४ 
कर भभाकि उठा जब काम ज्वाल 
ataa विशाल किय g लाल 


लखि दृष्टि माऊ से काम, कळहको जोरनारे ॥५॥ चि० 
अति हो प्रश्न करूणा निधान 


खुर अखुर सभी को दिये दाम 

महिमा महान करि दान गरीब उधारनारे ॥६॥ चि० 

“कैछास” नाथ मेरो पकड gh 

निज दाख जानि करिये ins 

हे दीन वन्धु भगवान मुझे भी amas. '9॥ fro 


— +=. y e—a — 


i चि० 
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( १२ ) 
durer रे अळवेळा' रे मेरे दिल का तू उँजियाररे 
आज उतारू आरतिआ ॥१॥ 
मुख सुन्दर प्यारा प्यारा, शिर बहे गंग को धारा 
गळ dia gag काला'' रे-सुण्ड ` माला रे 


शोभित चन्द्रमा लिलार रे. आंज उत्तारू आरतिया .॥२॥. 


St तीनों रतनारे-कानों में कुण्डल घारे 
भूरी सी जटा धुधराली छटा निराळी रे 

तेरी :महिमा. अगम अपार रे आज उतारू आरतिआ ॥३॥ 
पद मंजुल “कमळ” रसाला died सुन्दर WD छाला 
करि कनक मेखला साजे रूप विराजे-रै ' 
सब जग: के प्राण अधार रे आज उतारू आरतिआ-॥४॥ 
करमें त्रिशुल sA न्यारी. डिमडिम डमरू डिमकारी 
घिनकत gag धुनि ` वाजे ताण्डव साजे रे 
तेरी .कला ललित संसार रे आज उतारू आरतिआ ॥५॥ 
नाचत SA SA छन नन नन भनफत पायल भन नन नन 

शुनि मधुर saka वाजे नटवर राजे रे 
Agaa मन मोहन हार रै आज उतारू आरतिआ ॥६॥ 
गिरिवर “केलास” चिशाला ता के ऊपर शिषशोळा 

d& ताण्डव नृत्य रचाते सुरमुनि आते सब सुख पाते रे 

मेरी नेया. कर दे पार रे-आज उतारू आरतिया ॥७॥ 


$ के के 
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- ( १३ ) 
rider b. ^ धेयेघान, परमात्म . भरोसे रद्दते हे 
र T उनः ताप, जगदीश्वर से यह कहते हैं -।१॥। 
SIT गणको वृत्ति रोक, मन हो.मत. विनय सुनाते है 
सव के रक्षक ीशङ्कर की, घह जे डो कार मनाते हैं ॥२॥ 


— 02 — 


( १४ ) 


अब चलती : नहीं गठरी भारी, मेरे शिर चढ़ी पाप की è 

चहु ओर अँधरेरा छाया है, भगवान भरोसा आपकी है ॥१॥ 
दीनों की सुधि लेते ` शंकर, II दीन ag कहाते है 

खुन आतेनाद्‌ ` निज - भक्तों: का, औढर दानी *दुर जाते है ॥२॥ 
छोटे मुख से क्या विनय करू, कुछ कहने भी M आता है 
उन YTR श्रवन अधघाते हैं पर, कछुषित हृदय -ळज्ञाता है Is 
अब दीन दयाळु दया करिके, अपराध छमा करिये मेरा. | 
जशरण हूं नाथ . शरण: दीजे, हरिये rar [तिमिर घेरा ॥४॥ : 
है नाथ मुझे अब :जान पड़ा, सच्चा 'द्रचार आपका है. 

जो मिळता दण्ड मुझे बह तो, फळ मेरे किये पाप का Pun 
तवा न्यायालय" प्रभु का है, उसके नयनिर्णय सच्चे हे- 

हो क्षमा प्राथना. है ` मेरी, हम नाथ ! आपके बच्चे हैं ॥६॥ 
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हम बालक प्रभुजी पिता आप, गोदी में मुझे उठा लीजे 

सुनते हें प्रभु जी दानी हैं, तो दया दान Yaa दीजे ॥७॥ 

तमसात्रत wd पतित हूं में, ag पाचन पतित अधसके हैं 

उव गया दण्ड पूरा पाकर, दुःख नहीं सहाते हमसे हें ॥८॥ 
g t AX 


Tg के महिमा. की गति न्यारी” ॥१॥ 

श्री भगवान दयामय शंकर दीनन के हितकारी 
asa निरञ्जन भचभय भञ्जन जगदात्मा त्रिपुरारी ॥२॥ 
शशि शेखर सुर सरित विराजित जरा जूट शिर चारी 

कय घन मंडल बहति अञ्जली मोबति aga चारी dal 
रचि शशि अनछ अमळ तरयछोचन शोच घिमोचन हारी | 
शुद्ध शान्त रस रसिक मनोहर त्रिगुणात्मक छवि भारी ॥७॥ 
नासा छघि मन भावन पाचन पवन त्रिविध us 
स्फटिक करक श्रुति तर कुञ्चित कच की शोभा अधिकारी ॥५॥ 
अरुण “कमल” दळ गौर कपोळनि पै पराग इति भारी 
रसना शुचि पीयूष ब्रह्म रस निरसति निगम विचारी ॥६॥ 
वहों पुच्छ कळा यति नीलम कंठ हलाहळ धारी 
अति प्रसन्न सुख mela की रेखा मधुर 'पियारी non 
सुजगहार केयूर चिराजत राज कळा उजियारी 
पञ्चसुखी रुद्राक्ष माल गळ अंश कला गति धारी ॥८॥ 
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खुर घन पश्चि मार्गे Radar नाभि गगन चिस्तारी 
मेस uH अचळ WS सुस्थिर छोमछता तरु झारी ॥ ६ | 
KT Aa सणि राजित सुन्दर सजी किनारी 
उसय यरण पर चरण विराजित बैठे शासन सारी! ॥१०॥ 
योगासन सिद्धासन लोइत कमंलासन गति न्यारी 


' ओढि चले गज चर्म D 
"e चळे यज्ञ चर्म दीन हित बूढ़ा देळसचारी ॥११॥ 


जड़ इयारह gea झोक सें स्थूळ चरण महि घारी 
कक्ष सध्य रचि महासिन्धु smi करि मेख्ला सवारी ॥१२। 
विश्व रूप विश्वात्मा श्री Roda तकारी 

n चिश्‍्वेश्‍वर जन हितकारी 


e doc X EH “TES 37 q T A 
उछत्र UR" शिखर पर जगदग्वा सी नारी ॥१३॥ 
et A 
मशु के महिमा की गति न्यारी” 


CU Y 
जव naa करि miu दिळ, निकले स्वर “हर हर महादेव” 
पशुपते ! द्याकर ! श्रीशंकर |, सुनते पुकार देवाधि ge ॥१॥ 
आ जाते दिल में शिच सुन्दर, श्रीशंकर qas arsiaa 
परिधान मूँज मेखला चर्म, अघधूत Qu करपाची घन ॥२॥ 
शोभित भुजङ्ग के हार अङ्ग, शिर चन्द्रकळा विश्वाजमान 
IK रूप शोभा अनूप, प्रत्येक आङ्ग विज्ञान शान ॥३॥ 
शतकोरि भानु ळञ्जित कृशानु, अति दिव्य भव्य शुभ तेजपुञ्च 
शुचि खन्त वेष पाचन महेश, रचि जरा मध्य निभीरि निकुञ्ज ॥४॥ 
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प्रतिबन्ध' ' मूल : छेदन त्रिशूल, करमें कुठार ले महाकाल 
नर मुण्डमाल योड़ा कराल, गळ में uz पञ्चास्य :व्याळ ॥५॥ 


आज्ञानु हाथ ' केलास” नाथ भगवान भक्त चच्छल दयालु 
अतिशय अनूप Wee भूप परमात्म तत्व साइत कृपालु Ui 


करुणानिधान शंकर सुजान Yuda मान लोचन विशाल 
जग के निदान महिमा सहान अध्यात्मज्ञान जन GRUT ISI 


चरणारचिन्द घसुधा अनिन्यय नभ नाभि देश "शोभाय सान 
शिर स्वर्ग छेत्र आदित्य नेत्र लघु रूप रद्र श्रीहनुमान II 


अज अलख वेद्‌ निगुण अभेद aga रूप आनन्द धाम 
नय जीचलोक हित कृत विशोक अघतरित शम्भु श्रीराम नाम uei 


ओं से अहम पुनि महत ब्रह्म नर नारि रूप mae भ्रान्ति 
षटकोश TE आत्मा विशुद्ध कृत पञ्चकोश सृत सु क्ति शान्ति ॥१०॥ 


अचिकळ अनूह. सुखमा समूह श्रुति चकित गुण सीमा रहित 
सुनि नाग मानव देच दानव . गीयमान fus चरित ।! ११॥ 


साकार TT aa मन्द हाँस विकास मुख 
“eh, ५ ७ 
UU इश्वर देव शंकर-प्रकति के चश लहत सुख । १२॥ 


त्य कन्द प्रतिभा अमन्द साकार रूप शिव निराकार 
रे चीर वेप हरि के हियेश झर आते हैं सुनि जन पुकार ॥१५॥ 


w क k 
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जे जे शिवशंकर शान्ति धाम जे दहन महाचल कामदेव ॥ 
जे स्थाणु ईश जे परमात्मा 3 जगदीश्वर silex दानी 
भविक निश्चळ परिपूर्ण ब्रह्म जे विश्वम्भर प्रतिपल ज्ञानी ॥२॥ 
जे अळख निरञ्जन भयभश्जन खञ्जन जन के मन के मराल 
B ENS e टे छवि विशाल TE 
ल आ | न्द निरामय निराकर 
f j n निरुपाधि निरावृत निराधार [ETT 
3 हो जे हो जय जयाकार संसार सनातन घमं रूप 
मे जगन्नाथ जग जनक देष जै जै महेश dung भूप ॥५॥ 
3 विष्णु बिधाता पित देव सच्चिदोनन्द्‌ महिमा अनन्त | 
जे अनिर्वाच्य पद्‌ शान्त ब्रह्म जे ज्ञान मान प्रद परम सन्त ॥६॥ 
जे कतुमकर्तुमन्यथाकर्तु मतिशक्तिमान शंकर सुजान 
व्यापक चिचेक मय लभ्य सभ्य डे सयुण रूप निर्गण महान ॥७॥ 
परमाणुतत्व के गुण स्वभाब पद्दिचानि शोधि करि पञ्चभाग 
विधि वेद रूप हो समाधिस्थ जग रचे नाथ l शुचि साचुराग ien 
निज पांच अङ्ग में पञ्चभूत 8 fcfe विश्व ब्रह्माण्ड गोळ 
पदभूमि नाभिनभ स्वगेशीश देखते भानुमय. नेत्र खोल ॥॥ 
जे विश्वचेद पोषक प्रधान जे guru श्रोता सुजान 
ETUR भूतपति देहप्राण जयजयति चेतनामय महान ॥१०॥ 
Kera” धाम बासी छृपालु दुख हरो नाथ शंकर दयाळ 
निजचरण भक्ति दे चन्द्रभाल निज “सेघक” को करिये निहाळ ॥११॥ 
b op £ 
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( १८. ) 

" चे der तुमारी तुमारी बनाई 
समभ के थका मैं समक में न आई ॥१॥ ये? 
अगम है अलख है अजब है अनोखी 
शका वेद गाके ये जाती न गाई ॥२॥ Io 
' चकित हो इसे श्रुति ग्रहण कर रही है 
प्रभो ये किसी के पकड़ में न आई.॥३॥ o 
wm विष्णु: ब्रह्मा तुझे माँप हारे 
तुमारी बड़ाई न जाती बताई ॥४॥ ये० 
शकी. . शारदा रोषः भी. हार बठ 
कला केलीलों बुद्धि.जाने न पाई ॥५॥ Ro 

. बड़ी शक्ति: चाळे: बड़े भोले भाले 

- चने आप जैसे न ad बनाई ॥६॥-ये* 
भंहो dg पॉनी.. से. दुनियां बनाके 
चलाये स्वयं. जोन जांती Aa ISI qo 
अहम को उलट के महत रूपं होते 
अहम ही पिता औ महत रूप माई | ८। यें० - 
निराकार से आप साकार होके 
प्रभो एक ही में दिये दो दिखाई ॥६॥ ये० 
यद्दी रूप tag शंकर कहाता 
जिसे देख़ “केलास” मस्तक नबाई॥१०॥ Ro 


* On SD 


` 
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खुरतिया यही दिल से frercfer न्नहीं in y: 
. — get ge —. TA ; TOI 


गौर अङ्ग मुख sqm सुन्दर 
नयन तीन शिर सोह wenns 
जटाजूट में पतित पाचनी 
गंगा निरखत पोप qund IRU घिस० 


भाळ ' विशाल ` त्रिपुण्ड विराज्ञे 
सुण्डमाल अहि भूषण साजे 
भस्म राग ञ्जित किशोर ag 
efr कोटिशत काम sar ॥३॥ विस * 


- 


ust उपचीत काश्च मपर इज 
SAT. पाढ o चसन : चाघ्रस्त्वर - 
कमळ” चरण मणि जरित पांदुका 

शा " . - 
दशन ते अघ ओघं : नसाहीं ॥४॥ Kao 


कर त्रिशूल बिजया भरि झोला 

अति आनन्द मगत. मन. भोळा. __. 
.बरदानी "mem" . भवन ते. O OO 
भक्तन के घर आवहिं जाही lul Rao — 


$ p x 
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TEE ७ कणिक 7.0. Uh PPU UMP a O AT AR " "om TTT SVT oe putt wa aan Senate aja Sh se 


(श्री) 
शंकर 'मार्का' Ud शुद्ध .खुस्वादु बल . पौष्टिकम्‌ | 
भुक्त्वा देवाः सुसन्तुशा' भुत्वा,यज्छन्त UR ! 


पवित्र 





ब्यवहार कीजिये 


` चाहो जो gaa बळ सोये बढ़ाचन पुष्ट चनावन काया L 
खाद्य में स्वाद बढावन या हो वशी करना तरुनी युग जाया ॥ 
स्वास्थ्य सुधारन हो यदि जीवन दर्बलता से महा दुख पाया।.. | 
तो “केलास” पिवोबन अमृत सों कलि में ga “शंकर” आया ॥ 


मिलने का पत्ता-- ` 
शिवनारायण रामनारायण एण्ड gie 


नं०.३ agag स्ट्रीट, ( बड़ाबाजार ) कलकसा-७ 
A + ` फोन :-. ३३-३५४१ . 








° 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 








Era fe 
59s > sts > ofo ots ¢ 
UOS S 5455२०३८५३. slesfesteste te ste t sal 
e Ake SCI ७७ efe GA : 
: " #.. D FAA 
के a g Garap | Ps > ? aja 
पी S ककी y ST 2 SS 9 tu 4 if r 
NS Ge 
" 4 s , a: 
' > - 









sean m 
* 
SA 
d 
as 2, 


सनातंनधर्मा विजयते 


s , क >, a s 


sfo 
572९८ 


. श्रीसद्वागवंत शंकां-समाधान t ; > 
( मानस यंगाग्रवाह ) Mo PE 


लेखक--< ` ` 
एंक महात्मा गंगातट 
भक्राशक-- Cr 34 
यज्ञदत्त बह्मवारी, सांग वेदविद्यालय 
à नरवर, पोष्ट नरोरा E 


RE ` ज़िला बुलंदशहर ` 


Stabat sa 











to 
C 


$ 
vio co e 
OX CAXO0 


¢ 


o ate ato © 
2OXXc XX. 





z. ह म iSt tome - 
k e n" ^ "4 ^ 
oe o 
D 







——À (O—— 






eolo 


FEFE EEE 


| E: SRT o रामनारायण पाठक, भीराप्रैश्याम प्रेस, «रेली ४४४-१०० ०-२३-२-३8९ | ˆ 


mi 
n^ 


Lipa 
V SERA 
= 
uà - 
AMT. 4€ 
® 
Ü 


x )" < 
r . 
w 


PAN pe , 
Ee ENS S Sd १ f 
d Li d "^ 
^e «^ » Fa - 
क e et 


i 254 uus CCO. f 2f CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri ., 


प्रस्तावना 


esis 








आजकल श्रीमद्भागवत का रहस्य नहीं जानने | 

. के कारण बहुत से लोग संशय में पड़े रहते हैं, 
` आर कोई कोई asasi में आक्षेप भी किया 

करते हैं | उन सज्जनों की मुख्य मुख्य शंकाओं 

के समाधान के लिए यह पुस्तक शास्त्रीय तकों से | 

अ्रविरुड लिखा गया हैं। आशा है कि सभी | 

. विहञ्जन इसका अध्ययन कर लेखक के परिश्रम | 

को सफल करेगे | 
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Sagrada में आनेवाली मुख्य मुख्य शंकाओं 


quide | 4 
तरङ्गः (१) 


सर्व प्रथम यह बात ध्यान में रखनी चाहिए कि श्रीमद्भागवत 
में १ mama २ WART ३ श्वेतवाराहकल्प ४ सारस्वतकर्प 
( रासलीला का कल्प ) आदि नाना कर्पों की कथायें ग्रथित हैं । 
हर एक कल्प के राम-चरित्र स, कृष्ण-चरित्र से, शुकदेब परीक्षित 
संवाद से, विदुर मत्रेय संवाद से, जन्मजय के aqaa से तथा | í | 
इतर चरित्रों से दूसरे कल्प के इन्हीं चरित्रों में अवश्य कुछ न ` 
कुछ भेद अवश्य दील पड़ता है । इस भेद का मुख्य कारण उन 
 जरिन्नकारों के प्रारव्ध कर्म का भोग भिन्न भिन्न होने से है |. 
तुलसीकृत रामायण में भी भिन्न भिन्त करप में भिन्न IRE 
रावण क॑भकरण आदि होने का लिखा दै । महाभारत आदि पव 


P 


P de 
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` में अ० २० में पिछले कल्पों में भी जनमेजय से सर्पसत्र होना 


तथा पराक्षिन्मृत्यु सपंदंश से होना आदि लिखा हुआ मिळता 
है । किसी परीक्षित का देहावसान प्रासाद में तथा किसी परीक्षित 


. का गंगातट पर हुआ था । और किसी विदुर जी का देहावसान .. 


कृष्ण जी के वंबठ पधारने के पहले तो करिसी विदुर जी का 


` . श्रोकृष्ण जी के स्वधाम पधारने के बाद ही छिखा हे । यह भेद 


भारत कथा भागवत कथाओं को देखने से माळूम पड़ता है । कुछ 


` ` आमाणिक वयोऽ इस प्रकार हे-आदि qd so ५१. अस्ति राजन्‌ | 


TEA त्वदर्थ gafla । सपेलत्रमितिख्यातं पुराणे 


aasad || आहता तस्य सत्रस्य त्वन्नान्योस्ति नराधिप | इति 


पौराणिकाः प्राहुः अस्माकं चास्ति स क्रतुः ॥ इससे पौराणिक 


` कथायं भारत रचना से भी Ras में ठोक में प्रख्यात थीं यह 


सिद्ध होता है | तथाच mR अ० २० सर्पसत्रे वतेमाने 


— पावको वः प्रधक्ष्यति । गनमजयस्य राजष: पाण वेयस्य धीमतः ll 


= हे उरातन ह्यतद्यज्ञे सपत्रिनाशनम्‌ । इत्युत्तर सष्टिकद्देव: d प्रसाद 
` अजापतिम्‌। आदादिषद्रां विद्या कश्यपाय महात्मने ॥ कृतयुगे . 


IA: प्रौत्रः रुरुरुवाच | कथं दिसितवान्‌ सपान स्‌ रोजा जनमेजय | 


_ अ० ४० से So Vy तक परोक्षिन्मृत्यु चरित्र भी है । महिषासुर 


ML u^ oe 
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$ स्कंद से होना भारतःमें लिखा है तथा  दुर्गापाठ में दुर्गा 
33 होना छिखा है, इत्यादि: । इन eris से . कल्प-भेद 
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S कथा-भेद होना सिद्ध हुआ p चाहे जिस कल्प का भगवश्चरित्र 
हो वह पुण्यदायक तथा जीवों की सांसारिक वासना को नष्टकर 
भगवदनुराग को अवश्य पैदा करेगा । 

तरङ्गः (२) 


आगे जहाँ संख्या लिखी होगी वहाँ भागवत के स्कंध अध्याय 


Aa की सख्या समझनी चाहिए। प्रत्येक कल्प म॒ भगवान्‌ के 


दस अवतार होते हैं, और कल्प के प्रारंभ में शेपशायी नारायण 
` के द्वारा ब्रह्मा जी को चारों वेद, इतिहास, पुराण आदि चतुर्दश | 


विद्याओं का उपदेश प्राप्त होता है । अनंतर इन ग्रन्थों का ब्रह्मा 
जी से नारद, वसिए प्रश्नंति ऋषिमएडल को तथा नारद आदि 


` भुनियों से वेदव्यास, शुकदेव, परीक्षित, सूत, शौनक आदिकों को | 


उपदेश प्राप्त होता हुआ इस घोर क लकाल में हम छोगों के भी _ 


कल्याणार्थ श्रंवशगोचर हो रहा है | जेसे स्कंध १२ Ho २३ 


में-तत्राष्टादश साहस श्रीभागवतमिष्यते । इद्‌ भगवता पूल 


ब्रह्मश ना भिपंकजे । स्थिताय भत्रमोताय कारुएयात्‌ संप्रकाशितम्‌ ॥ 
gu येन विभासितो5यमतुलों ज्ञानप्रदीप: पुरा । तेद्रपण च eR य 


मुनये कृष्णाय तद्गपिणा | योगान्द्राय तदात्मना भत्रद्रातायः 


कारुण्यतः | तच्छुद्धं fue विशोकमसूते सत्य पर घोमहि ॥ 
योगीन्द्राय नमस्तस्मे शुकाय ब्रह्मरू'पणं | GAWAT या विष्णु 





« . रातभमूसुच्त्‌॥ इन AR स ५ हजार श्ळोकारमक भागवत 


श्रोनारायण ने ब्रह्माजी को उपदिष्रया ag निश्चेय हुआ। SISEGUIS 


e 4 
«2 
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में सूत उवाच, शौनक उवाच, परोक्षिदुवाच, श्रीशुक उवाचं 
इत्य दि संपूर्ण वाक्य अर्थत. भागवत के आदि से लेकर समाप्ति 
पयंत एक एक अक्षर श्रीनारायण ने ब्रह्माजी को उपदेश किया 
था-। प्रत्येक कल्प के प्रारंभ में ब्रह्माजी को इसका उपदेश प्राप्त 
होने के कारण ag भागवत ग्रंथ वेदों के ग्रंथ की तरह अनादि 
सिद्ध है। इसमें कहे प्रकार भगवद्धक्ति के प्रचारार्थ राम, कृष्ण, 
हनुमान , उद्धव, शुक, परीक्षित, सून, शौनक, कल्कि आदि भक्त 
भगवान्‌ के अवतार प्रत्येक कल्प में होते हैं. जिससे जीवों का 
` उद्धार होरहा है। इस ग्रंथ में पड-द्शन-पारंगत धुरंधर विद्वानों 
को अत्यंत प्रीति होजाने से ही इसका जगत्‌ में बड़ा आदर है | 
गुरुजनों का कहना है कि “विद्यावतां भागवते परीक्षा” 
इस ग्रंथ की श्रेष्ठता भी श्रीकृष्णजी के बराबरी की है। जैसे- 
नारदपुराण-सुरपादपरुपोऽयं रकधेद्ठोदशमियुतः । भगवानेव 
` विप्रेन्द्र विश्वरूपी समाहितः ॥ इति ॥ | 





| 'श्रीक्षष्ण जी $34 पधारने के वाद शुकदेव जी के सूत के 


साधारण जनों को श्रवणगोचर होने का SW प्रत्येक कल्प में 
होता है । इसीलिए स्कध १-४-४५ में लिखा है क्रि कलो नष्ट 
(II पुर पुराणाकाधुनोदित : $ ॥ एस ag तथा मंगलमय भागवत 


LI 


` ..प्रंथरत्न में कोई भी कुतकी पग्रिडतम्मन्य मनुष्य आक्षेप न करें, 


बल्कि गुरुजनों से अथ समझने का कष्ट करें । 





- ` समक्ष परीक्षित को उपदेश करने के अनन्तर इस भागवत का सर्व | 
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Co) 
तरङ्ग (३) ` | 


श्रोशुकदेव जी के परीक्षित के पहिले ही विदेहमुक्त हो जाने से. 


परीक्षित को भागवतोपदेश होना असंभव है इस प्रकार जो शंका 
करते हैं उनके समाधानाथ कुछ लिख देता हूँ । 
`. (१) बृहन्नारदीय पुराण के अनुसार किसी करप में iga 


दंव जी के मत्येळोक से dgus लोक में जाने के अनन्तर व्यास जी 


बदारिकाश्रम में तप करने छगे.।. उस. समय श्रीशुकदेव जी को 
भगवान्‌ ने आज्ञा दी कि तुम mAn में जाकर व्यास जी सेः 
भागवत का अध्ययन करो और उसका परीक्षित आदि भक्तों में 

प्रचार करो । यह घटना भी किसी कल्प में हुई थी । 


(२) भारत के अनुयायी विद्वान्‌ gm denga से ही _ 


सागत का उपदेश परीक्षित को प्राप्त होना मानते हैं। तथा उसी 
शुक का विवाह आदि पुत्र प्रपोत्रादिक का होना देवीभागवत ओर 
श्रोमद्वागवत स्कंध ९ में तथा हरिवंश आदि में भी लिखा 
हुआ मिळता है । यह घटना भी किसी कर्प में हुई थी । 

(३) किसी अनुभवी महात्मा के मत से तो किसी कल्प में 


श्रीकृष्ण ने ही शुऋदेव जी का रूप धारण कर परीक्षित और सूत. 


EIS . 
के उपदेश कर विच्छिन्न भागवतोपदेश-परम्परा को रक्षा क gl 
कारण अनावृति रूप कैवल्य घाम को श्रीशुकदेव जी पहिलें दी 


Y 
* 
mi 


प्राप्त हो चुके थे । तथा भागवत के आदि से अन्त तक जहाँ जहाँ. 


" + 


es 


- 


—m 
xcv 







` ते सवभूतह्ृदयं मुनिमानतोस्मि || ag वाक्य भी सर्वान्त्यांमी 


... स्क०१-१९-२० का वचन भी शाकरूप श्रीकृष्ण जी से ही राजा 
` परीक्षित को भागवतोपदेश होना बता रहा है। जेते-अन्ते य. 22 
' राकरूपतः स्वपरमज्ञानोपदेशेन d I शापादावद्मु नमामि परमानंदा- : 2! 

कृतिं माधवम्‌। तथा-अपि मे भगवार प्रात 


र प्रिय: । \तृषव्रेयग्रीत्यर्थ पद्‌ गारस्यात्तवांधवः ॥ यह्‌ परोक्षिद्वचन 





















em 
अ्रीशुकदेवजी का उल्लेख आता है qui बहा परब्र श्रीकृष्ण ही 
शुक-रूप से निर्दिष्ट माळूम पड़ते हैं ।. जेसे-स्कंघ १।२।२ में 


` भगत्रान्‌को ही शक मुनि के नाम से प्रतिपादन करता है। क्योंकि | 

ara तो ईश्वर के सिवाय किसी योगी या जीव का 
होना aa भाष्य के मत से विरुद्ध है.! घ्र > qo gio भाष्य 

- शुह्माधिकरण अ० १।२।१ १, तथा.इश्वर: सवभूतानां हृद्देशेर्जन तिष्ठति | | 

और सवस्यंचाहं हृदि सन्निविष्टे० यह गीता वचन भी इश्वर Wo E d 


ही अन्तर्यामी होना सिद्ध कर रहे हैं। तथा श्रीधरी टीका भागवत 


कष्ण: पाण्डुसुतः. . 


इसी. गूढाथपरक है | शकाय अहारूपिणे o १२१३ और | 


होने से उपर्युक्त वात भी Jd E 
भागवत में o {२-४-४१ . 
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CRD 


quo १२६४३५, स्कं ११२४ १० से १४ तक, स्कं० ९९२ 
X आदि उपदेश-परम्पग प्रवाह को जानने में प्रबळ वचन 
. है । जहां 'चक्रे सात्वतसंहिताम इत्यादि वचन मिलेंगे वहां 
“ वेदों की तरह नित्य सिद्ध भागवत ग्रन्थ को ही जनता में प्रचार 


या प्रगट किया ऐसा समझना चाहिए | 


तरङ्ग (४) 
भागवत में fue भिन्न कल्प की कथायें इस प्रकार हैं :- 
जैसे-स्ई० १।३। १५ चाश्नुषोदधि संप्छवे० यह्‌ चाक्षुष मन्त्रन्तर 
की. कंथा है ॥ स्क० २।१० ४७ पाद्मं कल्पमथोश्शणु> इस श्छोक 


से आगे के स्कंध में पाद्य कल्प की कथायें हैं । स्कं० Aly. 


पुरा मया प्रोक्तमजायनाभ्ये० नारायण ने पा +सप में ब्रह्मा जी क्रो 
भागवतोपदेश किया था । स्कंध ३।८।३ एक कल्प स श्रा शोषं 


जी ने भी भागवत का उपदेश दिया था! स्कं ६।१०।१६ | 
त्रेतामुखे नमंदायामभवत्‌ प्रथमे युगे । प्रारंभ के महायुग में अथोब | ( 
aga aedadi वृत्रःसुरवध की कथा हुई p आजकल | Te 
Saws मन्नंतरके ८ नें मद्दायुग का चतुर्थ चरण.६ कल्युगे ) - 
` wg रहा है। इसी तरह सुरथ राज तथा समाधि नामऋधश्य 
की कथा स्वारोचिष मन्वंतर में हुई थी |. दुर्गीपाठ अध्याग्र १ में 
— स्वारोचिषें.तरे पूर्व चेत्रवशत्तमुद्धवः श्छोक देखिए । स्कंध | 
— ९।१९।१८'में श्रीरामने १३ हज़ार वर्ष राज्य किया था aa | 








(88) 


दशाब्द्साहरुमस्निहोन्रमंखरिडितम्‌ ॥ तथा वाल्मीकि रामायण $ 
११ हज़ार वर्ष राज्यकाळ लिखा है, जेसे-दशव्षसहस्राणि। 
दृशवर्षशतानिच । रामाराज्यमुपासित्वा. ब्रह्मलोके गमिष्यंति ॥ | 
` चार्मिक ऋषि जब. व्यास पद्‌ पर आरूढ हुए थे उस Wi 
सहायुग में होने वाटी रामावतार की कथा वाल्मीकीय रामायण | 
में है, तथा २८ वें महायुग में कृष्ण दवैपायन जी के व्यास पद पर | 
आरूढ होने से इसी महायुग में होने वाळी रामावतार की कथा| 
Kes पुराण के अध्यात्म रामायण में छिखी हे, तथा| 
पाद्म कल्प की रामावत्तार की कथा भागवत में है। आगे के न 
२९ गें महायुग में व्यास पद पर अश्वत्थामाजी आरूढ़ होंगे। | 
इस विषय में विष्णुपुराण ४ अंश में देखिये। किसी किसी कल 
में जय विजय, शिवगण, जाळंद्र, प्रतापभानु आदि रावण कुम्भः | 
0o ATT होने से उनके उद्धार करने के feu रामावतार हो चुके di f 
To ME अत्येक'व्यास को समाधि दशा में भूत भविष्य कालीन पौराणिक ; 
S ) omer 'ग्रोप्त हो जाती. Bg जेसे-युगातेऽतितान्‌ | 
| - a वंदान्‌ सतिहासान्‌ महषयः । लेभिरे तपसापूनेमनुज्ञांतः agak : 
. संच: प्रत्येक कल्प में एक gum महायुग होते हैं, तथा १४ || 
¦. Tin और एक हज़ार व्यासावतार भी होते हैं जो कि जगत > 
TS - 8 पुराणों के AA करतं न । पहिले महायुग के व्यासावता | ^ 

















asti 





E AE के अनन्तर हो अथात्‌ पहिले महायुग के द्वापर के प्रारंभ में d 
b व्यासावतार होने के अनन्तर ही दूसरे महायुग के चेता युग में 7? 
Ec ue. 
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| 

भगवान्‌ रामचन्द्र का जय विजय के निमित्त अत्तार हुआ था । ar 
| इसीलिए स्कंध १।३।२१ में-ततः सप्तदशे जातः सत्यवत्यां पराशरात्‌, 

॥ इस प्रहार व्यासावतार ` को कह कर पश्चात्‌ रामावतार 

| | | लिखा agama: सुरकायचिकीषया । समुद्रनिम्रदादी- 

न नि चक्रे दीयाएयतः परम्‌ ॥ तुलसीकृत रामायण भो इस विषय 

ने प्राप्राणिक समझना । दुर्गापाठ में शुंभनिशुंभ के वध होने के... 
अनन्तर जैसे-शंभो निशंभश्चेवान्याव्युसत्स्येते महासुरौ। शुभ नशुंभ 







| का श्रोता भी परोक्षिति राजा के qup तथा पश्चात्‌ भो जन्म ले चुका 
Taa भागवत माहात्म्य से ही सिद्ध होता है। एक ही नाम . 






ag ? ~ 
TA 
के दो मनुष्यों का प्रथक्‌ पथक Pe RES Ya 
Cara की वात नहीं है ॥ e ~ हि : 
* ees eg ^ à 
Cn 


अ दष sr Sd CS . ८ 


Jd" & 
Pa. 3३०५ TY % € 3 SF ed 


à 
सारस्वत नामक किसी पूव करग में श्रुतिया की “भी गापिया 
ES की इच्छा gi थो । जसे ब्रृहद्वामन पुराण Ala उवाच 
आगामिनि विरिचौत जातेसप्टयथमुय्म । कर सारस्वत प्राप्य जज 
गोप्यो भविष्यथ ॥ तथा KTA ज्ञेया ऋषि- 
f - जागोपःन्यकाः। देव #न्याश्च राजेन्द्र न साहस, कथंचन Il बहुत 
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. नेत्रों से गोप-वेषधारी भगवान्‌ की दाळलीळायें देखा करते थे। 


' 83 ५ ०0 ro s n 
३३ तक ॥ RES मास में कात्यायनी अत समाप्ति के fal 


: जी ने. अपनी प्रतिज्ञा को पूरा करने के लिए ही seg दी 


. भगवानपि ता रात्री: Kamen: । वीक्ष्य गन्तुं मनश्च 


. रूपों को निर्माण कर उनको इच्छा पूरी को । स्कंध १०३३२ 


Dia अपने मुख को देखकर उसको दूसरा. बच्चा समझकर 


` अपने ही आसमा से क्रीड "sn अपने 
d हदी AL क्रोडा करतो हुई श्रीकृष्ण भगवान्‌ वो अपे | 


( १२.) 


से. ऋषि और देव कृष्णाउतार के समय जब गोपो के रूप | 
अवतोण हुए थे उन्हीं गोपों की sal ( श्रुतिरूप ) गोपि | 
थो । रास-पंचाध्यायी में रास-क्रीडा की कथा है । AEU- | 
प्रिय बहुत से ऋषिगण भी पक्षियों के रूप धारण-कर safa” 










, रासड़ीडा का रहस्य इस प्रकार है | स्कंध १० अ० २९४ 


श्रीकृष्ण भगवान्‌ ने गो पियों को ( ११ मास के अनंतर ) wu 
में क्रीडा करने का वरदान. दिया था । ८ वर्ष वाले उस कण. 
6 ; 


गौणम A ^N e CN A A A A 
पाणमासी को रात्र म॑ रासक्रीडा की थी । स्वंध १०२०॥ 
योगमायासुपाश्रितः । ` क्र : 
राप्त में जितनी गोपियाँ थीं उतने हो श्रीकृष्ण जी AA) | 


श्या Tetana यावतीर्गोपयोपितः । रेमे स भरवांस्ताभीराम-। 
EL E ७ LN : | : 
मोपि लीलया ॥ जैसे क्रि कोई छोटा वाळक quar में rf 


Sud खेळता ही xem ३ a प | 
रस खवा ही रशना है, उसी तरह गोपियाँ भो श्रीकृष्ण ख | 


R EB a 
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V miu १०३२।२ तासामाविरभूच्छोरिः स्मयम,नस्ुखांबुजः। ` 
| पीताम्बरधरः rat साक्षान्मन्मथसन्मथ: ॥ रास सं गोपियो से 
| श्रोकृष्ण भगवान्‌ के क्रोडा करने पर गोपियों को परदाराभिम शे 
ङ दोष नहीं छगा | कारण श्रीकृष्ण भगवान्‌ समस्त गोपियों के तथा 

उनके पतियों के अंतरात्मा ही थे । इसलिये अपने अपने विवाहित 
| पतियों से क्रोडा करना या श्रीकृष्ण भगवान्‌ स क्रीडा करना यहद 
| तो एक ही सो वांत हुई । इसलिये पातित्र॒त्य भंग रूप दोष नहीं 
Zur स्कंध १०।३३।३६ गापीनां तत्पतीनांच सबंषामेवद्‌हिनाम्‌ । 
॥ योंतश्‍्चरति सोध्यक्ष: क्रीडनेनेह देहंभाक ll RS 
| उस दिन यह भी एक विचित्र बात gi कि रास d उपस्थित 

| सभी गोपियों-का रूप धारण कर श्रीकृष्ण भगवान्‌ उन गोपियों i 
: के पतियों के सन्निध रात्रि भर रहे। जसे कहा हे स्कंध / 
| १०।३३।३८ नासूयन्‌ खछ कृष्णाय मोहितास्तस्यमायया | भन्या 





` मानाः Haa स्वान्‌ स्वान्‌ दारान्‌ anta: Il | 
कृष्ण भगवान्‌ ने संकल्प से अपने नाना रूपा शी धारण 
| | कर रासक्रीडा को था। इसमें आश्चय ile नहीं करना 

| हिए कि पहले भी एक बार ब्रह्माजी के वत्स व ब॒त्सपालों को हरण 
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करते समय भगवान्‌ नानारूपं को धारण कर चुके Il 
१०।१३।१८॥ ततः ष्णो सुद्‌ कतुः तन्मातणांच कस्यच || 
उभयायितमास्मानं चक्रे विशवक्दीश्वरः ॥ इसो तरह ब्रह्मसूतर|. 
शांकर भाष्य में अ० ४।४।१५ में-प्रदीप वदावेशस्तथा हि exui |. 
सूत्र में लिखा है। तथा i-r वे शरीराणि 
बहूनि भरतषेभ । योगी याद्‌ बलं प्राप्य तेश्च सर्वेमदी चरेत्‌-॥ | 
आप्लुयाहिषयान्‌, कोश्चित्‌ केश्रचिदुग्रंतपश्चरेत्‌ । संक्षिपेच्ष पुनस्तात ; 
सूयो रश्मिगणानिव || Ao qo भाष्य० अ० १।३।२७ ॥इत्यादिः| | 
इन प्रमाणा से तो ब्रह्महोक को प्राप्तया सगुण उपासक को भी | 
. नाना शरीर निर्माण सामर्थ्य उत्पन्न होना सिद्ध होता है। फि 
अनेक कोटि ब्रह्माण्ड नायक संपूण योगियों के इश्वर परब्रह्म £ 
MEN भगवान्‌ WO एसा सामथ्य होना यह उसकी भक्तों पर | 
कृपा करने के लिए लीला मात्र ही है Yama में. रावण आरि 5 
. Sti में भी ऐसा सामर्थ्यं था । रामायण तथा दुर्गापाठ इसके ढिए | 
^ प्रमाणभूत हैं । भगवती ga ने भी अनेक रूपों को निर्माण कर F 
पीछे सव रूपों का एक हा रूप व॒गाया ॥ इत्यादिः ॥ श्रीकृष्ण ने i | 
धक दिन दिव्य दृष्टि देकर अजुन को agar दिखाया था| 
अह गाता में अ० १९ में छिखा है, तथा स्कंध १०।२८।१६ | 





- $ E जा | इसी तरह उद्धव अक्रूर तथा नन्द्‌ को भी अपना 
| एरय वाळा रूप दिखाया था । भगवान्‌ का गोवर्धन पर्वत का 
|, धारण करना, अपने सुख में यशोदा माता को ब्राएड का दर्शन 
| करवाना आदि अनेक छीछायें भागवत में प्रसिद्ध हे । ऐसे परम 
| AIA छाला विझहधारी भक्तों के प्राणभूत सर्वेश्वर सर्वान्त- 
| “सा कृष्ण भगवान्‌ के भक्ति करनेवाळों को अपने अपने गुरुजनों 


QU Vets is rT 


| स श्रामद्भागवत का अध्ययन कर कृतार्थ होजाना चादिए, तथा i 
| FATE प्रधान इस ग्रन्थ का नित्य पारायण भी करना चाहिए, ¢ 
और सत्संग में भी इसी की चर्चा करनो चाहिए, एवं जन्म | 
| सफळ होगा ओर श्रोकृष्ण का प्रत्यक्ष दर्शन और चैकंठ की प्राप्ति 0 उ 
“होगी इसमें कोई सन्देह नहीं । | 


J तरङ्गः (६) | 
| ; _ १ स्कधः १०।३३। २७। राजोवाच | संस्थापनाय धमस्य ग्रशमा- E 
|. तयच । अवतीर्णोहि भगवानंशेन जगदीश्वरः ॥२७॥ स कथं 
धमसूनां वक्ता कतीभिरक्षिता । प्रतीपमाचरद्दह्मन्‌ परदाराभि- / 
(IRC आप्तकासो यदुपतिः कृतवान्‌ बेजुगुप्सितम )? 
किर ^ 
SY gq नः संशयं feu सुत्रत ॥२९॥ इस परीक्षित 
प्रश्न का श्राझुकदेब जी : 
SN gud जी MEI तथा 
Y हैं कि-श्रीशुकउवाच | धमेव्योश....दृष्ट Saya 
Tw न दोषाय वन्हेः सबंभुजो यथा ॥३०॥ 
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` Jaani जातु मनसापि guae विनश्यत्यांचरन्मोल्यात्‌ | 
यथा रुद्रोव्धिजं विषम्‌ ।।३१।। इश्वराणा वच सत्य alaani 
कचित्‌ । paa बुद्धिमांस्तत्समाचरेत्‌ ।।२२।। कुशला- | 
ˆ चरिते तैषां इह स्वार्थो च विद्यते विपययेण वाचश निरहंकारिणाँ | 
| sap ॥ इतिं ॥ गोपियाँ श्रुतियाँ अथात्‌ वेद को ऋचा था यह || 
= m पहले ही लिख चुका हँ. । शब्द रूपा वद (-श्रतियां ) अथे के 
` _ , “अधीन. होजाते हैं यह सभी विद्वान जानते: हो हैं |. इसी प्रकार | 
गोपी “रूप श्रतियां का (वेद) वेदार्थे रूपा कृष्ण क AAA, 
i, होजाना या कृष्ण में. तत्पर दोजाना यह तो उन कण्ण गागा TI 
DUM अबतारों का मुख्य Ati सिद्ध. होता ` है । परंतु साधारण | 
orm मनुष्य ( जोकि . ऐस अवतार „रूपः नह है वे) परदारांभिमशे 
आंदि न करें | क्योंकि ऐसी अनधिक्रारा तथा धमशास्त्र | | 
चेटा करनेवालों को इहलोक में निन्दा तथा परक्ोक में दुःख | 
| mft होगी इसमें संदेह नहीं । इस प्रकार KUALA sl | 
ger मुख्य शंकाओं का, समाधान हुआ।' - 0 Js 
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पणिडत qaa चतुर्वेदी (go विशुनपुरा ) Qo- 

` agag जिला छपरा निवासी ने बनाया 
संशोधक 


de श्री रामन स्वरुप पाएडे 
do mr सूरत द्विवेदी 


Darat ई० स्कूल हेड पंडित qud C 
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अथ तत्व संहिता 
भी गणेशाय नमः 
माता पितरौ बन्दे adal wie, ममुक्ष णां ken 
| क्षिख्यते तत्व संहिता ॥१॥ 


yk भमिका श 


हे few asal इस पुस्तक 4 कम उपासना सथा तस्य 
छान विषय यथाथ रुप से संक्षेप में दिखाया गया दे ze 


| कोई बात कल्पित तथा अत्युक्ति यु नहीं है इसलिये qi 


मनुष्य युक्ति छे प्रेमी हो जयवा जिम सद्दाशयों फो जिशाला 
` होय कि. mma का वास्तविक तत्वज्ञान का स्वरुप CUT 
है और परम गति केसे मिल खंकंती है । उनको इस प्रथ को 
SUN ar Akh ओर इस प्रथ के कथनाशुसार चलने 
से अवश्य मुक्त मिलेगी इसमें कोई ws नहीं है। जो 


विद्वान थोर aama के प्रेमी ANI होग इसप्रश्रको o 

आदर करंगो। लो कोग aa को नहीं मानते हैँ: . 
— ओर रात' दिन सांसारिक कार्या में रम्न हैं उन रहाशयों | 

. देखने योग्य यह ग्रथ हों है। में तो - कोई पश्डित नहीं हुँ. 


fug को कुछ महात्माओं वे द्वारा रमे प्राप्त हे तथा अपने. 
से को कुछ मुके «qus हो गया है प्र) मानों की सेवा 
उपस्थित करता हुँ। 
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तत्व विभाग 
j; अथ प्रथम तरंग 
तावत.गजेन्ति: शास्त्रोणि segar: विपिने यथा नग ति 
सहाकायो aag वेदान्त केशरी । 
अथ साधने . चतुष्टय 
हे गुरो प्रथम साधन चतुष्टय को बता दिये जिससे 
साधक पूर्श ज्ञान धिकारीहोजाय | 
श्री शुरु कहते हैं। 
e eiae . 
aka आतम अचल जग जाते aga ` | 
येखो ज्ञान विवेक है सब साधन का ga UN 
“Ia लीक जों भोग जो चहे सबन का त्याग ॥ | 
` Ke ज्ञाता मुनि. कहत तादी Hou ॥२॥ | 


Us wa विषयन से Ona समतेहि कहत सुधीर । | 


“इद्द्रियगण को रोकनो.दम भाषत बुध बोर wan 
.,खत्य वेद्‌ गुरु वाक्य दै भद्धा जस विश्‍वास । ' 
- समाधान याको कहत मन विक्षेप प्रनाश NY 
जातप शीत छुधा तृष्णा इंनके सहन स्वभाव | 
«ig तितिक्षा कहत हैं कोबिद मुनिवर राव ॥५॥ | 








yh qut अथ द्वितीय तरंग: 





. ``. ब्रह्म आपि अरु बन्धको हानि मुदा दी रूप । 

DWG o0 mf चाह gaga आषत, झुनिबद- भूप ain 

द. ` अन्तरंग . यह आउ € aga धहि रंग.] 

. ` ` ` अन्तरंग घारे ` त्वे día के संग pp 

. ``. इनका अथे सुगम हे इसलिये बिंचार लेना चाहिये | | 
— ` = इति. साधनचतुष्टव ' कथंन नाम प्रथम qug] 


| 
i 


an द्वितीय तरंग! .... 
शिष्य War हे गुरो इस एश्डी पर क्षो जन्म देता E ez 
अपने व्यवहार d arar सारी जिन्दगी बिता Ra । फोई 


कोई ईश्वर, की भक्ति और शुभ कर्म करता है छो क्या 


| गुरु धोला-+भवण करो खव छे नेत्र ही र्ट तुल्य नदी हैं. 
। करिसी. को र्ट दूर. तक -काती है किसी की दृष्टि सम्नीप के c 
.. TN को देखती हे कोर कोई पुरुष समीप दूर को देखता 
. , है ओर दोनों में अन्तर फो देखता : है । इसी तरह जिसको . : 

समाप में.ही.देख पहता हे वह यहीं तक शारीरः छे भोग भोग - 

हार पराश्त तक देखता . 
है। यागे परलोक तक उसको राष्ट्र नहीं जाती बहां ही कुसंग ` 
में परके भोग में अशक्त रहकर समय विता देती है | प्रथम 
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- तत्व Pa .. | a.” 
Aa से ही.'अ्रकाश नही रहता त्वचा इन्त्रिय से वो फे. . 
साथ-करता. ik नेन्द्रिय से नृत्य आदिक देखता हे. 
अयखेन्द्रिय के अनेक प्रकार के शब्द सुनता है। maa से  : 
अनेक sep के aurei को संघता है। रखना सूप इन्ट्रियसे | 
adequate शुद्ध अशुद्ध स्वाद्‌. को जानता.है। इन... 
kasta के लिये धन, पल; रूप ओर विया के 7 
sure छी. ामाना.करता, है । जब-कामना में बाधा परंता | 
है तब कोष उतपन्ञःदोता.ै तब उत्त विषयों, की maa होने 
खे बहुत वी अनिष्ट करना पढ़ता है तब बुद्ध भासत दो जाती. . 
है इसक्षिये अनेक प्रकार छे पाप कसे फरता है। छिन पापो के .. 
फल्न को भोणते.के लिये adam gadi छोटे बढे. . 
पापों के मोतांविक छोटा बड़ा नरक भौ मिलते हैं। नरकांफा | 
भोग ama QA पर बीश लाख संख्या वाले स्थावर योनि से 
ढिसी का शरीर धारण करना पढ़ता दै ततृपश्यात्‌ नय लाल | 

जाति वाला.जलचरों की जाति में: जाना पढ़ता है।उसके |. 
याद ung लाख wigi की योनि तत्पश्चात दुख लोख | 

ं आति amat का योति zum बाद magra जाति aa, ` / 
खतुष्पदों की योनि उसके बाद चार लाख qR वाले मंनुष्यों dg 
डी योनि में जन्म लेना पढ़ता है प्रथम तो अति नीच जाति . 
Kasi लक नदी चलता है उसके बाद शुद्ध के VEI e 
होता दै इसके पीछे रसे वश्य क्षत्रिय तया मोझर के यहाँ... 
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RS सन्म होता है ब्राह्मण के यहा जन्म लेते ही एक पेर स्वग को 
.उठता है अगर अच्छां कमे करे तो दूसरा पेर भी स्वगे को - 
उठता दै और अनिष्ट कर्म करते रहने पर पहला पेर भी उतर 
क्षायेर हे प्रिय शिष्य बहुत दिनों के बाद मनुष्य शरीर आंध्र 
. किया हे अपने को संभारो संभारो जागो जागो ed ub या 
` पुरुष अथवा कोई वर्ण आश्रम दोय अपने अपने घले पर रह 
' . कर भगवत पूजन करो ईश्वर का भजन करो जागो rl | 
f इति सेमोप दृष्टि कथन नाम: द्वितीय तरंग प्ल 
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coop हे शिष्य अब दूर दृष्टि बालों का वृत्तान्त को कहता हूँ | 


i 


. इस संसार में बहुत पुरुष धनवान और सुखी E झर बहुत. | 
पुरुष अनेक प्रकार के दुश्ख में पढ़े रहते हैं इसका क्या कारण | 

`` “डत समीप में आगये उससे नमता पूरक aai गमां कौन | 

` ` कसे करने से लोक तथा परलोक में सुख मिलता है । परिडत | 

.. खी बहने लगे हे प्रिय महाशय सुनिये मैं अहता हूँ सुनो--दान | 

` इरे से जहां निष योनि में रहता सळो सुरत मिलता दै। | 


3 
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तत्व ———— mcm s P 
तपस्य करने से बल और राज्य को mig TES. quaes 
. महण को भोजन कराने से अत्यन्त पुण्य हृता : E 
एण्य से कमी दुभ्ख नहीं हाता ह यज्ञ करने से E e 

होता हे जो प्‌ रुष. दूसरे क किये गये यज्ञ में सामिल होता 
. तपस्या करने से बल ओर राज्य की प्राप्ति होती हे. अप cd 
ATU को भोजन कराने से अत्यन्त पुए्य होता दै. जिस पुण्य 
से क्षमी दुःख नहीं दीता है यज्ञ करने से राज्य TH. होता. है. 
ह्मो पुरुष दूसरे के किये गये यज्ञ में सामिल Ü ता है वह भी 
सुख का भागी होता है जो तांथ॑ करता है सो अश्वमेध यज्ञ 
'का फल प्राप्त करता है। : ESTE IRAM 
जो किसी भी वस्तु की कामना करके तीर्थ करता है. 
५ उसकी समी कामनायें qui होती है इसके लिये. अनेक सा 
EX संयम के साथ जो मनुष्य प्रमपूर्येक रास नास Sr 
उचारण किया करता है उसे भक्ति मुक्ति तथा आत्मज्ञान की 
mia giat है इसके बाद शिष्य Agak आपने जो कहा 
कि संयम के साथ राम नाम का उच्च रण करना तो Gan 
किस वस्तुःका नाम है । गुरु gna सुनो- ग्रयम तो जा 
बोलना घमानुघार घन का Sara at पवित्र रहना शुद्ध . 
अशुद्ध का विचार करना निषिद्ध भोजनं नदीं करना पापी के | 
[ साथ खान पान तथा ओर व्यवहार नहीं काना भगवान का. 
| . . था वाता में प्रेम रखना किसी चीव को दुख नहीं देना ga 
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पान नहीं करना चिलम बिड़ी. शीगरेट का व्यवहार करते फो 
शास्त्र में मना लिखा है प्रमाण विष्णु पुराण में लिखा है कि 


रहो क-न पान रतं बिधर हान' पात्र करोनियः 


. सबाता रोखं याति. सविप्र; प्राम. सूकर 
माता पिता की सेबा करना गौ छा .तथा अतिथि का सत्कार 


o करना इन सब कार्यो को संयम करते. हैं जो कुछ परय, छाये. 


करना वह अपने मुख से नहीं कहना अरर aah, पणय. छा: 


: यहु कार नहीं करना I श्री अष्टावक्र ऋषि महाराज. Kapat... 


कहते हैं कि- 


ET | शोक . 


2 इति व डि (दूर ví) कथन नाम तृतीय तरंगः a 
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यम्या भिमानः | Ras देहेऽपि | ममता तथा । : ` 
ada नवायोगी Ig ga ma. 


जैसे बिना संयम किये रोगी को औँ | 
अना संयम किये रोगी को औषधि का गुण नहीं होता 
उभी प्रकार राम नाम रूप औषधि:बिना संयम राश नहीं 


` ` ` लेकिन किसी क्री दशा सघरी नही" दी पडत 
. 4 TENUTA V t [ 9 सुधरी agt i दीख q | - 


Eus x. A 


m पॉशुव्याप्त मालन मुकुरे घेत. कपिशो । 
विवशो eu aala न चालोक शतशः॥ . 


` तथात्मा नात्मानौ मल. मात विविको न अवतः 
तत्‌ सत्यत्व कामं यजन xum कुरु हरेः § 
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| तत्वं विभाग En | i: e 
ERE www“ = | 
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2 ERI 27 ; Si 
थ्‌ चतुथ e | Che 
| - अन्तर दृष्टि । nb 
री TEE तो कह गये थात नझाएड का रूप जो 
'परार:उसके अन्तरः की ज' बार्ता है उसको कहता Yaa | 
उसके: सको व= अब . 
सम्रष्टि दृष्टि को. कहता हूँ । kir 
o एंकोऽइम वहुस्यमिः प्रथम ब्रह्म Y यही कल्प हुआ 
4 | भयतम Th से TET Sd को धारण करूं ब्रहम कैसा em 
| | सत्य होने के का: QT कभा नाश को प्राप्त. नहीं. होता चैतन्य g 
रूप होने'से-कभी अचेतन नही हो सकता आनन्द रूप होने | 
: से कभी दुख को पाप नही होता है संगेव्यापक होने से कभी 
re कोई स्थानःउससे खाली नही है इन ब्रह्म के भीतर झारा. 
. मझरड पूण रूप से स्थित है इसके संकल्प से त्रिगुणात्मक 
... झाया प्रकट हो गई रखो गुण, तमोगुण और सत्वशुण इन 
तीनों गुणों की झास्याबस्था को दी मूत्म प्रकृति अथवा माया 
कहते हैं प्रथम तमोग ण से अहंकार हुआ उससे शब्द गुण्‌ | 
सहित आकाशा उत्पन्न LE TRIT से स्पशेगुण साइत बायु, . — 
वायु से रूप गुण सहित तेज तेज़ से रस गण सहित जल्न 
“KAA गंध ग्‌ एसहित पृथ्वी की स्पत हुई । 
us 'भकृति--अस्थि मांस नाड़ी त्वचा, रोम ये पाँच ag 
वी से उत्पन्न हुआ । शुक्र, शोणित, मुत्र, स्मार, dr ये 
पाच जक्ष तत्व से उत्पन्न हुआ। | e ere 
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Ng ; Sa, पियासा, आलस्य, कान्ति, निन्द्रा'ये पांच तेज से 
'  हुआ। धावन, प्रसारण, (संकोचन, चलन, उच्छळन ये पांच 
Ws से हुआ। शिरो, अवकाश, कण्डावकाश, .उद्रावळाश, ` 
. . _ हृदयावकाश और कदयावकांश ये आकर से उत्पन्न हुआ! ... 
D. ` ` TEA सत्य अंश से श्रोत्र इन्द्रिय xu] अंश से | 
. वाक इन्द्रिय बायु का सत्व अंश से त्वचा. इन्द्रिय रजो अंश 
से पाणि इन्द्रिय अपि के सत्व अंश से चछु इन्द्रय रजो अंश 
से पाद इन्द्रिय जल का सत्व अंश से रसना इन्द्रिय रजो अंश 
XA लिङ्ग sfera इस प्रकार दशों इन्द्रियों की उत्पति होती है 
"थे, इन्द्रियां स्थूल शारीर पूर्ण रूप से qux हो. जाता है ya 
` शरीर में ७२००० नाड्या रहती हैं । 
पांच तत्वों का रजो अंश से पांचो प्राणों की उत्पति 
` होती है उनका नाम इस प्रर का है । प्राण, अपान, उदान, 
. .खमान, न्यान इनके समान नामक प्राण नाभि के खामने 
,. अनन बाल ठहरता है जहां waa रहता है वहां रहकर 
. -अभिकोदीप करका है व्यान वायु अन्न के रसो लेकर सभी 
| nai में पहुँाता है कहीं कफ की नाड़ी हे कहो daa 
: | ` नाडी हूं कही वाये और रक्त की बहाने बाली नाडी हृ. 
j; दान बायु कही पचने में अजीण हो जाता & तो उपर 
. डकार से शुद्ध करता हे। अपान वायु जल के रस निकालने | 
पर मल मूत्र को नीचे फेकता हे प्राण वायु जो हृदय में 3 
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“जो छमळ-का स्थान है वहाँ से आकर नासिका के द्वारा | 
बारह यङ्ग, पर्यासत बाहर निझळफर बाहर से शुद्ध वायु 
को Suc पुनः हृदय में प्रवेश करताहै प्राणा यी व्यापार है 
Tag अपने कामां से कपी नंदी चूरुते अगर मनुष्य किसी 
भी हालत में होय।पांच तत्वों का'तत्व अंश से अन्त करण 
वो उत्पति gii काये सेद्‌ से अन्त! काण चार प्रकार को 
Qag जिसको चार ब्यापार है मन, बुद्धि, चित भौर ag- 
झार हृद्य में जो कमळ स्थानही जहाँ पर आत्मा का नि- _ 
बाख स्थान कहाँ गया दै। सबसे उपर घुद्धि फा स्थान है 
इसी तत्व के प्रभाष से प्रकृति जो माया दे वद चौरोशो 
छाख योनियों को sata किया है जव सस्पूण शरोर को - 
रचना होगई किन्तु उसमें चेष्टा झरने की शक्ति नहो हुई तव 
ब्रह्मां ने प्राथना wd लगे तुरु रारे cud के लिये अनेक R- 
न्द्रों की रचना करदियो लेकिन आप उसमे निवास फो 
| E इसके बांद देवता लोगोंने प्रार्थना किये कि gaaat 
के रहने के लिये शारीर में स्थान दोजिये। ब्रह्मा ने जवाब 
दिया आप ळोगां के रहने के लिये इन्द्रिय स्थान है जिस 
इन्द्रिय आपं wb को पसंद होय sara में आप ळोग 
इहं तब देचतामों ने uum रूप से इन्द्रिय में स्थान बनाकर 
रंहंने लगे नेत्र में सूर्य कान में दिशाय नासिका में अश्विनी 
कमार जिहां में वरुण सुख में अग्नि त्वचा मे चायु हाथों 
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\ ` Ita fep में मित्रा वरण गुदा में यमराज दोनो पैरो में 
> pA fry चुद्धि d ब्रह्म, भवन में चन्द्रमा चित में वासुवेच ag- - 
. ` ना२निवाख स्थान बनाया | इस प्रकार दशो इरिद्रियों का 

_ , देश देवता इन्द्रियो केस्थाम्री mè जाते हैं और जो gas! 
२. . रामायण भें लिखाहै कि चौ०- इन्द्रिय दवार भरोलन नाला 
i तंह तंह सुर बैठे हो' करि घान!) इसका भी भावार्थ यही 
देकिजो छि.ऊपर लिखा है। . 3 
इसके बांद आंत्मा ने अपने रहने के योग्य स्थान विचार. . | 
ने छगे हृदय कमळ में जहां अन्तःकरण रहता है kek. i 

सूम रुप में बुद्धि रहतोहै उसी स्थान में आत्मा ने सत्चि- 

| त्‌ आनन्द रूप से ब्रा के आमाष रूप होकर बुद्धि में नि- 

 _ वास किया | आत्पा.जब चुद्धि में निवास किया सब ghia- 
aÍ Rara हो गयो और खबों ने अपना अपना विषयों को c 

'. इन करने लगे । अन्तः करण षी चार faut है मन चुंद्धि ` 
/ ` fem और अहंकार | आतमा फी सत्ता पाकर घुद्धि निश्चय 
(00, करनोहे मंन सकरप विकल्प करता है चित्‌ ने अनेक weg- 
uo आका चितन करतो है और अहंकार मो सय व्यापक पर : 
Ne eta AT को एक देशी मानकर अहंकार करता है इन चारों. i | 
'. अन्तः करणी न अपनी शर्क्ति पर बिचार नही किया कि | | 
` ' हम दोय रिसिळोशक्तिसं बाहरी dg करते हैं इसी. oj 
A कारण हमलांग जोवधारी बने हे । अद मन का विशेष . | 
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: छा RAR मन आत्मा को शता पाकर भपनो कार्य Bn 
` 0 आत्मा को आच्छोहित करके अपने को फर्ला भोगता तथा . 
+ 3 Pus... GT दुःख का भागी मानने Sit | ग्रहण त्याग नरक equ 
र .. ` फा पानेवाला वनगया मत्त प्रत्येक इन्दिया के साथ रहकर 
3 सथ sfigati छे च्रिपयों को ग्रहण करता है। | ! 
so. _, , Wr षो छोड़ कर सभी इत्टियो को साथ लेकर Eau 
में भाकर gasa नाड़ी में आक्षर तमांगुण में ata होकर | 
फिर बाहर नेत्र में आ जांदाहै खभ विचोर भनहो पर है 
मन जब भोगां से विरक्त हो जाताई और निवृति मार्ग «t 
Tea करता है तब संसार से मुक्ति होती है किलो | 
मदात्मा ने कहा ही दै कि मन! पव मचुष्याणां कारणं ` 
. . .- घन्घ मोक्षयोः। इत्यादि रामायण में थो तुठसोदासजी | 
^. -छइतेहे। | 
. चो०-ईश्घर अंश जीव अविनाशी चेतन अमळ सहज 
o: | l 5 ` gaudi 
_खोमायां wu भड गुसाई «egy कौर' मर्काट को लोई ॥ | 
गीता में थो० भगवान कहते हे--नतद्‌ भासयतेसूये। ag- 
शांके नपांचकः यदु गत्वान निघतन्ते ag घास . परम मम 
- सर्मैवाशो stel जीचोभूतः सनातनः मन! यष्टा चो न्दर 
एर प्रकृतिस्थानि mea | 
शिष्य ने पूछा कि हे शुरो इस शरोर में जो पांच० ` 


a a p = è 


» 

^ 
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mi sam वर्णन करिये quit कहते. हैं सुनो । | 
| arang प्राणमय मनोमय विज्ञानमय आनन्दमय Hala | 
कोश है। | | 

अन्न से बना हुओ और अन्न ही सॉ पालन. होने जाला 
अस्त के कारण रुपणोएंथि बोली न होने वाली यह स्थूळ 
शरोर ही अन्तमय कोश है इस शरीर के भोतर पांच कमे 
faal के ata पाँच प्राणी को प्राणमय कोश कहते इ. । 
« , प्राणमय फोश के भोतर मनोमय कोश रहत! दै पाँच ज्ञाने- 
रिद्रियों के सोथ मंत्र को ही मनोमय कोश कहते हैं मनोमथ 
कोश के भीतर चिज्ञोनमय कोश wd | 
शानेन्द्रियां के साथ वुद्धि को विज्ञानमय घोश कहते है 
वहां मन नही एहुँचतो है जहां पर हृदय कमल पर सात्मा 
` का निवास आंत्मा का प्राकाल सर्वत्र फैला इंआ है घहां : . : 
बुद्धि अज्ञौनता से सभी चारता का निश्चय किया करतो है 
इसलिये विज्ञानमय कोश के भीतर आनन्दमण कोश दे । | 
पांचो कोश का कारण जो आनन्द सानना तिस आनन्द में 
जो आनन्द तिसकी आनन्दमय छोश कहते. हैं आतमा 
` पांचो misit रों भिन्न हे जिस कोश फे साथ रहता है उत्ती 
के रूप दिखाई पड़ता है जेसे शुद्ध स्फटिफ जिस रंग वाळे 
पद्यार्थ के सोथ रहतो है वैसा ही उसंका रूप देख पड़ताहै। । | 
यथार्थ में इस प्रकार का देखना अमात्मक छान हैत £ 


= 
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Sd) qug आत्मा / Ti T 
त्मा की दशा 2 । पांचो कोशों का TA है कि 


Te |. 
"म अरण अन्नमय कोश का घस है, SUIT. पियासा इत्यादि 


NGAA कोश का घर्म है, मनोमय कोश का धमे दषे शोक हे, 


निश्चय करना विज्ञानमय कोश का धमे है, आनन्द 
Re uses कोश का धर्म है। झात्मा इन पांचो 
भ ह पांची संचालन कर्ता है ऐसा मानते 
नने 
[मती है। C m 
` इति सृष्टि कथनं नांम चतुर्थ तरंग 





` आथ पंचम तरंग 


... शिष्य पूछता है, कि दे शुरो सभी आणियों का शरीर - 


षक दवी तत्व का होता दे, या उसमें न्यूनाधिकतत्व होते हें । 
. शुरु: जिनके शारीर में पृथ्वी का अंश आधा रहता है, और 


आधे में शेष तत्व रते है । . उन आ्राशियों का निवास स्थल 
पृथ्वी है यानी वह पृथ्वी वर बसते EI जिस शरीर में जल | 


` “तत्व आधा रहता है आधे में शेष तत्व रहते E उस्र जीव का 
निवास स्थान जल में होता है। जिसके शरीर में आग्नि तत्व 


अधिक रहता दैवे प्राणी wu को अधिक चाहते हैं जैसे 


चकोए इयतदि पक्षी । जिस में वायु तत्व अधिक रहता है वे 
वायु भें अधिक रहते हैं, जैसे पक्तियां।जिस शरीर में. 


आकाश तत्व अधिक रहता है वे आकाश में निवास करते है 
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"s जैसे तारा देवता aq इत्यादि । 
^D _ ,. अब जीव ओर ईश्वरू में जो भेद दे wer फि गौसदि- 


^. 'सद पन्थां ने .कहा है उसको कहता हूँ | 


अध्यात्म IWA में रामचन्द्र ने GEHT से "RET 8 | 


La कत्वा जडी न सभवे तथा जहल्ञक्षणता विरोधतः 


.` सोऽयं पदार्था विव भाग. लक्षण, युज्येत तपदयो रदोयसः प 
sak - रामचन्द्र ने कहा, हे लक्ष्मण वेद प्रति wn 
सम्पूर्ण भेद रहित qe समान चेतन एवं सत्य है, अत: ब्राह्मण 
विषथक देश काख वस्तु का परिच्छेद द्वारा थीष और ईश्वर 
की कल्पना हुँई हे। | 
` ` ` इसका मूत्र , अज्ञान है जिसमें दो शक्तियां हैं एक स्गया 
दूसरी, अविद्या | माया के तीन गुण हैं। (१) सत्व गुण 
(२) रंज' गुण (३) तमो. गुण। इन्ही तीनों शुणों को देश 
. कहते हैँ चत्पति, पालन, और संहार तीन काल हैं | विराट 
हिरण्य गर्भ, अव्या कृति. तीन qug है भाया में परिच्छेद 
` हैं। इनमे जो ब्रह्म का अग्मास है उसकी ईश्वर बह ज्ञा है । 
> इसी प्रकार अज्ञान के अविद्या द्वारा बरह्म में देश फोल और 
"Hg का. परिच्छेद हे । वहां, नेत्र, कणठ, हृदय यही देश है । 
` जाप्रत, स्वप्न, सुषप्ति, ये काल हैं। प 
.. ` विश्व, Tama ये वस्तु हैं। इस अविद्या नें जो 
. परिच्छेद दे। उससे जो अर्म का अभास:पड़ता है बही जीव 


. है। इज प्रकार अज्ञान. का आश्रय माया और अविद्या हारा. | 


| | | Tg स्वरूप स्वोधिष्टान में जीव ४ MERLO दोनों कल्पना, है, 
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सीव ईश्वर लें एकता केवल भाग त्वा 






ग्‌ 9 
छ र र Jn, - ; 
RI | i VINE, Fer d re 9५% . 
hs, 
साग त्याग लक्षणा के लक्षण । , ७७. 9 ell 0] 
भाया के छः नाम पंबं उनके छ- कार्ये हे 3... . 240 


... झाया. के ज्ञास (१) प्रकृति .(२) -अविय (३) अज्ञग्न 
(७) माया (४) प्रधान (६) शक्ति | 
(१) अपने से बाहर सारी-शृष्टि को रचकर दीखा देना 
ag प्रकति कां कार्यों है.। जेसे गीता में लिखा R.I 
कृतेः क्रिय साणानि .गुणाः कमाणि। संगेशः इति ॥ 
(२) विद्या के सामने नहीं ठदरना दी;अषिद्या aael ' 
(३) अपनी शक्ति से दूसरे के रुप.कोविस्सृत.करा देना | 
aga का Web 
(४) सत्य में असत्य ओर असत्य में. सत्य का प्रतीति 
कराना माया का कारे हैं। | ' 
o (५) माहा प्रलय सें सम्पूर्ण संसार .को-आपने में रख ( 
लेना प्रधान का काय है। _ Les RI UTER 
| (६) अपने ही प्रभाव को मदारात करना नद्म-.को ढक . 
लेना, ब्रह्म के आश्रित रहना अनादि ud अविनाश शक्ति iet 
छाय हैं। इनके प्रभावों से रहित प्रकाश स्वरूप चेतन gal- | 
.म्तर वासी पच पुणं ब्रह्नं को अभिन्न समना हो साग त्याग 
qq है। : 
` ` कोव ईश्वर भेद कथन नाम षष्ठ तरग 
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` अध सप्तम तरंग 


` Sg 
रन ! शिष्य नें कहा, हे युरो ओंकार का स्वरुप बताने 


| sa SH दे शिष्य सुनो, राम गीता का बच्चन है। 
कार पुरुष विज्ञापये, दुकार मध्ये बहुधाव्यव स्थित्तमू | 
"तता ` मकारे sume. dug gun qul प्रणदस्य 


` विज्ञापये थाज्ञमवीह ERNA | सोहम्‌ Laga संदा विवुक्तिम 


Sikat y 


~ 


मकार Imam चिद्धने परे 


= द्विखन रड मुक्त सुपाधि . कोमलः 
ष्य ओम यह तीन मात्रावों से बना है | 


` देवता वे ra 
वता वरवानी आत्मा वाह PNIS SI प्रधान है। (३) 


उकार मात्रा का २ 
वप्नावरथा तेल | 
WWW] fatm देव 
ता 


द एय गभ आत्मा विरल भोग अन्तर प्रज्ञा और रजो गुण 


Fw. 
E ^ 4. 


` देना चाहिये और उकार मात्रा 


_ वान है। मकार मात्रा की अवस्था 'सुषुमि है प्रज्ञाभिमानी 
नी . 


रुद्र देवता 
Aङति झात्मा आनन्द भोग तमो गुण प्रधान है ` 


e तपश्च ga Ta 
करना चाहिये | यह सुषा है d DN s 
AISIT 


शा 
के म क्षय कर सम्पूर्ण शक्ति aT अद्ध मात्रा दरो बिन्दुः है 
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उससे लय करो-तब सोहम्‌ सोहम्‌ जेसे quu रुप आत्मा | 
मझ स्वरुप fuer शक्ति द्वारा चन्द्राकार. स्वप्न और e 
जामत हुआ दै। जस्रा कि विनय पत्रिका में तुलसंदाछ ने 
लिखा हैः- | ` 
शून्य सिति पर चित्र रंग तनु ब्रिनु लिख्यो शितेरो । 
छोबें मिट न सरे मीति दुख पाइय यह तनु हेर ॥ 


उसी प्रकार ओंकार के अन्तर में ही अखिल संसार का 
निवास है । अतः*ओंकार जय का अत्याधिक महत्व BI 


इति ओंकारार्थ कथन नाम सप्तम तरंग 





&.. z 


SY SUR तरंग 


शिष्य, हे गुरो कारण .रारीर किसे कहते मुझे स्पष्ट 
` खममाने की कृपा कर । उत्तर, अज्ञान हो करण शरार ÈL. 
क्योंकि अन्म्‌ मरण दुख सुख भ.ग्याभांग्य की जड़ अज्ञान द्वा 

दे । अज्ञान ही से कामना का प्रादुभांव होता है ओर कामना 
से कमे की-उत्पति होता दै। इन सबों का का-ण अज्ञान हा 
है। अज्ञान का नाश ज्ञान से होता है | इसलिये ज्ञान प्राप्त 


का उद्यांग मानव मात्र का परस कतव्यंद्दै । 
तत्व विभाग त्रह्मारड रुप शारीर में दीखाया गया हे. 


बिना इसके ज्ञाने आत्मा ओर अनारमा की विवेचःना नहीं हो 
खकती । अपने स्वरुप ऋ ज्ञान दो मुख्य ज्ञान है खोर नहीं | 
' ज्ञानना अज्ञान LINA घहकारी बहुत सेनक हैं ओर 
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Ke bb 
— छाज्ञान के सैनिक भीं बहुत है । ओर अपन २ सेनिकां के साथ 
vxo इस देह रुप किला में. राम ओर रावण जस्रा विद्यामान & 
m (अर्थात) . अज्ञान अपने  सनिकों के साथ रावण ओर ज्ञान 
COE EL SERES Nt Sate 
शिष्य पूछता है हे. गुरोः आंपन शरीर :रुप ब्रह्माण्ड 
में तत्व दिमाग भिन्न २ प्रकार से एथक २ कर के दीखा द्या 
. है। अब ज्ञान और अज्ञान के विषय में कहिये कि इनके नाश... 
. झर weed होती दै.। यह जीवात्सा'किस प्रकार संसार | 
से परिज्ञा सकता है। । 
| उतर गुरु का। शरीर रुप ब्रह्माण्ड ही अवघ पुरी आर . 
दशां इन्द्रियां को बश करने वाला दशरथ वहां का राजा CI 
Wa गुरु ओर शुभ कम ही मन्त्री सुमन्त है ! पुत्रवती स्त्री : 
` निव्रति और विषय दोष दृष्टि सक्ति ओर:ज्ञान भगवान राम- 
` weg है जिसको साता.निवत्ि है ओर वैराऱय. अरत: हैं जिनकी 
` जननी विषय दोष. दृष्टि Ba आत्मा wed. gafara को 
_ लक्ष्मण जानना चाहिये । सत्या सत्य बिचार ही शत्रन. | 
` ` इनकी साता भक्ति है। विश्वास रुपी विश्वामित्र ने अपने यश . | 
की रक्षा के लिये ले गये। लोम भय ओर र्ति ही राक्षसी | 
` हे।ज्ञानरूरी राम्‌ द्वारा जिसका नाश होता,है। d 
कामना ही प्रिन्न करने वाले र।त्नश्न,है। डो ज्ञान के. .| 
. ` समक्ष टॉक नहीं सके और यज्ञ की रक्ता हुई । क्षमा रुपी. |. 
- meer ज्ञान रुपी. राम..से परिष्कृत हुई । इस;संसार रुपी | 
a जनक पुर में REAR] EL £t 
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जिससे शान्ति रुपिणी सीता का जन्स हुआ है। 


अहकार रुपी धनुष ही उ६के विवाह के लिये रखा गया Ex 


है! जिसको तोड़ने के लिये अनेक कामना युक्त पुरुष आये 
पर नहीं dig सके ggg बाद ज्ञान रुप रामचन्द्र के अज्ञान 


| S3 घजुप ताड़ देने पर शान्ति -रुपणी सीता ने सुलद्रमण 


रुपा झाला का रामचन्द्र छे गल सं पहना कर [पता के भवन 


भें चली गयी | अनन्तर अवथपुरी में खबर दो गयी और . 
; इरारथ जा ने अपने पुत्रों के साथ SUC आकर चारो. . 
, WEST का Rae किये। ज्ञान रुपी रास का विवाह शान्ति 
रुपा सता के साथ, विवेक रुपी लक्ष्मण का नम्नता रुपी 


SAM से, बराग्य रुप भरत का Sit रुप माण्डवी और 


- विचार. रुप शत्रु न्न का विवाह समता रुपिरी श्र ती «wit 


: ' के.साथ विबाह हुआ | विषय प्रेस रुप परशुराम ने राम को 
: भय दीखलाकर पीछे राम के प्रेमी बन गये | अनन्तर विदा 
» होकर रामचन्द्रादिकों ने अवधपुरी में विश्राम किये। | 


तत्पश्चात्‌ जब रुपी दशरथ ने ज्ञान रूपी रामचनद्र 


y को राज्याधिकार देना निश्चित हिया. e था कि RTS ने कहा 
` हे राजन पहले gir को ही राज्य दीजिये। पोछे ज्ञान को 
. -दीजियेगा। 


cns o यह सुनकर जीव रुप दशरथ सूद्धित हां गये और ज्ञान | 


रुप रास विवेक रुप लक्ष्मण शान्ति equi सीता का साथ 


लेकर अखण्ड रुप रथ पर चढकर ANY रुप बन को चले 


m .. CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri — . 


तत्य. विभाग | n ORR EUA 





^e o 


-४७ ` » ! छथः अष्टम तरंग 





———Ó——— 


`. .गये। ब्रह्म विद्या «q गंगा के तीर पर जिज्ञासा रुप केवट से 
Ra और गंगा पार किये और उपराम कमं से पार होना 

` रूप भर gos से मिलकर ga, पिङ्गला, सुप॒मातानाड़ी रुपी 
त्रिवेणी में स्नान कर दम रुप s efe चित्रकुट रूप कुरुस्थ 
पद में स्थित guod रूप जयम्ता को अक्रिय रूप बाण से 
सान भङ्गकर झकस रुप अचि मुनि के आभ्रम पर गये | 
जहो उनकी स्त्री घृति रुपिणी अनसूइया ने शान्ति रूपी सीता - | 
को सतीत्वका उपदेश [किया | इसके विकमं रुप विराध राच | 

. को सार कर ज्ञान खरुप रामचन्द्र सम रुपी सुतीच्षण ऋषि 

` ७ आश्रम पर गये । देता इत रहित हो अगस्त्य मुनि Bi 

: . पति के हृदय रुप पंचवटी में निवास ।कये। शान्ति भंग . 

` करने क लिये घुष्टा Ven ज्ञान रुपो राम के पास आयी और 

Vi NE लोभ एवं भय दिखायी फक्ष स्वरुप ug नाक कान काट 
. लिये गये। और | उसके सहायक भी विनष्ट हो गये । इसके 

. WK अज्ञान रुप रावण से सभी बातें तृष्णा ने कहा । उन्होंने 

` काम स्वरूप सारीच रो पठाय काम रूप भारीच को सुवर्तोबत 

नाम एवं खप को सत्य जानकर उसके पोछे ज्ञान रूप राम 


ai 
उसी अज्ञान रुप रावण सोता रुपी शान्ति को लेकर 
भाग चला ओर मागे में धने, रुप जटायु को मार कर आशा 


, आशां रूपी समुद्र को पार कर शक्रा रूप लंका को अशोक 
वाठिक्रां में सौता क्रो रख दिया। अन न्तर ज्ञान रूप राम 
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शान्ति रुपिशी स्रीता को अपहृत ज;नकर वैराग्य रुप लक्षण 
'छे खाय जंगलों में etuer प्ररम्म किये | उंख्री बन में सत्संग ` 
छपी हमुमान से भेंट हुई । उनके tagat uw रुप 
gia से मित्रता कर. लोभ रुंप वाली को quu ने सारा 
और सन्तोषं रुप grt राजा और अक्रोध रप अंगद फो 
. युवराज arii | तत्वश्‍चात त।तिक्षा रंपणी तारा bu 
AW gha को समर्पित कर द्या । झोर स्वयं शुद्ध चित रुप | थक 


"eem पर ama किया । अनन्तर सत्संग रुप हनुमान , | 


खादक बानरों ो-झान्ति रुपिणी सीता की खोक करने के 

_ "fp पठाया era रुप ६घुमान सतोगुण स्वरुप खम्पाति 

से खबर पाकर आशा रुपी समुद्र का पार कर लंका में चले 

qui तद्न्तर शंका रुप लंका में शान्ति रूपिणी खीता भेट 

: gé उल्दोंबे शंका रुप लंका छो जलाकर equi समाचार 
 राभचन्द्र को gau 

रामचन्द्र ने आशा रुप समुद्र में लीला रुप सेतु alam 

रांकी रुप लंका में प्रवेश किया ओर ज्ञान रुप रामचन्द्र अपने | 

Khai ढा बथा योग्य युद्ध करने का आदेश द्या! 


अज्ञान की सेना का NIT 


पांच तत्व से बना हुआ इस शरीर इप me में चारो 

` तरफ से जगी हुई आशा ही समुद्र है । सत्या खत्व सश्देह रुप 
`को शांका रुपी लंका में अज्ञान रुप रावण निवास है। क्रोध | 
रूप gem हरण उसका भाई शुभाशुभ बुद्धि रुपिणी Rena 
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उसका सत्री sik राग रुप Tang उसका पुत्र हे । 

अनेक अशुस कस रुप सभी uya Eg निषिद्ध क्स 
- wu सम्पू राक्षसी हें । सम्पूण अज्ञान रुपी रावण की 
सेवा करते हुए शुभ कर्मो में विन्न करते हैं । इस fnr विद्विता 
SH रुष विभीषण ज्ञान रुप रावण के भय से ज्ञान रुप 
रामको आर मिल गये । अज्ञान रूप रावण अपने परिवारिक 

सेना को देख कर गर्थे कर बोला तुम लोग ज्ञान रुपी राम की 
सेना को यंहाँ रेश मत झरने दो और राम के सैनिकों के 


o "विवेक दप लक्ष्मण रारा रुप मेघनाद के साथ युद्ध 
_ करना ऑरस्स किया. दोनों ओर कुछ काल युद्ध होने के qu 
राग रुप मेघनाद ने Ris रूप लक्ष्मण को मूछित किया | 
इसके बाद ज्ञान रुप रामचन्द्र के मन में बहुत दु:ख हुआ | 
ज्ञान रुप राम ने विवेक रुप लक्ष्मण को ज़गाया किन्तु Tau 
- की सुद्दो नहीं टूटी इसके बाद विहित कमे सुर विभिषण ने 
*. gerat हि लंका में. एक सुपेणां नाम का dq रहता है वह 
Sif के द्वारा लक्ष्मण Ami को दुर कर देगा इसके 
. IE संतसग रुप हनुमान जी ने सुषेण षेय को-बुल्ञाया और 
.. बंद ने तत्व सस्ति षप 'शीषधि देकर लक्ष्मण की qui दूर कौ 
Jui टूटने पर विवेक रुप छच्मण ने राग रुप मेघनाद को 
" किया ! xj रूप रामश ने कोथ रुप कुम्भ कर्ण को मार 
गिराया [इसके बाद अज्ञान रुप रावण की Ia ३१० a 
EHE कप की न रण की 
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के बढ़े बड़े सेनिक सारे गये रावण ने रामचन्द्र से कहा कि 
जो वस्तु भत्यक्ष रुप में दिखाई पढ़ता तथा प्रत्येक इन्द्रियों से ` 
माह्य दे उस वस्तु को असत्य कैसे कहा जाय | तब रामने कहा 
देखो आस्त भाति प्रिय अमय आत्मा के प्रति है। नाम रूप 
साथा के प्रति है ये दोनों ही नाशमान दै। जैसे किखी कमि 
ने कहा है किए 

रवि कर नीर बहै. अति दारुन सगर रूप तेही uie? 

वदन हीन सो ग्रसे चाराचर पान करत सिन जांही 
इसी तगह तुग सत्य दै जेसे अतधकार देखने में सत्य के 
मान प्रतीत होता है। दिन्तु सूरी के प्रकाश के सामने edel 
पता नहीं लगता उसी तरह ज्ञानरुप मेरे सामने तुम दै। 
क्यों कि ज्ञान फे सामने आज्ञान कभी नहीं रह सकता इस 
प्रकार शब्द रुप वाण से राबण को मार दिय्र।। तब विहित 
कर रुप'विभिषण को .राज्य दिया ओर .विजय पाकर सतसंग 
रूप हनुमान आंदिक ब्रानरों के साथ शान्त रूपणी सीता को 
पाकर अपनी राजधानी अयोध्या में. आकर अपने भाईयों के 
साथ राज्य करने लरो। इस प्रकार ज्ञान संप रास राज्य से 

ga asper को सुख प्राप्त होता दै । UM 7 
इति ज्ञाना ज्ञान युद्ध वरोन नाम CER तरंग | 





^o wat 


\ 
, Vd D 
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हे गुरो आपने बहुत. हो विचित्र और शुप्त कथा सुनाई 


.. अथ राज नाम के जप का म्राहात्म कहिये। लिखसे सक्त सं धार 
रुप समुद्र से पार हो फ्ता है। C 


शुरं सहाराज॑.कंहते हैं सुनो, जप चार प्रकार का होता 


है, घेखरो, मध्यमा, पश्यन्ती, एर्पांशु यहां मंन का फास है! 
मन में उच्च खर से नाम को जपे जब तक सन fem होय। 


ang को बन्द कर के मध्यमा वाणी से छपे जब तक ri 
fem होय! तंव qai बी का जप करे। जब नासिकां 


^ " 


'. से स्वर ऊपर जाय तो रा शब्द्‌ का उच्चारण किया करे और 
. नासिका के स्वर से नीचे ऊतरे तंब, म, शाब्दं का उच्चारणं 
> , करे मन: को उसमें स्थिर करे, at बन की चंचलता छूट... 
.. . जायेगी । तंब arig जप करें आपं दी झाप आत्मा और सन 
`को. पकता हो जाएगी । तव संघार का कोई काम शेष नदी 
RU । सम्पूर्ण कार्या की समाप्ति हो जाएगी । खेसा छि निरां- 
कार fan दंशन में लिखा दै सू (मक्तिमैबति चितै लाना | 
सइ १ दूसरी कोई विधि कही भी घब की नहीं लिखी धिना | 


विधि quie खप किये अष का कोई फल्न नहीं होता अंगर भले 
सम्पूण siga जप करले हो। में बिता दे क्योकि यह पात. 


. प्रत्यक्ष देखी जाती दै। इसमें शास्त्र फा ग्रामाण का कोई 
` ब्यावश्यकता नहीं हैं। 


RT राम नाम जप माह स्त्र विचार नाम नबस ते 
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अथ दशम तरग 

सिष्य बोळी हे शुरो मैने सुना है कि खात भूमिकांये होती 
है। उनका पूरा इप से विस्तार छे 'साथ कटिये श्लो ga ` 

अहाराज कदते है {सुनो पहले सातो भूमिकाओं छा नाम 
कहते है १ शुभ इच्छा २ सुविचारण ३ तनुमानखा d- 

त्वाप्रति५ असशक्ति ६ पदार्था भाचिनी ७ तुरीधा यहो 
खातो भूमिकाओं . का नाम है। अब साता. को लक्षण . 
कहना हूं सुनो प्रम पूढीक इश्वरं को कथा झंदण करना और | 
` इश्वर का गुण गान करना प्रेम पूर्वक पूजनादिक करना | 
यही प्रथम भुमिका कशे जाती,है। 


. दसरी भूमिका | 
des अपने को तथा ईश्‍वर की और संसार को विचार 
फरते रहना कि तीनों पदार्थों का स्वरूप aure) में कया 

है और तत्वतः इनका daa "जया है इसको हो दूसरी 
ECOL IE D 

4 — तीसरी भूमिका j 

थह शरीर में रहने चासा तथां उसको. संचालन! 

. करने वालो थॉत्मा का स्वरूप झया है, जो आंत्मा शरोर 

में ama करता हैं बही इस शरोर को चेष्टाघान्‌ बना रहा 

है अर्थात्‌ शरीर मे जो ये en देख पडतो हे चे दात्या 

की शसा से होती हे इत्यादि eta द्वोश मन को 

स्थिर करे इसक्षो agaaa maki ' 
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चौथी भूमिका | 
"नित्य ही अपने फो अनुभव द्वारा निश्चय करे कि 
म शरीरादि से अतिरिक्त ब्रहम हु शरीर नही इं इसको 
सत्धापत्ति कहते हैं। 
— पांचवी भूमिद्धा ` 
- आत्म स्वरूप को मन मे. gg निश्चय करके में रूप 
चान है, म बलवान हूं, खुखो हूँ तथा म. yaa आसुक्क 
,  Wubeui अमुक आश्रम हृ इस देहाभिमान छो छोड़ दे 
' इसको अस ग़क्ति कहते FI | 
n ` ' छठी भूमिका 
` विध््याधनादिक पदार्थ जितने घुद्धि दारा निर्मित 
` है समो नाशमान तथा. असत्य है केवल आरम ही सत्य 
रूप से नित्य है इतको छठी भूमिका कहते । 
| सातवीं भूमिका 
संपूर्ण संकल्पो को रोक कर अपने को Iwa रूप 
- निश्चय करलेना यही ७ वीं भूमिका है। जेसो कि ङस? 
महात्माने कहा है इलो० ^ 
, योग बासिंप्ठ sausi प्रथम सगं में देखो | 





aan 


S 
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| | rs Dun 7 क , 
अथ एकादश तरंग | 

अव भक्ति का स्वरुप कहते हे 

z Afa ær दा स्वरुप है, एक सेद तथा दूसरा बभेद । 
सेर भक्ति ga शे कते E झो कि ईश्वर को एक देशी शरीर 
घारी तसा. अपने SLIH स्वरूप से भिन्न मान.कर भक्त कां 
जाती है| उश्च भक्त से.तीन प्रकार की झुक्यो में से कोई 
सुक्त भलती है। aaa (आपने इष्टदेव के लोक से ज्ञाना) 
सामीप्य (अपने इष्टदेव के स “प में रहना) aga (अपने 
W के स्वरूप हा जाना) भेद भक्ति का सही फ्त sa 
भक्त को मिलता d | : An 
अब अभेद भक्ति की कहता हूँ. अपने इष्टदेव को सर्ग 

प्राणियों के शरीर सें निवास करने वाळा सने व्यापक थोर | 
सब का आत्मा है ओर सेरा आत्स स्वरूप हे । ऐसा जानकर 
अक्ति करता है। उस भक्त को अभेद भक्त तथा पराय 
भक्त भी कहते हैं । उच्च uH का फल सा युज्य मुक्‍त है. 
s कि भकत को अवश्य मिलती है। यथाशे में दोनों ही राम 

की भक्ति है अपने समझ की बात है। 

अब ज्ञान का भेद कहते हें । ज्ञान दो प्रहार कां होता 
है | एक इति ज्ञान ओर एक स्वतः ज्ञान । इति ज्ञान उसको 
कहते हैं दो बुद्धि से होता है।पं!डत धोना सम्पूर्ण व्यवहार 
को जान लेना पढ़ना विद्या में प्रवीण तथा करना कोशल 

. इत्यादि किया से ववत ज्ञान के द्वारा होतो है उसको वृत्ति ज्ञान 

Ku : 5. S SM EN 
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wm रूप से अनेक रूप हो जाऊ तब सारी सृष्ट तेयार हो गई | | 


२८ ` अथ एकादश तंरंगं 
| डाच रदत: ज्ञान कां स्वरूप को कहते है। सुनो अपना ' 
— रूप जो चैतन्य आत्मा है. बही अन्दर दवी में रहता है। सत्य 
- आनन्द रूप ब्रह्म का यामास खम इन्द्रियों में प्रकाश रूप है। . 
जिसका वही मेरा आत्मस्वदप है अथाव बह सैं होह 
जो अडंज पिंडजस्थांचर ओरउष्म जो चार प्रकार के ha | 
' में निवास करता है.जो स्वरुप uem पदाथा गल रहने पर ! 
एक ही है वह में हूं बुद्धि से किये गये प्रपञ्च ओहै वही | 











मिथ्या है वह मेरा रूप नही है इस !ज्ञोन की एचतः ज्ञनं 


कहने हे. । पर भक्ति जो कहो गयी है घह और स्वतः ज्ञान . ES 


छो नो कः रूप एक है और फळ भो एकही मिल्वता है 
ser सृष्टि प्रलय को संक्षेप में कहता हूँ । 
सचे व्यापक सने शक्ति मान इश्वर की इच्छा हई कि में 


जो कि पहले कहो गयी हे | 


SK ha) इश्वर ने इच्छा की कि में अनेक रुप से एक रूप |: 
. जाऊ तब सकरी इन्द्रिप्रा अपने कारण रूप तत्वों में सिल गये . : र 

` इसके बाद सूयं ने अपने संपूण कलाओं के साथ उदयको | 
si हुये सम्पूर्ण संसार को भस्म कर दिये । इंसके बाद मेघों/ |. 
_ ने सारी शक्ति के अनुसार बषी छरनां आःस्भ कर दिये सारी. | 


gei! जल में ga गया तब पवन ने अपने प्रचण्ड रूप को 


: ' धारण क्रिया और ब जलों को सुखा दिया । वायु आकाश में 
... अकाश अहंकार में ओर तमोगुणा में और तमोगुण प्रकृति 
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में प्रकृति प्रधान रूष साया में और सम्पण चराचरों के साथ 
पर त्रह्म में लोन हो गई जिन जीबों की जैखी वासना Sud 
अरी रहती उनकी मुक्ति नहीं कर ane नुसार TA लेना 
पड़ता है। 


जिन खीवों के हृदय में बासना नहीं रहती है किसी प्रकार का 
संकल्प नही रहता है उन जीवों काल म सर्न व्यापक asi 


साक्षी इश्वर मे होता है जैसे उपाधि भेद से घराकाश मठा 
. काश ऐसा भेद होता है यथाथे में अब केळ उपादान रूप घट 


तथा मठ के नही रहने पर सहाकाश रूप हो। क्योंकि उका 
यथार्थ रूप महाकाश ही है इसी प्रकार चिदाकाश भूताकारा 
के नाश से faqr काशही है । इसी तरह: सर्ने पदाथे समान्य 
रूप ma] है का रूप है, जो कुछ श्य मान माया के रचे. 


` हुआ पदार्थे दिख पड़ते है वास्तव में ब्रह्म से किसी काल में | 
भिन्न नही होते क्योंकि aa ब्रह्म सगे व्यापक हे कोई स्थान 


उसमें पृथक नही है कहना ही कसे मुक्ती संगत हो शकता 
है कि ब्रह्म से भिन्न कोई पदार्थ भी है। तब तो पूछना योरय 
होगा क्रि वह पदार्थ किख स्थान पर रहता है क्योंकि सवव्या- 
पक ब्रह्म के. सिवा दूसरे पदार्थ के स्थान दी दो सर्ग व्यापक. 
वस्तु एकही स्थान में कभी नहीं रह सकते, इसी सिद्धान्त को 


लेकर alara उपनिषदां. में सरा akad त्रह्म नेह ना ना. 
स्ति किचन इसका भावाथे है कि सम कुछ प्रम ही है।इस | 


संसार में कुछ भी दूसरा पदार्थ नहीं है! 
इति जीव ब्रह्म अभेद तिरुपण नाम एकादश तरंग 
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भो: unega "m चौथे empuje Tang उपनाम भटकुआ घोषे तस्यात्मख 
थी! Rurana चोबे.तस्यात्सज श्री सान्‌ ब्रह्म विद्या विशारद 
वामन चतुर्वेदी. gw तत्व विभाग 
नाम (आ 
"rad (आत्म ज्ञान) का 





यु० बिशनपुरा, dle giga qe 

E n थाना बसंतपुर, झिला-सारन 
Tas दशनिक एवं दरडी स्वा 

प्रस्थ vi भूरि ३ प्रशंसा की है। ` | AN EN 
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देश के प्रत्येक बच एकं एक इट के समाने ४ 
गतः अपने देशं को आजाद तथा ER NU रखने के किये 
अमी ही से कसरत करने की आदत VR 















IS ह 
य, 
भरी रोनियार सन हितषी ta, महाराजगंज d 
Suec v 
itl 
i 
2 $: til 
s wW S 4 Ga R B xi : des | 
A I 
= IT OA «an - - : Vp rd >“ ^ P. | b Ads A y 
tt sain: A aA 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 



























| तेथे संजम साधना, सव सुमिरनके माहि 
काबरा. जाने राम जन, सुमरन सम कछु नाहि ॥ 
राजा राना राव रॅक, बड़ा जो सुमरे. राम । 
KAK चन्दा बड़ा, जो सुमरे निष्काम ॥ 
सुसरनसे मन जाइये, जैसे दीप पततङ्ग। 
प्राण तज छिन एकमे, जरत न मोरे अङ्ग ॥ 
चिन्ता तो इरि नामकी, और न चितवै दास। 
जो कछु चितवे नाम विनु, सोई कालकी फांस ॥ 
कांबेरा हरिके नाममें, बात चलावे और। 
तिस अपराधी जीवको, तीन लोक कित ठौर ॥ 
राम नामको सुमरते, उघरे पतित अनेक । 
कह कबीर नहिं छाड़िये, राम नामकी TKI 
राम नामको सुमिरते, अघम तरे संसार। 
i अजामील गनिका खपच, सदना सवरी नार ॥ 
$| बाहर क्या दिखराइये, अन्तर जपिये राम | 
i कहा काज संसारसे, तुझे धनीसे काम IN 
! रग रग बोले रामजी, रोम रोम रङ्कार। 
$ 
i 
| 


oie ole oo MR: 


| 


सहजे ही धुनि होत है, सो ही सुमरन WR |I न 
सहजे ही धुनि लगि रही, कह कबीर घट भांहिं | 
हिरदय हरि हरि होत है, मुखकी हाजत नाहि |i 
अजपा सुमंरन घट विषय, दीन्हा सिरजनहार | 
ताही सो मन लगि रहा, कहे कबीर विचार ॥ 
राम नामको सुमर छे, हंसि फे भाषे खीज। 


————— — á——— ——— — M ——————————— À TA 
wos ogo poo ooo hoo ika No P RE m ; 
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उलटा धुलटा उपज, ज्यों न n बीज ॥ 
सांस सुफल सोइ जानिये, हारे सुमिरनस जाय । 
ई| और सांस यों ही गये, करि करि बहुत उपाय | 
: जाकी पूंजी सांस हे, छिन आवे छिन आय। 
$| ताको एसो चाहिये, € राम रा ठाय ॥ 
भरोसो देहको, विनसि जात छिन भाहि | 

सांस सांस सुमरन करो, ओर यतन कछु नाहि ॥ 
जीवन थोरा ही भला, जो हरि सुमरन दोय । 






लाख बरसका जीवना, लेखे धरे न ATI 
कहता हुँ कहि जात हूं, सुनता है सब कोय। | 
सुमरनसो भल होयगा, नातर भला न होय॥ 
कबिरा स्ता क्या कर, जागो जपो शुरारि। 
एक दिना हे ana, लम्बे पाव पसारि ॥ 
SERT मुख सो ही मलो, जा मुख निकसे राम। 
जा मुख राम न नीकसे, सो सुख हे किस काम ॥ 
कथा कोरतन कलि विपे, भवसागरकी नाव | 
कह कबीर या जगत्में, नाही और उपाव l 
देह धरेका फळ यही, भज मन कृष्णमुरार | 
सडुषजनमको मोज यह, मिले न ani 
कृष्णनाम गुन गुप्तधन, पाचे हरिजन सन्त ।° 

नहीं जो कामना, दिन दिन होय अनन्त ॥ 
हिमा माधव नामकी, किन्हे न पाया पार | 


e^. 


T हर शारद शप सुर, नारद सनतकुमार ॥ 


ez 


ne : vi M fuks! Sha | | 
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अध नर सनर्मे चेत कर, काया कचा कोट | 
जय . तोडगे पलकमें, ना कछु इसके ओट । 
आया था कछु लाभको, खोय चल्या सब मूल | 
फ़िर जावोगे सेठ पां, पठे पड़ेगी धूल ll 
यू तीरथ मेला den मिला आय संजोग । 
जाप आपन जायेगे, सभी qanm लोग ॥ 
प्रानिन्दा परट्रोहमें, दिया जनम सब खोय | 
कृष्ण नाम सुमरा नहीं, तिरना किस बिध होय ॥ 
धन जोबन यों _ जायंगे, जा बिधि उडत कपूर । 
नारायण गोपाल भज, क्यों चारै जगधूर ॥ 
नारायण सतसङ्ग . कर, सीख भजनकी रीत 
काम क्रोध मद लोभमें, गई आवल बीत ॥ 
धन बिद्या गुन आयु बल, यह. न बड़प्पन देत | 
नारायण सोई बड़ा, जाका हरिसों हेत ॥ 
हारिभजनमंं, तूं जिन देर लगाय | 
का जानं या देरमें, श्वासा रहे कि जाय N 
नारायण घिन Nak, पण्डित पशू समान । 
तासो आति मूरख भला, जो सुमरे भगवान ॥ 
विद्या वित्त खरूप गुण, सुत दारा सुख भोग । 
नारायण हारे भक्ति बिन, यह सब ही है रोग ॥ 
सन्त सभा झाको नहीं, किया न हरिगुनगान || 


Gi 


e फिर कान विध, तू चाहत कल्यान ॥ 
| नारा नारायण ' सुख भोगमें, मस्त सभी संसार | 


oo A r ली « ET Oia ois ga 


~“, 





CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized- by dex j 








(2ocljav(20oí32c[20offjactgaofgo-£3o ° ooo footie 030 lari ja hak 
| मस्त वा 





मौजमें, देखो आंख पसार ॥ 
दो बातन को भूल मत, जो चाहत कल्यान | 
नारायण इक मौतको, दूजे श्रीभगवान ॥ 
| „/१| सन्त जगतमें सो सुखी, में Ka स्थाग । 
; j| शोरायण गोविन्द पद, इह राखत अनुराग ॥ 
| नारायण हरि लगनमें, यह पांचों न झुहात । 
$| विषय भोग निद्रा हंसी, जगत प्रीत बहु वात ॥ 
सेवाको दोनों भले, एक सन्त इक रास । 
राम जु दाता झुक्तिके, सन्त जपावें नास Il 
साधन यज्ञ अनेकसे, सरै न एको काम | 
विना भक्ति भगवन्तके, जिउ न लहै विश्राम ॥. 
ग्रन्थ पन्थ सब जगतके, वात वतावत तीन d 
राम हृदय मनमें दया, तन सेवामें लीन ॥ 
तन पवित्र सेवा किये, धन पवित्र किये दान । 
मन पवित्र हरि भजनतें, होत त्रिविध कल्यान |i 
` e 

सकल रन सोवत गई, उम्या चहे अब भान | 
अब भी भज भगवानको, जो चाहे कल्यान ॥ 
मन मरगररुरी त्यागकर, रटिये : कृष्ण मुरार । 
नोका बीच समुद्रे, होय भजनसे पार ॥ 
NIS पियारि जिमि, लोभिहि प्रिय जिमि दाम । 

RH कत लागिहो, तुलसीके मन राम॥ 
राम नाम जपते रहो, जब लगि Wed प्रान | 
कबहु तो दीनदयालुके, भनक परेगी. कान ॥ 
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रक भरोसा एक बल, एक आस Kami, 

न KLT सालिल हरि नाम हे, चातक तुलसीदास । 

á| पूः qu सब जग सुवा, पण्डित भया न कोय | 

È ढाई अक्षर श्रेमके, पढ़े सो पण्डित होय ॥ 

$| हाथी घोड़े धन. घना, चन्द्र्घुखी बहु नार १ 

नास विना यमलोकमें, पावत दुःख अपार ॥ 

* 
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| $सनहर PAT & 
“थ्री घरी घटत छीजत जात छिन छिन 
* भीजत हिं गलि जात माटीको सो ढेल है, 
Taka द्वार आइ सावधान क्यों न होइ 
“बेर वेर चढ़त न तियाको सो तेल है। 
` करि ले सुकृत हरि भजि ले अशण्ड नर 
“याहीमें अन्तर परे यामें बह्म मेल है, 
paga यह जीत भावै हार अब 
सुन्दर कहत यामें जुवाको सो खेल हे॥ 
| किरीट सवेया | 
: 'पाइ अमोलक देह यहे नर, क्यूं न विचार करे दिल अन्दर 
&| ATTE क्रोधहु लोभहु मोहहु, छूटत है दसहू दिसि इन्द्र 
$| तू अच बात है सुरलोकहि, कालहु पाइ परें सु पुरन्दर 
छांड़ि झुवुडि सुबुद्धि हृदे धरि,आतमराम भजे किन सुन्दर 
मत्तगजेनद्र संवैया | 
ग्रीव त्वचा कटि हे टटकी कच हूं पटे अजहूं रत वामी : 
दन्त गये मुखके उखरे नखरे न गये सु खरो खर कामी |# 
E COT c | ` 
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? ह देइ सनेह सुदम्पति, संपति जंपति है निसि जामी 
2 सुंदर अंतहु भौ न तज्यो, न भज्यो भगवंत सु लोन हरामी 
al कोन कुबुद्धि भई घट अन्दर, तूं अपने usi सन चोरे। 
$| भूलि गयो विषयासुखमें सठ,लाळच लागि रयो अति थोरे 
. & ज्योंकोउ कंचन छार मिलावत,ले करि पत्थर सों नग फोरे |. 
aH सुन्दर या नरदेह अमोलक, तीर लगी नउका कत घोरै ॥ 
*$ देह सनेह न छाड़त है नर, जानत है थिर है यह देहा। 
$| छीजत जात घट दिन ही दिन, दीसत है घटको नित छेहा॥ > 

$| काल अचानंक आइ गदै कर, ढाइ गिराइ कर तु खेहा | १ 

ह| सुन्दर जानि यह निचे थारे, एक निरंजन सों कर नेहा॥। ३ 
4| तू कळु ओर विचारत है नर, वेसे विचार धरयोहि garis | 
H कोटि उपाय करे धनके हित,भाग लिखो तितनोहि लहैगो १ | 
$| भोरकि सांझघरी पलमांझ सु, काल अचानक आइ गहेगो ६ 
a राम भज्यो न कियो कछ सुकृत, सुन्दर यों पछताइ रहेगो ॥ 
$| साइ रहो कहां गाफिल हव करि, तो सिर ऊपर काल दहारे 
| धामस धूमस लागि रझो सठ, आइअचानक तोहि पछारे।।| ६ | 
$ ज्यों बनमें सुग कूदत फाँदत, चित्र गले नखं CER | 
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` सुंदर काल डरे जिनके डर, ता अभ्चुको कह क्यों न सँभार |$ | 
Taja सदा उपदेस बतावत, केस सबै सिर सेत भये E] 
C $| तू ममता अजह नहिं Stea, मौतहु आइ संदेस दये हैं॥ 

४ | आजकिकालचले उठि मूरख, तेरेहि देखत केते गये हैं। 
$| सुन्दर क्यों नहिंराम सम्दारत,या जगमें कह कोन रये II 
ooog EE MEME के bea en TERTII UI 
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क 
हरे कू बो जम होण र रग र त हेर कषण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ |i 
SX रास हरे रास राम राम हरे हरे | i 
E हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे 7|] 
$| SX राम हरे राम राम राम हरे हरे ॥ 
: हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कुष्ण हरे हरे ॥ 
$| हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । 
$| हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ | 
f EX राम हरे राम राम राम हरे हरे । 
हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 
Et 
: EX कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हर ॥ | 
$| हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे 
K हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ $ 
$| हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । i 
z हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ ! 
१ हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । i 
: हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ |$ 
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| हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । 
$| हिरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 
ई| हरे रास हरे राम राम राम हरे हरे । 
z N N , ` N 

j| हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्णं हरे हरे ॥ 








$| हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । 












cfgo:tgoosgoc Ege cRto: o aa MAA. DAK. oo fio aa Un Ra oss 
हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे | : 
हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 


j| हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे 
à हर कृष्ण ह्रे कृष्ण कृष्ण कृष्ण ह्रे हर ॥ 
हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । 
$| हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 
$| हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे 
| हरे कुष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 


ह्रे कृष्ण हरे कृष्ण. कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 
हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । 
हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 
हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । 
कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 
— 


००३० 
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E हर कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे ह्रे ॥ 
हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । | 
हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ७ | 


>> 


: हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे 
i रे कृष्ण हरे कृष्ण कुष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 
ol € राम हरे राम राम राम हरे हरे । 
‡| हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 
राम हरे राम राम राम हरे हरे 

हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 
i हरे राम हरे राम राम रामं हरे हरे । 
; हर कृष्ण हर कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हर ॥ 
हरे राम हरे राम राम रामे हरे हरे । 
हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 
$| हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । 
#| हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 
a का 
$ j हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 
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हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । i 
$| हरे कृष्ण हरे कुष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ |! 
. ॐ हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे I : 
$ हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ |! 
#| हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । | 
T हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 

£| हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । 


cg 


| हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ | 


{| हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । 

$| हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ : 
$| हरे राम. हरे राम राम राम हरे हरे । 
; | हरे कृष्ण हरे कृष्ण करण कृष्ण हर हर | : 
j| हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । । 
| हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 

| हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । । 
|| हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 

|| हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे | | 
| हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण EINEN हरे हरे ॥ 

Me oi RO Ao ७०-७० 
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2| हर रास हरे राम राम राम हरे हरे। 
हरे TU हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे Ii 
हरे रास हरे राम राम राम हरे हरे । 

हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कुष्ण हरे हरे ॥ 
| हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे। 
हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कुष्ण हरे हरे ॥ | 
हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । | 
हरे कुष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 
हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । 

हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ $ 
हरे रामः हरे राम राम राम हरे हरे । 
हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण क्ष्ण हरे हरे ॥ 
हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । | 
हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ |! 
हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । | 
हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 
हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । 

हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 4 
I iii 
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; | | हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे। | 
$| हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृषण हरे इरे ॥ |! 
|| हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे | 
: हुरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ : 
| हरे राम. हरे राम राम राम हरे हरे । : 
|| हरे कृष्ण हरे कृष्ण कुष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ || 
$| हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । | 
EX कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण EY हरे ॥ 
हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । $ 
e कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 
हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । 
हरे कृष्ण हरे कुष्ण कृष्ण कृष्ण हरे इरे ॥ 
हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । 
हरे कृष्ण हरे. कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ | 





ey 





et राम. हरे राम राम राम हरे हरे । 

हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 
$| हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे | : i 
: हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ | : 
bids E c AC 
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| हरे राम हरे राम राम राम हरे ह्रे । 


| हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ IA 
| हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । i 
{| हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ |] 
हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे : 
हरे कृष्ण हर कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ षु 
हर राम हरे रास राम राम हरे हरे। ? 
हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ | 
हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे। K 
हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ | 
हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे | i 
EX कृष्ण हरे. कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ | 
हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे) ^g 
हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ |ई 
हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । : 
हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्णं हरे हरे ॥ | 
हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । 
हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे i 
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~ राम हरे राम राम राम हरे हरे | $ 
हरे कृष्ण हरे gw कृष्ण कुष्ण हरे हरे ॥ | 
हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । i 
À कृष्ण हरे कृष्ण FN कृष्ण हरे हरे ॥ 
ह्‌ `A 

रे राम हरे राम राम राम हरे हरे । 


> 






Wee kk ie ie ii Bei Bee roti 





हरे कुष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे ह्रे il ; 
हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे। | 
हरे कृष्ण ह्रे कृष्ण कृष्ण कृष्ण ह्रे ह्रे ॥ | : 

j| हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । 

॒ हरे कृष्ण ह्रे कृष्ण कृष्ण कृष्ण. हरे हरे l : 

: हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । 

j हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । 

$ हरे कृष्ण ह्रे कृष्ण कृष्ण कृष्ण ह्रे ह्रे ॥ 
Ig राम हरे राम राम राम हरे हरे । 
! E षण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 
$| & राम हूर राम राम राम हरे हरे | 
: | हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ | 
Rd cr 
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ह रास हरे रास राम राम हरे हरे । 
at षण हर कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 
N 

इ राम हरे राम राम राम हरे हरे | 


हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे 
हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण www हरे हरे ॥ 
हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । 

हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 
हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे | 

हरे कृषण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 
हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे 

ह्रे हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 
हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । 

हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे di 
हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । 

हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 
हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे 

हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण m e | 





B 
: 
$ 
B 
| 
: 


हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे la 
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j| हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । ! 
| : हरे कुष्ण ह्रे कृष्ण कृष्ण कृष्ण ह्रे ह्रे ll Ig 
$| हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे | | 
It कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 
j| हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे | 
{| हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ | 
l हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । | 
{| हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ |. 
{| हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे। | 
P हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ |; 
१ हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे। | 
{| हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ | 
| हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । h 
$| हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ : 
कु 

G 

H 

$ 





| दरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । 


हरे कृष्ण हरे कृष्ण कुष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ | | | 
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. राम हरे राम राम राम हरे हरे । on 
हर कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 
हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । 
R कृष्ण हरे कृषण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 
हरं राम हरे राम राम राम हरे हरे i 
हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे. हरे ॥ 
हरे रामः हरे राम राम राम हरे हरे । 
हरे कृषण हरे कृष्ण कष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 
हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे 
हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 
ह्रे 
ह्रे 
ह्रे 
हरे 
हरे 
हरे 
हरे 
ह्रे 












राम हरे राम राम राम हरे हरे । 
कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 
राम हरे राम राम राम हरे हरे | 
कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 
राम हरे राम राम राम हरे हरे | 
कुष्ण हरे कृषण कृष्ण कृष्ण हरे. हरे | 
राम हरे राम राम राम हरे हरे 
कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 
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| हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । H 
j| हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ । 
॥ हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । | 
$| हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कुष्ण हरे हरे ॥ | 
— | 
| हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ | 
हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे | 
हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे इरे ॥ | 
हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । $ 
हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 

















हरे रास हरे राम राम राम हरे हरे । 

हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 
हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । 

हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ | 
हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे। उ 
हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 

हरे राम हरे राम राम राम हरे ह्रे । ! 
हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे॥ | 
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p हरे राम राम राम हरे हरे। ; 
ex ea QUT हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ y 

रे राम हरे राम राम राम हरे हरे । $ 

हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ |! 
हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे il 
हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कुष्ण हरे हरे ॥ |; 
हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । | 





| 
| 
। हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ || 
हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । i 
$ हरे कृष्ण हरं कृष्ण कृष्ण कृष्ण ह्रे ह्रे ॥ 
$| हरे रास हरे राम राम राम हरे हरे । : 
| हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 
हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । 
हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृषण कृष्ण हरे हरे ॥ 
हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । | 
| हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 
हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । : 
$| हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 
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` $| हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । 

$| हरे कृष्ण हरे कुष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे | 





$| हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे | 

$| हरे कुष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 

$| हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे | 

4| हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कुष्ण हरे हरे ॥ 

१ हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे) . . 

Y हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 

| हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । à 


हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 
हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । 

e कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 
हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे। | 
हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ M 
हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे।. .. 

| हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 

है हरे राम हरे राम रास रास हरे f 


ł $ 
: हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ |i 
क के त Tr mer 





Se ७. ad 
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| ह Senn रास हरे राम राम राम हरे हरे । : 
$| SX कृष्ण हरे कृष्ण कुष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ || 
` $| हरे रास हरे राम राम राम हरे हरे । d 
: 8: कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे॥ ४ 
हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । I 
हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ |] 
हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । 

हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे ह्रे ॥ 
हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे 

ह्रे कुष्ण हरं कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे ह्रे | 
हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । 

हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 
हरे राम हरे राम राम राम हरे I 

हरे कृषण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 
हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । 
हरे 
हरे 






कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 
राम हरे राम राम राम हरे हरे । 
कृष्ण कृष्ण कृष्ण ह्रे हरे ॥ 
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EX राम हरे राम राम राम हरे हरे। 

{| हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 
E EN ~ TNA 

$| हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । | 
"ध N DEN 

ई? हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे इरे ॥ | 

च : 

$| हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे | ह | 

4 





| | हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 

{| हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । 5 

j| हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ |$ 

|| हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । ही 5 
हरे कृष्ण हरे कृष्ण कुष्ण gem हरे हरे ॥ 

हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । 

हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 

हरे राम हरे राम राम राम हरे ह्रे | 

हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण gem हरे हरे ॥ 

हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे | f 

| हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ : 

है| हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे 

* : 

: हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे॥ [s 

ai ae an 
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| 
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Ee । राम हरे राम राम राम हरे हरे | 
हरे कुष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ |; 
हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । : 
हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ || 
हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे h 
हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे॥ |' 
हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । P 
हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कुष्ण हरे हरे ॥ |? 
हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे) [$ 
हरे कृष्ण हरे कुष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ |$. 
$ हरे रास हरे राम राम राम हरे हरे । 
$| हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 
f| हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । 

` | हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 
हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । 

$ हरे कुष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 
P हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । 

हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 
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हरे राम हरे रामं राम राम हरे हरे । 

हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 

हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे | 

हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे || 

हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे 

ह्रं कृष्ण हर कुष्ण कष्ण कष्ण हर हरे | | 

हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे 

हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 

| हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । 

i हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 















ह्रे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 
हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे 
हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण. कृष्ण. हरे हरे ॥ 
हरे राम हरे राम राम राम हरेः हरे । 
हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 
हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । 
हरे कृष्ण ष्ण 

ST SU कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 
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j| S राम हरे राम राम राम हरे gt | : 

| j हर SBU हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे "WA 
Í SX रास हरे राम राम राम हरे हरे । 
क| हरे कुष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ हँ 
?| हरे राम हरे राम राम राम हरे हे। |$ 
{| हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ | 
$| हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । | 
j| हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे |? 

| १ हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । 
$| हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ $ 
र हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । i 
: हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे, हरे ॥ |$. 
$ EC राम हरे राम राम राम हरे हरें। i 
PERIODE I कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ |$ 
Hr i 
हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ ४ 

$| हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । 4 
: हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ |* 
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E हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे | 
EX कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे || 
हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । 
हरे कृष्ण हरे कृष्ण 3i कृष्ण हरे हरे ॥ 
हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । 
हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे || 
हरे राम हरे राम राम रास हरे हरे | 
हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 
f हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । 
j| हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कुष्ण हरे हरे ॥ 
$| हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे | 
हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 
हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । 
हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 
et राम हरे राम राम राम हरे हरे । 
EX कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 
हरे राम हरे राम राम राम हरे ह्रे । 
हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 
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E रास हरे राम राम राम हरे EY | 
हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 
हुरे राम हरे राम राम राम हरे हरे। 
















| हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 
: 5| हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । 
!| हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 


हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । 
हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 
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$| हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण 'कुष्ण हरे हरे ॥ 
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हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । 

| हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 
हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे | 

हरे कृष्ण हरे कृष्ण कुष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 
हरे राम हरे राम राम रास हरे हरे 

हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हर ॥ 
हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे | 

हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ | 
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हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । : 
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| (हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 
हरे रांम हरे राम राम राम हरे हरे | 
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